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13 января свой профессиональный 
праздник отметили российские журнали-
сты. Этому празднику не так много лет, но 
его корни уходят более чем на три столе-
тия назад. 2 января 1703 года (13 января по 
новому стилю)  царь-реформатор Петр  I 
основал первую российскую газету «Ведо-
мости». Любопытно, что он рассматривал 
газету как инструмент для утверждения 
могущества государства. 

В стремительно меняющемся мире ин-
формация приобретает все большее зна-
чение. Мы спешим первыми узнать самые 
свежие новости страны и нашего реги-
она. И средства массовой информации 
по-прежнему остаются одним из главных 

источников объективных сведений. Се-
годня для многих мытищинцев утро на-
чинается с просмотра интернет-изданий, 
выпусков теле- и радиопрограмм, чтения 
газет. В их числе – самая старая мытищин-
ская газета «Родники», первый выпуск ко-
торой увидел свет в далеком 1931 году, и 
наша, совсем еще юная, газета «Неделя в 
округе». Шестой год активная мытищин-
ская молодежь при поддержке управления 
по работе с молодежью городского окру-
га Мытищи и Союза журналистов Под-
московья выпускает журнал «Свежий ве-
тер». В прошлом году начал издаваться 
журнал «Спортивные Мытищи». 

Для многих жителей выпуск любимо-

го печатного издания не просто возмож-
ность узнать о происходящем в регионе, 
но и сформировать собственную точку 
зрения, мысленно согласиться с автором 
или подискутировать с ним. 

Современную реальность сложно 
представить без газет, журналов, осве-
щающих все возможные сферы жизнеде-
ятельности человека, носящих не только 
информационный и познавательный ха-
рактер, но и чисто развлекательный. Пер-
вые шаги к этому изобилию были сдела-
ны человечеством еще во II веке до н.э., 
когда люди придумали, как изготовить 
бумагу. 

(Окончание на 2-й стр.)
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8 января с праздником Рожде-
ства мытищинцев поздравил ар-
хиепископ Можайский, викарий 
Московской епархии Григорий. 
Он принял участие в торжествен-
ном богослужении в храме Рожде-
ства Христова на Новомытищин-
ском проспекте, а также освятил 
помещения воскресной школы. 
Новое здание школы, с просторны-
ми классами, кабинетами, актовым 
залом, расположено в непосред-
ственной близости от храма, по-
мещения рассчитаны на одновре-
менное пребывание до ста человек. 
Небольшую обзорную экскурсию 
для владыки Григория провели бла-
гочинный Мытищинского окру-
га Дмитрий Оловянников и насто-
ятель храма Рождества Христова 
Олег Шленов. 

В школе ведется активная со-
циальная работа с детьми и 
взрослыми, действуют кружки 
по интересам, открыты библей-

ско-богословские курсы. Здесь 
могут найти помощь и поддержку 
люди с алкогольной и наркотиче-
ской зависимостью. Архиепископ 
высоко оценил деятельность Мы-
тищинского благочиния. «Мыти-
щинская земля очень богата хра-
мами, – подчеркнул он, – и богата 
людьми добрыми, рачительны-
ми, старательными. Наши ба-
тюшки всей душой стараются 
для детей и взрослых людей. И 
дела их это подтверждают. Но-
вая школа радует снаружи архи-
тектурными решениями, орга-
нично сочетающимися с обликом 
храма. Нравится она и внутри 
своими помещениями, в кото-
рых делаются благие дела». По-
сле экскурсии владыка Григорий 
посетил праздничный спектакль, 
организованный силами воспи-
танников воскресной школы. 

Алексей Кузнецов

Нагрянувшие после праздно-
вания Нового года морозы – тема 
номер один. При среднемесячной 
январской температуре в Москве 
минус 6–12 градусов, температура 
в столице в рождественскую ночь 
стала самой холодной за последние 
125  лет, достигнув 29,9 градусов 

ниже ноля, в области даже ниже 
 32 градусов мороза.

Коммунальные и экстрен-
ные службы города были гото-
вы ко всему. Однако небольшой 
вред холода все-таки принесли. 
7 января в котельной на Олим-
пийском проспекте случилась 

авария, в результате которой в 
близлежащих домах на Олим-
пийском проспекте, ул. Инду-
стриальной, Станционной в 
квартирах упала температура. 
Но уже к вечеру 8 января ситуа-
ция нормализовалась, и жалоб в 
диспетчерскую не поступало. 

Несмотря на резкое похоло-
дание, праздничная неделя обо-
шлась без каких-либо серьез-
ных происшествий. Об этом 
нашей газете сообщил дирек-
тор единой  дежурно-диспетчер-
ской службы «112» Дмитрий Ан-
дронов. «Новогодние каникулы 
выдались относительно спо-
койными, – отметил он. – Прав-
да, не обошлось без пожаров. Го-
рело несколько частных домов в 
деревнях Манюхино и Витенево. 
Это произошло как раз в самые 
морозные дни, когда люди ак-
тивно стали пользоваться на-
гревательными приборами. А 
вот тяжелых случаев обморо-
жения или травм из-за гололеда 
отмечено не было». 

Меньше повезло нашим сосе-

дям: около тысячи человек в Ко-
ролеве 7 января остались без теп-
ла из-за аварии. В связи с утечкой 
на теплотрассе была прекраще-
на подача теплоносителя. В ре-
зультате без отопления оказались 
59 многоквартирных домов в ми-
крорайоне Юбилейный. К сча-
стью, благодаря оперативным ре-
монтным работам, отопление 
было восстановлено достаточно 
быстро.

Но что действительно беспо-
коило горожан в эти дни, так это 
вопрос передвижения по  ули-
цам в  такие морозы. Самый 
привычный способ  – личный 
автомобиль  – для  многих ока-
зался недоступен. Поэтому ав-
тобусное сообщение оказалось 
в эти дни наиболее удобным. Про-
бок не было, весь транспорт ходил 
точно по расписанию. 

Согласно прогнозам синоптиков, 
подобной аномальной погоды этой 
зимой больше не предвидится – са-
мый пик холода мы уже пережили. 

Ирина Богатая

Наша жизнь

Погода

«Горячая линия» по вопросам трудового законодательства администрации г.о. Мытищи – «Горячая линия» по вопросам трудового законодательства администрации г.о. Мытищи – 8(495)586-25-128(495)586-25-12

Событие
Изменение 
маршрутов

С января 2017 года изменяют-
ся схемы движения автобусных 
маршрутов № 2 «ул. Борисовка – 
Тайнинское» и № 7 «ст. Мыти-
щи – Тайнинское» на отдельных 
участках. 

С 01.01.2017 движение по 
маршруту № 2 в сторону ул. Бо-
рисовки осуществляется по ули-
цам Мира, Летной, Сукромке, 
Борисовке. В обратном направ-
лении – по бульвару Распоповой, 
улицам Юбилейной, Сукромке, 
Летной, Щербакова, Матросо-
ва, Терешковой, Новомытищин-
скому проспекту, ул. Мира, далее 
по ранее установленному марш-
руту. С 9 января на маршруте по 
будним дням работает 4 едини-
цы автобусов большого и сред-
него классов.

С этой же даты движение по 
маршруту № 7 осуществляется 
по двум схемам. По прежней – от 
ст. Мытищи, а также по будним 
дням добавлен один автобус – от 
НИИОХ по Новомытищинскому 
проспекту, ул. Мира, далее по ра-
нее установленному маршруту.

Посвящение 
22 января во Дворце культу-

ры «Яуза» (малый зал) в 15.00 
состоится концерт, посвящен-
ный В.С. Высоцкому, «Посвя-
щение». В программе прозвучат 
стихи и песни Владимира Вы-
соцкого в исполнении участни-
ков клуба «Литературный век-
тор». Вход свободный.

Ликвидация 
за пятилетку

В ближайшие пять лет в обла-
сти прекратят свою работу не-
сколько крупнейших свалок. В 
прошлом году закрыли четыре 
полигона, в этом закроют три. 
Всего к 2021 году их будет 12. Так, 
мытищинский полигон «Корга-
шино» планируется закрыть в 
2020 году. Рекультивация вклю-
чает в себя устройство систем 
газоудаления и сбора фильтра-
та, «тело» полигона перекроют 
специальными мембранными 
материалами, при необходимо-
сти пересыпят дополнительным 
слоем грунта. Решение об ис-
пользовании участков после ре-
культивации будет приниматься 
на муниципальном уровне. 

В числе лучших
Министр ЖКХ Московской 

области Е. Хромушин, подводя 
итоги по качеству уборки дво-
ровых территорий и обществен-
ных пространств в новогодние 
праздники, в числе лидеров на-
звал Воскресенский район, го-
родские округа Егорьевск, Коро-
лев, Мытищи, Химки.

СОБЫТИЯ И ЛЮДИ

(Окончание. Начало на 1-й стр.)
Сегодня стало привычным, 

что журналисты различных пе-
чатных изданий информируют 
о важных событиях, анализи-
руют новости страны и реги-
онов. Газетчики поднимают в 
своих материалах проблемные 
вопросы, которые волнуют 
всех. Это в свою очередь по-
зволяет органам власти опе-
ративно реагировать и решать 
проблемы. Можно сказать, что 
газета, особенно муниципаль-
ная, – это площадка для откры-

того диалога между населением 
и местной властью.

В День российской печати гла-
ва городского округа Мытищи 
Виктор Азаров вручил мыти-
щинским журналистам грамоты 
и благодарности. В числе награж-
денных – главные редакторы га-
зет «Родники» и «Неделя в окру-
ге» Лилия Курскова и Сергей 
Денисов, а также главный редак-
тор телеканала «Первый Мыти-
щинский» Наталья Захарова.

Эльвира Газизова

Зима, холода…Зима, холода…

В морозные дни некоторым водителям понадобилась помощь 
других автолюбителей

Владыка Григорий освятил воскресную школу 
храма Рождества Христова

Îò äàëåêîãî 
ïåðâîïå÷àòíèêà ïåðâîïå÷àòíèêà 
âû âåäåòå ñâîå âû âåäåòå ñâîå 
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Виктор Азаров вручил грамоты мытищинским журналистам
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В Мытищах наблюдается дина-
мика в сторону снижения коли-
чества совершаемых преступле-
ний. Об этом 12 января сообщил 
начальник МУ МВД России «Мы-
тищинское» Василий Субботин 
на пресс-конференции, посвя-
щенной подведению итогов рабо-
ты управления за 2016 год. По его 
словам, благодаря комплексу мер, 
направленных на стабилизацию 
оперативной обстановки, обеспе-
чение безопасности, защиту прав 
и законных интересов граждан, 
за указанный период многое бы-
ло сделано в направлении проти-
водействия терроризму, экстре-
мизму и незаконной миграции. В 
результате на подконтроль-
ных межмуниципальному 
управлению территориях об-
щее число преступлений раз-
личного характера – от квар-
тирных краж до убийств 
– удалось снизить на 3,5% 
(с 4515 до 4355). 

Как отметил В.Н. Субботин, 
в целом 2016-й был достаточ-
но сложным в плане оператив-
ной обстановки. За год произошло 
358  квартирных краж и 51 раз-
бойное нападение. При этом рас-
крываемость преступлений 
сотрудниками межмуниципаль-
ного управления увеличилась: из 
29  убийств, совершенных за год, 
были раскрыты 23, что на 35% 
больше, нежели в прошлом году. 

Нынешние новогодние празд-
ники прошли гораздо спокойнее 
по сравнению с аналогичным пе-
риодом 2016-го. Тогда в январе бы-
ло совершено 6 убийств и зафик-
сировано 3 случая причинения 
тяжкого вреда здоровья, привед-
ших к летальному исходу. На этот 
раз во время январских праздни-
ков было зафиксировано 4 пре-
ступления с тяжким причинением 
вреда здоровью и одно убийство. 

Проблемные вопросы остаются 
прежними. В первую очередь это 
преступления, совершаемые ино-
городними гражданами и неле-
гальными мигрантами. По стати-
стике, порядка 50% преступлений 

в городском округе Мытищи со-
вершают именно они. «Призыва-
ем руководителей предприятий 
не нарушать закон, организо-
вывая пребывание иногородних 
граждан с оказанием им услуг по 
регистрации, – сказал В.Н.  Суб-
ботин. – Также обращаемся к 
гражданам с просьбой сообщать 
о местах массового нахождения 
в квартирах и домах иностран-
ных граждан. Они имеют право 

проживать и работать в Мы-
тищах, но должны быть офици-
ально зарегистрированы и нахо-
диться под нашим контролем. 
Будем очень признательны мы-
тищинцам за такое содействие 

в нашей работе». Он отме-
тил, что в 2016 году поряд-
ка 10 работодателей и около 
200 мытищинцев привлекли 
к уголовной ответственно-
сти за организацию фиктив-
ной регистрации иностран-
цев или предоставление им 

своего жилья. 
Также большое внимание со-

трудники полиции уделяют про-
блеме наркомании. В прошлом го-
ду при содействии общественности 
удалось раскрыть 297 преступле-
ний из 451 совершенного за год. 
При этом 120 человек были привле-
чены к ответственности за распро-
странение наркотических средств.

  Анна Тимофеева

Вместе с представителями адми-
нистрации был рассмотрен вопрос 
включения дополнительных меро-
приятий в программу 2017  года. 
Несмотря на то, что в сфере ЖКХ 
в прошлом году была выполнена 
большая часть запланированных 
работ (а именно 96%), ряд из них, 
по различным причинам, был пе-
ренесен на 2017-й. 

В первую очередь в новом году 
будут закончены строительство и 
реконструкция транспортной раз-
вязки на улицах Благовещенской, 
Юбилейной и Троицкой. Расходы, 
которые также стоит предусмот-
реть, включают в себя перехваты-
вающую стоянку в деревне Голе-
нищево, замену теплотрассы по 
Новомытищинскому проспекту, 

улицах Юбилейной и Летной, зону 
отдыха возле школы №10. Кроме 
того, на совещании доложили, что 
по ул. Веры Волошиной, д. 20 уже 
разработан проект благоустрой-
ства. Однако вы-
яснилось, что на 
данном участке 
необходима за-
мена сетей, а это 
предполагает до-
полнительные 
финансовые за-
траты и может 
затянуть начало 
работ. 

«Мы готовы 
внести необхо-
димые средства, 
если подрядчики 
обязуются за-
кончить пере-
кладку до июля, 
чтобы нам не 
проводить бла-
гоустройство 
осенью или тем 
более зимой», – 
отметил Александр Михайлович.

Дополнительные средства будут 
направлены и в мкр. Дружба на 
понижение бортового камня – это 

необходимая мера для реализа-
ции программы «Доступная сре-
да». Руководство поселка Пиро-
говский также попросило помочь 
закончить обустройство фонта-

нов. 
В этом году не-

обходимо уве-
личить объемы 
финансирова-
ния и на других 
сельских терри-
ториях: деньги 
нужны, чтобы 
провести благо-
устройство в по-
селке Пестово, 
построить два 
колодца в посел-
ке Федоскино, а 
также новую дет-
скую площадку в 
деревне Фомин-
ское.

Что же каса-
ется дорожного 
хозяйства – спи-
сок ремонтных 

работ сформирован давно и пока 
остается без изменений.

Ирина Богатая

Новости 
из области

В первую очередь в но-
вом году будут законче-
ны строительство 
и реконструкция транс-
портной развязки на ули-
цах Благовещенской, 
Юбилейной и Троицкой.
Также предстоят обу-
стройство перехватыва-
ющей стоянки в деревне 
Голенищево, зоны отдыха 
возле школы №10, заме-
на теплотрассы по Ново-
мытищинскому проспек-
ту, улицах Юбилейной 
и Летной. 

Правопорядок

В соответствии с по-
становлением правитель-
ства Московской области с 
23 декабря 2016 величина про-
житочного минимума возросла 
до 11346 рублей. При этом для 
трудоспособного населения 
она составляет 12592 рубля, 
для пенсионеров – 8489 рублей, 
для детей – 10997 рублей.

Указанная величина прожи-
точного минимума будет при-
меняться при назначении мер 
социальной поддержки (кро-
ме региональной социальной 
доплаты к пенсии): ежемесяч-
ной денежной компенсации в 
размере 700 руб., пособий на 
детей, экстренной и государ-
ственной социальной помощи 
и других мер, а также при пре-
доставлении услуг социально-
го обслуживания населению.

Мытищинское управление 
социальной защиты населения 

Важно знать
О величине О величине 

прожиточного прожиточного 
минимумаминимума

АКТУАЛЬНО

Полиция подвела итогиПолиция подвела итоги

Ежегодное 
обращение – 

31 января

Губернатор Московской области 
Андрей Воробьев 31 января вы-
ступит с ежегодным обращением, 
во время которого подведет ито-
ги 2016 года и обозначит планы на 
2017 год.

На первом заседании областно-
го правительства, состоявшемся 
10 января, он отметил, что перед 
руководством области, как и пре-
жде, стоят серьезные вызовы и за-
дачи. «Мы неплохо поработали в 
2016 году. Наша идеология лидер-
ства нацелена на перемены в ка-
ждом населенном пункте. 31 янва-
ря я выступлю с обращением, где 
подведу итоги 2016 года, расска-
жу, что предстоит в 2017 году», – 
сказал А.Ю. Воробьев.

Он отметил, что лидерство ре-
гиона – это четкая проекция про-
граммы президента. В основе ра-
боты властей в Подмосковье лежат 
указы президента и требования 
жителей.

Рождество в гостях 
у губернатора

12 января в Чехове, во двор-
це спорта «Олимпийский», состо-
ялась традиционная рождествен-
ская елка губернатора Московской 
области.  

От городского округа Мытищи 
на нее были приглашены 70 ребят. 
По сложившейся традиции пригла-
шения на главную подмосковную 
елку получили школьники, достиг-
шие высоких результатов в учебе и 
творчестве, победители областных 
соревнований, дети-сироты, дети, 
находящиеся в трудной жизненной 
ситуации. 

Памятник 
космическим 

первопроходцам 
Памятник главному конструк-

тору пилотируемых космиче-
ских кораблей СССР Сергею Ко-
ролеву и первому космонавту 
Юрию Гагарину открыли в Ко-
ролеве 12 января, в день 110-ле-
тия ученого.

Памятник, изображающий 
Сергея Королева и Юрия Гага-
рина сидящими на скамейке, за-
нял место спутника на площади 
у ЦДК имени Калинина. 

Среда обитания

На ул. Веры Волошиной, д. 20 в этом году будет проведено 
благоустройство, в первую очередь уберут гаражи

Увеличение Увеличение 
объема финансированяобъема финансированя

12 января первый заместитель главы администрации городского округа Александр Казаков 
провел совещание по вопросам жилищно-коммунального хозяйства.

2016-й был достаточно сложным 
в плане оперативной обстановки. 
За год произошло 358 квартирных 
краж и 51 разбойное нападение.

Дежурная часть МУ МВД России «Мытищинское» –Дежурная часть МУ МВД России «Мытищинское» – 8(495)581-74-018(495)581-74-01
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Закон об оплате коммунальных 
услуг регламентирует порядок вне-
сения оплаты, размеры коммуналь-
ных платежей, структуру оплаты и 
обязанности по ее внесению. Ин-
формационным сопровождением 
мероприятий, касающихся начис-
ления и сбора жилищно-комму-
нальных платежей за жилые поме-
щения, в нашем городе занимается 
МУП «Расчетный центр». С 1 янва-
ря жители Мытищ будут получать 
оттуда квитанции нового образца 
без конверта. 

Новая форма единого платежно-
го документа согласно постановле-
нию правительства Московской 
области стала более удобной и по-

нятной для прочтения. Наиболее 
существенные изменения косну-
лись непосредственно расчетной 
части. Если раньше в счете были 
показаны только начисления по ка-
ждой услуге, то теперь добавилась 
колонка с оплатой и долгом, если 
таковой имеется. 

Самое главное изменение в но-
вом году заключается в том, что 
никаких перерасчетов за времен-
ное отсутствие жителей в квартире 
проводиться не будет. Теперь, в слу-
чае необходимости, человеку нуж-
но будет предоставить в расчетный 
центр документы, подтверждаю-
щие продолжительность перио-
да временного отсутствия (копия 

командировочного 
удостоверения или 
справка о команди-
ровке, заверенные по 
месту работы, про-
ездные билеты, ес-
ли в них указывается 
имя отсутствующего, 
или их копии, счета 
за проживание в го-
стинице и др.). Кро-
ме того, необходи-
мо приложить акт от 
управляющей компа-
нии о невозможности 
установки индивиду-

альных приборов 
учета.  

Директор МУП «Расчетный 
центр» Александр Поляков рас-
сказал, что на 1 января 2017 года в 
расчетном центре находятся 97 012 
лицевых счетов. За 12 месяцев 
2016 года по всем видам жилищ-
но-коммунальных услуг начислено 
и предъявлено населению к опла-
те 4 847 264 тыс. рублей. Сбор пла-
тежей за жилищно-коммунальные 
услуги за 12 месяцев прошлого го-
да составил 99%. 

Далеко не все платят за 
услуги вовремя, по стати-
стике к таким относятся 
всего лишь 70% населения, 
остальные видят в своих 
квитанциях долги за жи-
лищно-коммунальные ус-
луги, хотя активно пользуются все-
ми благами цивилизации. В связи с 
этим с 1 марта 2016 года в расчет-
ном центре сформирован отдел по 
работе с дебиторской задолженно-
стью, в функции которого входят 
уведомление должников, досудеб-
ное урегулирование задолженно-
сти, введение ограничений комму-
нальных услуг.

Так, в прошлом году введено 
ограничение коммунальных услуг 
8650 должникам на общую сумму 
задолженности 390 млн. рублей, 
при этом единовременно была по-
гашена задолженность на общую 
сумму 45 млн. рублей. С 1 января 

введены новые правила, касающи-
еся должников. Теперь уведомле-
ния будут высылаться только один 
раз – за 20 дней до отключения ус-
луг. При этом предупреждение мо-
жет высылаться по почте заказным 
письмом или путем включения в 
платежный документ текста со-
общения с предупреждением или 
иным способом уведомления, под-
тверждающим факт и дату его по-

лучения потребителем.
Также в прошлом году в адрес 

должников направлено 35 тысяч 
уведомлений о наличии задолжен-
ности и необходимости ее погаше-
ния в кратчайшие сроки. 

Расчетный центр с периодично-
стью один раз в квартал совмест-
но с квитанциями производит рас-
сылку уведомлений должникам о 
наличии задолженности и послед-
ствиях ее неуплаты. За 12 месяцев 
2016 года в суды направлено более 
двух тысяч исковых заявлений на 
общую сумму 208 млн. рублей.

После вынесенных судебных 
решений на сумму 74 млн. ру-

блей передано в службу судебных 
приставов для принудительного 
взыскания задолженности (вклю-
чая 2013–2015 годы) 2 483 исполни-
тельных листа на общую сумму 178 
млн. рублей. 

Если же должник не в состоя-
нии погасить задолженность сразу, 
с ним заключается соглашение о ее 
поэтапном погашении. За 2016 год 
заключено 750 соглашений на об-

щую сумму более 100 млн. 
рублей. «Дальше мы от-
слеживаем, исполняются 
ли обязательства. К со-
жалению, только полови-
на граждан соблюдают 
договор», – говорит Алек-
сандр Поляков.

Для получения более подроб-
ной информации необходимо об-
ратиться в юридический отдел 
МУП «Расчетный центр» по адре-
су: г. Мытищи, ул. Юбилейная, 
д. 40, корп. 1 или позвонить по те-
лефону 8(495)181-18-78. Про-
верить наличие задолженности 
можно на интернет-сайте МУП 
«Расчетный центр» www.rkcm.ru 
или с помощью «Банка данных ис-
полнительных производств», ко-
торый функционирует на сайте 
УФССП России по Московской об-
ласти www.r50.fssprus.ru.

Ирина Богатая

«Горячая линия ЖКХ» –«Горячая линия ЖКХ» – 8(495)502-75-99 8(495)502-75-99

Благоустройство

Конечно, работы у муниципаль-
ных властей по этому направле-
нию еще предстоит немало, но все 
же результат, что называется, на-
лицо. В 2016 году новую жизнь об-
рели несколько десятков мыти-
щинских дворов. В нынешнем году 
пришла очередь других. Перечень 
дворовых территорий для проведе-
ния работ по комплексному благо-
устройству на 2017 год уже утвер-
жден. В него вошли 50 адресов.

 При составлении этого списка 
администрация городского округа 
Мытищи придерживалась опреде-
ленных критериев. Во-первых, это 
дворовые территории, которые об-
служивают более одного мно-
гоквартирного дома, – для ох-
вата наибольшего количества 
жителей.

Второй фактор – близость 
к различным детским учреж-
дениям, поликлиникам, ведь 
благоустройство неизмен-
но предусматривает модерниза-
цию детских площадок, их обору-
дование игровыми и спортивными 
элементами для ребят различного 
возраста. 

«Одиннадцать дворов из этого 
списка входят в программу ком-
плексного благоустройства мкр. 
№ 24 (в границах улиц Силикат-
ной, Воронина и Олимпийского 
проспекта), – рассказал началь-
ник управления жилищно-комму-

нального хозяйства и благоустрой-
ства администрации городского 
округа Мытищи Александр Чер-
няев. – Проект благоустройства 
этого микрорайона, разрабо-
танный совместно с МКУ «Лесо-
парковое хозяйство», согласован 
с ресурсоснабжающими органи-
зациями. В конце прошлого года 
проведена встреча, на которой 
сотрудники администрации об-
судили его с председателями со-
ветов многоквартирных домов, 
представителями управляющих 
организаций и предприятий, от-
вечающих за содержание придо-
мовых территорий». 

Стоит сказать, что в 2016 году 
уже были модернизированы де-
вять дворов в мкр. № 24. Так что 
нынешние работы являются вто-
рым этапом комплексного бла-
гоустройства этой территории. В 
ближайшее время планируется 
провести публичное обсуждение 
проекта с жителями. После того 
как будут получены и рассмотре-
ны все пожелания и предложения 
общественности, он будет оконча-

тельно утвержден, и ближе к ле-
ту подрядные организации смогут 
приступить к выполнению работ. 
С проектом благоустройства мкр. 
№ 24, в котором детально обозна-
чено расположение парковочных 
мест, детских площадок, тротуаров 
и контейнерных площадок, мож-
но ознакомиться на официальном 
сайте городского округа Мытищи 
в разделе «Благоустройство». 

Также в нынешнем году заплани-
ровано начать работы по комплекс-
ному благоустройству мкр.  № 20 
(ул. 1-я Крестьянская – ул. Веры Во-
лошиной). Председателям советов 
многоквартирных домов данного 

микрорайона выдан проект, 
который в настоящий мо-
мент активно обсуждается с 
жителями. 

В целом благоустрой-
ство дворовых территорий 
предусматривает проведе-
ние работ по модерниза-

ции и строительству детских пло-
щадок, озеленению, оборудованию 
тротуаров, обеспечению должно-
го уровня освещенности, а также 
установку информационных стен-
дов и созданию площадок для сбо-
ра мусора. Особое внимание уде-
ляется организации парковочного 
пространства. «В 2016 году мы на-
чали создавать специальные ме-
ста для парковки автомоби-
лей инвалидов и маломобильных 

групп населения рядом с их дома-
ми, – рассказал А.А. Черняев. – В 
2017-м продолжим эту работу с 
учетом занижения бордюрного 
камня. Также планируем при обу-
стройстве мест для транспор-
та инвалидов там, где они про-
живают, не просто установить 
специальные знаки, но и преду-
смотреть возможность эвакуа-
ции транспортных средств, при-
паркованных гражданами, не 
относящимися к категории ма-
ломобильных». Отметим, что ор-
ганизация подобных парковок 

производится при комплексном 
благоустройстве микрорайонов, 
а также по обращению жителей и 
органов социальной защиты там, 
где это действительно требуется.

Будет продолжено и восстанов-
ление асфальтового покрытия на 
поврежденных участках дорог как 
в городе, так и на сельских тер-
риториях. По словам Александра 
Черняева, особое внимание в этом 
году будет уделено улицам Восточ-
ной Перловки. 

Анна Тимофеева

50 дворов обретут новый облик50 дворов обретут новый облик

Новые детские площадки оборудуют игровыми и спортивными 
элементами для детей различного возраста

Квитанции МУП «Расчетный центр» 
нового образца без конверта

Живи как хозяин

Квитанции нового форматаКвитанции нового формата

ОБЛАСТЬ ДОВЕРИЯ

Красивые и ухоженные дворы – один из показателей успешного развития городской среды. 
И, пожалуй, Мытищам есть чем гордиться. За последние годы до неузнаваемости преобразились многие дворы города.

В нынешнем году запланировано на-
чать работы по комплексному благо-
устройству мкр. № 20 (ул. 1-я Кре-
стьянская – ул. Веры Волошиной).

Самое главное изменение в новом году 
заключается в том, что никаких перерас-
четов за временное отсутствие жителей 
в квартире проводиться не будет. 
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В НОВЫЙ ГОД – ПО НОВЫМ ЗАКОНАМ

ПОВЫШЕНИЕ АКЦИЗОВ
С 1 января поднялись ставки акцизов на вина и шампан-

ское (кроме отечественного), сидр и медовуху, пиво, креп-
кий алкоголь, а также на все виды табака, автомобильный 

бензин 5-го класса, дизельное 
топливо и средние дистилля-
ты. 

Акцизы введены в отноше-
нии электронных сигарет и на-
греваемого табака (ранее они 
не облагались акцизами). Без-
алкогольное пиво по-прежне-
му не вошло в список подак-
цизных товаров.

УВЕЛИЧЕНИЕ ПЕНСИОННОГО ВОЗРАСТА

ПРЕДСТАВЛЕНИЕ ИНФОРМАЦИИ 
ОБ ОБЪЕКТАХ НАЛОГООБЛОЖЕНИЯ

ОБ ОГРАНИЧЕНИЯХ 
В ДЕЯТЕЛЬНОСТИ КОЛЛЕКТОРОВ

С 1 января действия коллекторов ограничены. Теперь заниматься взысканием долгов мо-
гут только внесенные в специальный реестр агентства. Кроме того, людям с судимостью за-
прещено общаться с должником. Такого права лишаются и коллекторы, которые находятся 
за пределами России. А все остальные теперь не имеют права угрожать, вводить в заблу-
ждение или применять физическое и психологическое воздействие. 

Регламентируется и время, когда взыскатель имеет право контактировать с долж-
ником. В будние дни разрешается общение с 8.00 до 22.00, в выходные – с 9.00 до 20.00. 
Количество личных встреч не должно быть больше одного контакта в неделю. Сле-
дить за исполнением закона будет Федеральная служба судебных приставов, которая 
создаст специальное управление для контроля за коллекторами.

С 1 января полис ОСАГО начали оформ-
лять в электронном виде. В случае если ком-
пания не обеспечила возможность офор-
мить полис ОСАГО в режиме онлайн, ее 
ждет штраф в 300 тысяч рублей.

Ужесточается и ответственность покупате-
лей электронных полисов. Если по какой-то 
причине автовладелец указал при оформ-
лении e-ОСАГО неверные данные, которые 
уменьшили сумму страховки, то компания 
может взыскать с клиента всю сумму, выпла-
ченную пострадавшему.

ПОДАЧА ЗАЯВЛЕНИЯ В СУД 
ОНЛАЙН

С 1 января любой человек может подать в суд заявление, 
жалобу, представление и иные документы в электронном ви-
де. Все, что требуется от гражданина, – заполнить форму, ко-
торая находится на официальном сайте суда в интернете, и 
закрепить документ электронной подписью.

ЭЛЕКТРОННЫЕ 
БОЛЬНИЧНЫЕ 

ЛИСТЫ
С 1 января началось внедрение системы электронных 

больничных. Предполагается, что электронный листок 
нетрудоспособности будет заполняться в медицинском 
учреждении, далее информация будет храниться в еди-
ной базе ФСС, воспользоваться которой смогут как ра-
ботники, так и работодатели. 

СИСТЕМА ГЛОНАСС 
ДЛЯ НОВЫХ АВТОМОБИЛЕЙ

Все новые автомобили в России с 1 января 2017 года должны ос-
нащаться спутниковой системой ЭРА-ГЛОНАСС для автоматиче-
ского оповещения о ДТП. 

ГЛОНАСС расшифровывается как «глобальная навигационная 
спутниковая система». Основ-
ная ее цель – определение ме-
стоположения, скоро-
сти движения объекта. 

Ввоз гражданами 
на территорию Рос-
сии иномарок, не обо-
рудованных системой 
ЭРА-ГЛОНАСС, с 1 
января 2017 года за-
прещен.

ПОШЛИНА 
ЗА ДОКУМЕНТ

С 1 января введена госпошлина за 
получение документа с оценкой зна-
ний русского языка и истории Рос-
сии. Данная норма распространя-
ется на иностранцев, прибывших в 
РФ с целью поиска работы. Размер 
госпошлины установлен в пределах 
1000  руб лей, при этом 80% средств 
пойдет в бюджет субъекта, 20% – в 
бюджет государства.

В новом году вступил в силу закон о повыше-
нии пенсионного возраста государственных и 
муниципальных служащих. Он будет увеличи-
ваться постепенно – ежегодно по полгода, по-
ка в итоге не вырастет до 65 лет у мужчин и до 
63 лет у женщин. Изменения касаются и стажа 
госслужбы, который нужен для получения пен-
сии за выслугу лет. По новым правилам он дол-
жен быть не менее 20 лет. Ранее этот срок был на 
пять лет меньше. 

ПОКУПКА ПАРКОВОЧНОГО 
МЕСТА В ИПОТЕКУ

С 1 января 2017 года можно приобрести машиноместа в паркингах 
в ипотеку и обозначать их краской, наклейками или другими способа-
ми. Если владелец захочет продать машиноместо постороннему лицу, 
он должен будет письменно известить об этом остальных участников 
долевой собственности с указанием цены и условий сделки.

С 1 января 2017 года вступили в силу законы и постановления, касающиеся различных сфер нашей жизни. С 1 января 2017 года вступили в силу законы и постановления, касающиеся различных сфер нашей жизни. 
В статье мы расскажем о некоторых из них. В статье мы расскажем о некоторых из них. 

ПОЛИС ОСАГО – В ИНТЕРНЕТЕ

С 1 января вступил в силу закон, который вводит ответствен-
ность за несообщение физическим лицом об объектах налогообло-
жения. Сообщение должно быть отправлено до 31 декабря года, 
следующего за истекшим налоговым периодом. В противном слу-
чае придется заплатить штраф в размере 20% от неуплаченной сум-
мы налогов.

Кстати, оформлять документы на недвижимость стало удобнее и 
быстрее. В любой регистрирующий орган, вне зависимости от того, 
где расположен ваш объект, нужно подать единое заявление на ка-
дастровый учет и регистрацию прав. В течение 10 дней обе проце-
дуры будут выполнены.
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Картинная га-
лерея откры-
лась в центре 
города 6 сентя-
бря 2007 года. 
Ее фонд начал 
ф о р м и р ов ат ь -
ся еще на стадии 
строительства. 
Многие художники, их родственни-
ки и коллекционеры преподнесли в 
дар галерее ряд интереснейших кар-
тин и скульп тур. Свой вклад внес-
ла и администрация Мытищин-
ского района, выделив средства на 

приобретение произ-
ведений искусства. Се-
годня фонд галереи 
насчитывает около 
2000 экспонатов, сре-
ди которых работы на-
родных художников 
СССР О.К. Комова и 
А.П. Кибальникова, на-

родных художников России А.П. 
Полю шенко, В.Г. Никонова, М.П. 
Митурича и других. Галерея поддер-
живает развитие искусства и куль-
туры в России. Со времени ее откры-
тия прошло более ста выставок. 

ПРАЗДНИКИ

ДатыВопрос? Ответ!

О ЧЕМ РАССКАЖЕТ КАЛЕНДАРЬ

История «Метровагонмаша» берет нача-
ло в 1897 году – с основания Мытищинско-
го машиностроительного завода (до 1948 г. 
– Мытищинский вагоностроительный за-
вод), на котором возникло производство 
подвижного железнодорожного состава, 
запасных частей для него. Завод, где также 
была поставлена на поток сборка трамвай-
ных и пригородных вагонов, громко заявил 
о себе в первой половине прошлого столе-
тия, став одним из лидеров в своем сегмен-
те по количеству и качеству выпускаемой 
продукции. Так, еще до начала Первой ми-
ровой войны завод принял заказы от воен-
ного ведомства и приступил к изготовлению 
полевых вагонов и платформ для перевозки 
военной техники. В наши дни предприятие 
славится созданием удобных вагонов метро. 
Ежегодно миллионы пассажиров, пользу-
ющихся услугами метрополитенов России, 
а также городов ближнего и дальнего зару-
бежья (Баку, Тбилиси, Харьков, Будапешт, 

Прага), быстро и с удобством передвигаются 
в вагонах, произведенных на мытищинской 
земле. Стоит отметить, что историческое на-
звание производства не кануло в лету: на ба-
зе предприятия «Метровагонмаш» действует 
ОАО «Мытищинский машиностроительный 
завод», занимающееся сборкой продукции 
военного назначения преимущественно для 
государственных силовых структур, а также 
на экспорт.

Советский по-
эт, журналист и пе-
реводчик Дмитрий 
Борисович Кедрин 
родился 4 февра-
ля 1907 года в посел-
ке  Берестово-Бого-
духовский рудник 
(Украина). Серьез-
но заниматься поэ-
зией начал с 16 лет. 
Стихотворения поэ-

та печатались во многих известных совет-
ских журналах и газетах. Его творчество 

получило высокую оценку таких писателей, 
как  М.  Горький,  В.  Маяковский,  М.  Воло-
шин. В начале 1930-х годов Кедрин работал и 
публиковался в газете «Кузница» мытищин-
ского завода «Метровагонмаш». Жизнь по-
эта трагически оборвалась 18 сентября 1945 
года: 38-летний  Дмитрий Кедрин по пу-
ти домой из Москвы в Черкизово трагиче-
ски погиб под колесами пригородного поез-
да. В память о поэте названа Мытищинская 
центральная библиотека, расположенная на 
ул. Летной, а в Мытищинском историко-ху-
дожественном музее создана мемориальная 
комната Дмитрия Кедрина.

Театр кукол «Огниво» основан в 1992 го-
ду по инициативе главы Мытищинского 
райо на Анатолия Астрахова и народно-
го артиста России Станислава Железкина, 
который и сегодня является художествен-
ным руководителем этого учреждения. 
Свое название театр получил в честь пре-
мьерного спектакля Г.Х. Андерсена «Огни-
во». За время своего существования театр 
более 100 раз принимал участие в россий-
ских и международных фестивалях, где 

достойно пред-
ставлял свой 
регион и Рос-
сию в целом. 

Е ж е г о д -
но здесь пока-
зывают более 
200  спектаклей, 
которые посеща-
ют свыше 16 ты-
сяч зрителей.

Мытищинский театр, постановки которого 
любимы всеми поколения ми жителей, в этом 
году отмечает свой неофициальный юбилей: 
40 лет назад в 1977  году активисты факульте-
та электроники и счетно-решающей техники 
(ФЭСТ) Московского лесотехнического инсти-
тута показали свой первый спектакль – «Серд-
цем с Чили» – на конкурсе художественной 
самодеятельности среди студенческих коллек-
тивов. Тогда жюри присудило фэстовцам пер-
вое место. Так в  Мытищах появился  студен-
ческий театр  «Агитбригада «ФЭСТ», который 
позднее, в 1988 году, получил статус професси-
онального. 

Анна Тимофеева

Предприятие было основано в 1962 году, и первона-
чальная численность его сотрудников составляла не 
более 70 человек. В наши дни Мытищинские электри-
ческие сети, признанные одними из лучших в регионе, 
носят статус филиала «Мособлэнерго». На обслужи-
вании предприятия находятся электрические сети не 
только в населенных пунктах городского округа Мы-
тищи, но и в Пушкино, Ивантеевке и Красноармейске. 
В компании на протяжении десятков лет трудятся ра-
бочие династии – во многом благодаря этому настав-
ничество и обмен опытом здесь не пустые слова. 

55 лет Мытищинской 55 лет Мытищинской 
электросетиэлектросети

бб

110 лет назад началась эра телевидения. 50-летие отмечает Останкинская телебашня. 180 лет минуло со дня смерти поэта 
и писателя А.С. Пушкина. 100 лет, как произошли Февральская и Октябрьская революции. Перечислять события международного 

и всероссийского масштаба, которые в этом году ознаменованы юбилейными датами, можно очень долго. 
Богат памятными днями 2017-й и для Мытищ. 

«Январские праздники за-
кончились, пришло время 
прощаться с новогодней кра-
савицей елкой. Мы с семь-
ей традиционно убираем все 
новогодние украшения 14 ян-
варя, а елку просто выстав-
ляем на улицу. Скажите, 
правильно ли мы ее утилизи-
руем? И куда потом отвозят 
все выброшенные елки?»

Алена Малеева, диспетчер
Отвечает директор МКУ 

«Леспаркхоз» Татьяна Малешина:
– Ели необходимо относить 

на  места временного хране-
ния крупногабаритного мусора, 
к площадкам с контейнерами или 
возле мусороприемников. Ни в 
коем случае не выбрасывать в му-
соропроводы. 

 15, 16, 17 января совместно с 
компанией «Спецремтранс» бу-
дет проведена специальная ак-
ция по утилизации елок. Со всех 
дворов будут собираться и отво-
зиться на пункт переработки вы-
брошенные хвойные деревья. С 
помощью дробильной машины 
из них будет получена крупная 
древесная щепа. Ничего на свал-
ки вывозиться не будет.

КУДА 
ВЫБРАСЫВАТЬ 

ЕЛКУ?

«Существуют ли какие-то 
сроки уборки снега?»
Артем Кузнецов, г. Мытищи

– Городские территории убирают 
в зависимости от категории. В пер-
вую очередь чистят от снега оста-
новки общественного транспорта, 
пешеходные переходы, подходы к 
социальным объектам.

Уборку улиц в регионе регули-
рует статья 63 закона «О благо-
устройстве в Московской обла-
сти». Ликвидация последствий 
снегопада проходит в пять этапов. 
Сотрудники коммунальных служб 
обязаны сразу же после оконча-
ния снегопада очищать остановки 
общественного транспорта, пеше-
ходные дорожки и тротуары.

За следующие 12 часов сотруд-
ники ЖКХ должны очистить про-
езды внутри дворов, пешеходные 
зоны, контейнерные площадки и 
подъезды к ним.

В течение суток необходимо вы-
везти весь собранный снег, причем 
особое внимание уделяется оста-
новкам общественного транспор-
та, наземным пешеходным пере-
ходам, мостам и путепроводам, 
въездам на территории больниц 
и социально значимых объектов, 
а также местам массового скопле-
ния людей – вокзалам, торговым 
центрам, театрам.

За трое суток снег нужно убрать 
с улиц и проездов, чтобы обеспе-
чить безопасность дорожного 
движения.

В течение пяти суток после 
окончания снегопада сотрудники 
коммунальных служб должны ос-
вободить остальные территории 
от снега.

КАКОВЫ 
СРОКИ УБОРКИ 

СНЕГА?

120 лет «Метровагонмашу»120 лет «Метровагонмашу»

110 лет со дня рождения Дмитрия Кедрина110 лет со дня рождения Дмитрия Кедрина

40 лет «ФЭСТу»40 лет «ФЭСТу»

25 лет «Огниво»25 лет «Огниво»

55 лет55 лет
 историко- историко-

художественномухудожественному
музеюмузею

10 лет картинной галерее 10 лет картинной галерее 

М ы т и щ и н -
скому исто-
р и к о - х у д о -
жественному 
музею – 55 лет.

Музей был 
открыт  4 де-
кабря 1962 го-
да в доме 4 по 
улице Мира, и 
с тех пор лю-
бой житель и гость нашего города имеет 
возможность всесторонне изучать исто-
рию земли мытищинской на примере 
представленной там экспозиции. В музее 
проходят литературные встречи, вечера 
памяти поэтов Дмитрия Кедрина, Нико-
лая Глазкова, художника Виктора Попко-
ва. 

Мытищинский историко-художествен-
ный музей – то место, где можно приоб-
рести не только бесценные знания, но и 
сувенирную продукцию, краеведческую 
литературу, предметы народных художе-
ственных промыслов Федоскино и Жо-
стово.



В ОКРУГЕВВВВВВВВВ ОООООООООКККККККККРРРРРРРРРУУУУУУУУУГГГГГГГГГЕЕЕЕЕЕЕЕЕВ ОКРУГЕmедел mедел mедел 77№1 от 14.1.2017-20.1.2017

:; : 
Мультфиль-
мы +

:; :; : Телесериал 
«Черный Снег» +
:; :; :; :; :; 
: Информационная програм-
ма «День». ()--
: Х/ф «Сказка о царе Салта-
не»+
:; : Телесериал «Шапо-
валов» +
:; : Д/ф «Основной Эле-
мент» +
: Х/ф «Коснуться неба» +
: Д/ф «Хроники будущего» 
+
: Х/ф «Чипполино» +
: Х/ф «Психопатка» +

. Доброе утро
., ., ., 
., . Новости

., . Контрольная закуп-
ка +
. Жить здорово +
., . Модный приговор 
+
. Про любовь +
., ., ., . Время 
покажет +
., ., . Мужское / 
Женское +
., . Наедине со всеми 
+
. Вечерние новости
. Давай поженимся +
. Пусть говорят +

. Время
. Т/с “ГРЕЧАНКА” +
. Ночные новости
. Городские пижоны +

., . Утро 
России

., ., ., ., . 
Вести
. О самом главном +
., ., ., . Вести. 
Местное время
. Т/с “ВАСИЛИСА” +
. Т/с “ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ” 
+
. Прямой эфир +
.  Минут +
. Т/с “СКЛИФОСОВСКИЙ” +
. Т/с “САША ДОБРЫЙ, САША 
ЗЛОЙ” +
. Городок +
. Т/с “ДАР” +

., ., ., 
. Новости 

культуры
., . Наблюдатель +
. Х/ф “КАРТИНА” +
., . Правила жизни +
. Д/ф “Наскальные рисунки в 
долине Твифелфонтейн. Зашиф-
рованное послание из камня” +
., . Т/с “КАЗУС КУКОЦКО-
ГО” +
., . Д/с “Наследие Древ-
ней Азии” +
. Искусственный отбор +
. Больше, чем любовь +

. Виолончель +
. Д/ф “Регенсбург. Герма-
ния пробуждается от глубоко-
го сна” +
. Прощай, ХХ век Виктор 
Астафьев +
. Спокойной ночи, малыши +
. Главная роль +
. Абсолютный слух +
. Власть факта +
. Цвет времени +
. Азарий Плисецкий. Жизнь 
делает лучше, чем ты задумал... 
+
. Худсовет +
. Ф.Мастранджело и симфо-
нический оркестр “Русская фи-
лармония” +
. Д/ф “О’Генри” +

. Профилактика 
до .

., . Т/с “МИССИС БРЭД-
ЛИ” +
., . Мой герой +
., ., ., . Собы-
тия
. Город новостей
. Прощание +
. Д/ф “Д’Артаньян и три муш-
кетера” +
. Естественный отбор +
. Х/ф “ПЛЕМЯШКА” +
. Право голоса +
. Петровка, 
. Линия защиты +
. Советские мафии +
. Обложка +
. Д/ф “Руссо туристо. Впер-
вые за границей” +

. Д/ф “Светлана Аллилуева. 
Дочь за отца” +

., ., . Х/ф 
“АДВОКАТ” +
., ., ., ., 

., ., . Сегодня
. Т/с “ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТА-
РА” +
. Х/ф “БРАТАНЫ” +
. Суд присяжных +
. Чрезвычайное происше-
ствие
. Место встречи
. Т/с “УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФО-
НАРЕЙ” +
. Говорим и показываем +
. Х/ф “ПАУТИНА” +
. Итоги дня
. Х/ф “СТРАНСТВИЯ СИНДБА-
ДА” +
. Место встречи +
. Т/с “,  ЧЕЛОВЕКА” +
. Т/с “ШЕРИФ” +

., ., . Но-
вости

., ., . Все на Матч 
Прямой эфир. Аналитика. Интер-
вью. Эксперты
. “Сергей Ковалёв”. Специ-
альный репортаж +
. Профессиональный бокс. 
Сергей Ковалев (Россия) против 
Айзека Чилембы (Малави). Бой за 
титул чемпиона мира в полутя-
желом весе по версиям ,  
и  +
. Профессиональный бокс. 
Сергей Ковалев (Россия) против 

Андрэ Уорда (США). Бой за ти-
тул чемпиона мира в полутяже-
лом весе по версиям ,  и 
 +
., . Все на футбол +
. Десятка +
. Континентальный вечер +
. Хоккей. КХЛ. “Металлург” 
(Магнитогорск) - “Авангард” (Ом-
ская область). Прямая трансля-
ция
. Хоккей. КХЛ. “Динамо” (Мо-
сква) - ЦСКА. Прямая трансляция
. Волейбол. Лига чемпионов. 
Мужчины +
. Баскетбол. Кубок Европы. 
Мужчины. “Локомотив-Кубань” 
(Россия) - “Фуэнлабрада” (Испа-
ния) +
. Х/ф “ДЭМПСИ” +

. Сегодня утром
. Д/с “Оружие Пер-
вой мировой войны” +

., ., ., . Ново-
сти дня
., ., . Т/с “РОБИНЗОН” 
+
., . Военные новости
., ., . Т/с “КУЛИ-
НАР-” +
. Д/с “Зафронтовые развед-
чики” +
. Последний день +
. Специальный репортаж 
+
. Д/с “Секретная папка” +
. Процесс +
. Звезда на “Звезде” +
. Х/ф “ГРАЧИ” +

., ., . Тер-
ритория заблуждений 
+
., . Докумен-

тальный проект +
. С бодрым утром +
., ., ., ., . 
Новости +
., ., .  +
. Званый ужин +
. Х/ф “СТИРАТЕЛЬ” +
., . Тайны Чапман +
., . Самые шокирую-
щие гипотезы +
. Х/ф “ВИКИНГИ ПРОТИВ 
ПРИШЕЛЬЦЕВ” +
. Смотреть всем +
. Х/ф “ПЛОХАЯ КОМПАНИЯ” 
+
. Странное дело +

. Вертолет 


., ., ., ., 
., . Самое яркое +
. Новости 
., . Вкусно  +
. Растем вместе +
., ., . Большие но-
вости
., . Т/с “КАТИНА ЛЮ-
БОВЬ” +
., ., ., ., ., 
. Все просто +
. Шестое чувство +
., . Т/с “ОСТРОВ НЕ-
НУЖНЫХ ЛЮДЕЙ” +
. Х/ф “ЕСЛИ ТОЛЬКО” +
. Х/ф “БУБЕН, БАРАБАН” 
+

:; : 
Мультфиль-
мы +

:; :; : Телесериал 
«Черный Снег» +
:; :; :; :; :; 
: Информационная програм-
ма «День». ()--
: Х/ф «Айболит-» + 
:; : Телесериал «Шапо-
валов» +
:; : Д/ф «Основной Эле-
мент» +
: Х/ф «А я люблю женато-
го» +
: Д/ф «Разрушители мифов» 
+
: Х/ф «Сказка о царе Салта-
не»+
: Х/ф «Коснуться неба»

. Доброе утро
., ., ., ., 
. Новости

., . Контрольная закуп-
ка +
. Жить здорово +
., . Модный приговор 
+
. Про любовь +
., ., ., . Время по-
кажет +
., ., . Мужское / 
Женское +
., . Наедине со всеми +
. Вечерние новости

. Давай поженимся +
. Пусть говорят +
. Время
. Т/с “ГРЕЧАНКА” +
. Ночные новости
. Городские пижоны +

., . Утро 
России

., ., ., ., . 
Вести
. О самом главном +
., ., ., . Вести. 
Местное время
. Т/с “ВАСИЛИСА” +
. Т/с “ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ” +
. Прямой эфир +
.  Минут +
. Т/с “СКЛИФОСОВСКИЙ” +
. Т/с “САША ДОБРЫЙ, САША 
ЗЛОЙ” +
. Городок +
. Т/с “ДАР” +

. Евроньюс 
+

., ., ., . Ново-
сти культуры
. Наблюдатель +
. Х/ф “КАРТИНА” +
., . Правила жизни +
. Пятое измерение +
. Х/ф “АНТОН ИВАНОВИЧ 
СЕРДИТСЯ” +
., . Д/с “Наследие Древ-
ней Азии” +

. Сати. Нескучная класси-
ка... +
. Острова +
. Виолончель, Мастера ис-
полнительского искусства +
., . Цвет времени +
. Прощай, ХХ век Владимир 
Набоков +
. Спокойной ночи, малыши 
+
. Главная роль +
. Искусственный отбор +
. Игра в бисер +
. Азарий Плисецкий. Жизнь 
делает лучше, чем ты задумал... 
+
. Худсовет +
. Т/с “КАЗУС КУКОЦКОГО” +
. С.Рахманинов, Соната № 
для фортепиано +
. Профилактика до . +

. Настроение
. Доктор И... +

. Х/ф “ВЕРЬТЕ МНЕ, ЛЮДИ” +
. Д/ф “Кирилл Лавров. Рыцарь 
петербургского образа” +
., ., ., ., . Со-
бытия
. Т/с “МИССИС БРЭДЛИ” +
. Мой герой +
. Город новостей
. Без обмана +
. Д/ф “Блондинка за углом” +
. Естественный отбор +
. Т/с “ОДНОЛЮБЫ” +
. Право голоса +
. Петровка, 

. Осторожно, мошенники +
. Прощание +
. Х/ф “НЕПОБЕДИМЫЙ” +

., ., . Х/ф “АД-
ВОКАТ” +
., ., ., ., 

., ., . Сегодня
. Т/с “ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТА-
РА” +
. Х/ф “БРАТАНЫ” +
. Суд присяжных +
. Чрезвычайное происшествие
. Место встречи
. Т/с “УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНА-
РЕЙ” +
. Говорим и показываем +
. Х/ф “ПАУТИНА” +
. Итоги дня
. Х/ф “СТРАНСТВИЯ СИНДБА-
ДА” +
. Место встречи +
. Т/с “,  ЧЕЛОВЕКА” +
. Т/с “ШЕРИФ” +

. Д/с “Бесконеч-
ные истории” +

., ., ., ., ., 
., ., . Новости
. Безумные чемпионаты +
., ., ., ., ., 
. Все на Матч Прямой эфир. 
Аналитика. Интервью. Эксперты
., . Реальный бокс +
. Х/ф “ГРОГГИ” +
. ЕвроТур. Обзор матчей не-
дели +
. Х/ф “МИННЕСОТА” +

. Смешанные единоборства. 
Лучшее из   г.
. МЧМ. Лучшее. Специаль-
ный репортаж +
. Континентальный вечер 
+
. Хоккей. КХЛ. “Спартак” 
(Москва) - “Слован” (Братисла-
ва). Прямая трансляция
. Гандбол. Чемпионат ми-
ра. Мужчины. Россия - Фран-
ция. Прямая трансляция из 
Франции
. Профилактика до .

. Сегодня утром
. Д/с “Оружие Пер-
вой мировой войны” 
+

., ., ., . Ново-
сти дня
. Специальный репортаж 
+
., ., . Т/с “СНАЙПЕР. 
ОРУЖИЕ ВОЗМЕЗДИЯ” +
., . Военные новости
., ., . Т/с “КУЛИ-
НАР-” +
. Д/с “Зафронтовые раз-
ведчики” +
. Легенды армии с Алек-
сандром Маршалом +
. Теория заговора +
. Улика из прошлого +
. Особая статья +
. Звезда на “Звезде” +
. Х/ф “БАЛЛАДА О СТАРОМ 
ОРУЖИИ” +

., . Территория за-
блуждений +
., . Документаль-

ный проект +
. С бодрым утром +
., ., ., ., . Но-
вости +
. Военная тайна +
., ., .  +
. Званый ужин +
. Х/ф “РАЗРУШИТЕЛЬ” +
., . Тайны Чапман +
., ., . Самые шокирую-
щие гипотезы +
. Х/ф “СТИРАТЕЛЬ” +
. Водить по-русски +
. Х/ф “ЖЕЛЕЗНЫЙ РЫЦАРЬ-” 
+
. Странное дело +

. Вертолет 
., ., ., 

., ., . Самое яркое +
. Новости 
., . Вкусно  +
. Растем вместе +
., ., . Большие новости
., . Т/с “КАТИНА ЛЮБОВЬ” 
+
., ., ., . Все про-
сто +
. Шестое чувство +
., . Т/с “ОСТРОВ НЕНУЖНЫХ 
ЛЮДЕЙ” +
. Х/ф “ВЫЖИВАЯ С ВОЛКАМИ” 
+
. Х/ф “КОРИОЛАН” +

:; : 
Мультфиль-
мы +

:; : Телесериал «Трасса» 
+
:; :; :; : Итого-
вая информационная программа 
«День». ()--
: Х/ф «Мэри Поппинс, до свида-
ния» +
:; : Д/ф «Основной Эле-
мент» +
: Х/ф «Хатико: самый верный 
друг» +
: Д/ф «Загадки космоса» +
: Телесериал «Черный Снег» 
+
: Х/ф «Айболит-» +
:; : Информационная про-
грамма «День». ()--
: Х/ф «А я люблю женатого» +
:   Телесериал «Шаповалов» 
+

. Доброе утро
., ., ., ., 
. Новости

., . Контрольная закуп-
ка +
. Жить здорово +
., . Модный приговор +
. Про любовь +
., ., ., . Время пока-
жет +
., ., . Мужское / Жен-
ское +
., . Наедине со всеми +

. Вечерние новости
. Давай поженимся +
. Пусть говорят +
. Время
. Т/с “ГРЕЧАНКА” +
. Ночные новости
. Городские пижоны +

., . Утро 
России

., ., ., ., . Вести
. О самом главном +
., ., ., . Вести. 
Местное время
. Т/с “ВАСИЛИСА” +
. Т/с “ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ” +
. Прямой эфир +
.  Минут +
. Т/с “СКЛИФОСОВСКИЙ” +
. Т/с “САША ДОБРЫЙ, САША 
ЗЛОЙ” +
. Городок +
. Т/с “ДАР” +

. Евроньюс +
., ., ., 

. Новости культуры
., . Наблюдатель +
. Х/ф “СТАРЫЙ НОВЫЙ ГОД” +
. Пешком... +
. Линия жизни +
. Х/ф “РАЗУМ И ЧУВСТВА” +
. Цвет времени +
. Виолончель, Мастера исполни-
тельского искусства +
. Д/ф “Хамберстон. Город на вре-
мя” +

. Прощай, ХХ век Владимир Мак-
симов +
. Спокойной ночи, малыши +
. Главная роль +
. Сати. Нескучная классика... +
. Правила жизни +
. Д/с “Наследие Древней Азии” +
. Тем временем +
. Азарий Плисецкий. Жизнь дела-
ет лучше, чем ты задумал... +
. Худсовет +
. Х/ф “АНТОН ИВАНОВИЧ СЕРДИТ-
СЯ” +
. Нино Рота, Сюита из музыки к ки-
нофильму “Дорога” +
. П.Чайковский, Торжественная 
увертюра “ год” +

. Настроение
. Х/ф “УЛИЦА ПОЛНА 

НЕОЖИДАННОСТЕЙ” +
. Х/ф “ОХЛАМОН” +
., ., ., ., . Собы-
тия
. Постскриптум +
. В центре событий +
. Линия защиты +
. Город новостей
. Д/ф “Светлана Аллилуева. Дочь за 
отца” +
. Д/ф “Ворошиловский стрелок” 
+
. Естественный отбор +
. Т/с “ОДНОЛЮБЫ” +
. Право голоса +
. Петровка, 
. Мистер Америка +
. Без обмана +
. Х/ф “ГРАЖДАНКА КАТЕРИНА” +

. Д/ф “Мираж пленительного сча-
стья” +
. Д/ф “Екатерина Фурцева. Жен-
щина в мужской игре” +

., ., . Х/ф “АДВО-
КАТ” +
., ., ., ., 

., ., . Сегодня
. Т/с “ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТАРА” +
. Х/ф “БРАТАНЫ” +
. Суд присяжных +
. Чрезвычайное происшествие
. Место встречи
. Т/с “УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ” 
+
. Говорим и показываем +
. Х/ф “ПАУТИНА” +
. Итоги дня
. Поздняков +
. Х/ф “СТРАНСТВИЯ СИНДБАДА” +
. Место встречи +
. Т/с “ШЕРИФ” +

. Д/с “Бесконечные 
истории” +

., ., ., ., ., ., 
. Новости
. Безумные чемпионаты +
., ., ., ., . Все на 
Матч Прямой эфир. Аналитика. Ин-
тервью. Эксперты
. Хоккей. ВХР. “Русская класси-
ка”. “Динамо” (Балашиха) - “Химик” 
(Воскресенск)
. Биатлон. Кубок мира. Гонка пре-
следования. Мужчины. Трансляция 
из Германии +
. Биатлон. Кубок мира. Гонка пре-

следования. Женщины. Трансляция 
из Германии +
. Х/ф “ВОЕННЫЙ ФИТНЕС” +
. Все на хоккей Итоги Молодёж-
ного чемпионата +
. ЕвроТур. Обзор матчей неде-
ли +
. Континентальный вечер +
. Хоккей. КХЛ. “Динамо” (Москва) 
- “Ак Барс” (Казань). Прямая транс-
ляция
. Все на футбол +
. Гандбол. Чемпионат мира. 
Мужчины. Россия - Польша. Прямая 
трансляция из Франции
. Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
УНИКС (Казань) - ЦСКА +
. Футбол. Чемпионат Италии. “То-
рино” - “Милан” +
. Д/ф “Маракана” +

. Сегодня утром
. Д/с “Оружие Первой ми-
ровой войны” +

., ., ., . Новости дня
., ., . Т/с “СМЕРШ. ЛЕГЕН-
ДА ДЛЯ ПРЕДАТЕЛЯ” +
., . Военные новости
., ., . Т/с “КУЛИНАР-” +
. Д/с “Зафронтовые разведчи-
ки” +
. Теория заговора. Мир под кол-
паком +
. Специальный репортаж +
. Д/с “Загадки века с Сергеем 
Медведевым” +
. Особая статья +
. Звезда на “Звезде” +
. Х/ф “Я СЛУЖУ НА ГРАНИЦЕ” +

. Секретные террито-
рии +
., . Документаль-
ный проект +

. С бодрым утром +
., ., ., ., . Но-
вости +
. Военная тайна +
., ., .  +
. Званый ужин +
. Х/ф “СУПЕРТЕЩА ДЛЯ НЕУ-
ДАЧНИКА” +
., . Тайны Чапман +
., . Самые шокирующие 
гипотезы +
. Х/ф “РАЗРУШИТЕЛЬ” +
. Водить по-русски +
. Х/ф “ЖЕЛЕЗНЫЙ РЫЦАРЬ” +
. Странное дело +
. Территория заблуждений +

. Вертолет 
., ., ., 

., ., . Самое яркое +
. Новости 
., . Вкусно  +
. Растем вместе +
., ., . Большие ново-
сти
. Добродел  +
., . Т/с “КАТИНА ЛЮБОВЬ” 
+
., ., ., ., ., 
. Все просто +
. Шестое чувство +
., . Т/с “ОСТРОВ НЕНУЖ-
НЫХ ЛЮДЕЙ” +
. Х/ф “ЛОВУШКА ДЛЯ НЕВЕСТЫ” +
. Х/ф “ЧЕЛЮСТИ ” +
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:; : 
Мультфиль-
мы + 

:; :; :; : Телесери-
ал «Анюта» +
:; :; :; : Инфор-
мационная программа «День». 
()-- 
: Х/ф «Садко» +
: Д/ф «Угрозы современного 
мира» +
:; : Х/ф «Король вечери-
нок» +
:   Х/ф «Мимино» +
:; : Итоговая инфор-
мационная программа «День». 
()--
: Телесериал «Жизнь, которой 
не было» +

., . Наедине со 
всеми +
., ., . Ново-

сти
. Х/ф “ДВОЕ И ОДНА” +
. Играй, гармонь любимая +
. Смешарики. Новые приклю-
чения +
. Умницы и умники +
. Слово пастыря +
. Ирина Аллегрова. Не могу се-
бя жалеть +
. Смак +
. Идеальный ремонт +
. На  лет моложе +
. Т/с “АНГЕЛ В СЕРДЦЕ” +
. Вечерние новости
. Концерт Кристины Орбакайте 
(кат+) +

. Кто хочет стать миллионе-
ром +
. Время
. Сегодня вечером +
. Подмосковные вечера +
. Х/ф “ПОСЛЕДНИЙ КОРОЛЬ 
ШОТЛАНДИИ” +
. Х/ф “ДВАДЦАТИПЯТИБОРЬЕ” 
+
. Модный приговор +
. Контрольная закупка +

. Х/ф “ЛЮБОВ-
НИКИ” +

. Диалог +
., . Вести. Местное время
. Россия. Местное время +
. Сто к одному +
. Семейный альбом +
., . Вести
. Юмор Юмор Юмор +
. Х/ф “ДОЛГИ СОВЕСТИ” +
. Субботний вечер +
. Вести в субботу
. Х/ф “ОДИНОЧЕСТВО” +
. Х/ф “РОДНОЙ ЧЕЛОВЕК” +
. Т/с “МАРШ ТУРЕЦКОГО” +

. Евроньюс +
. Библейский 

сюжет +
. Х/ф “КАРЬЕРА ДИМЫ ГОРИ-
НА” +
. Д/ф “Татьяна Конюхова” +
. Пряничный домик +
. На этой неделе...  лет на-
зад. Нефронтовые заметки +
., . Страна птиц +
. Х/ф “ЧЕЛОВЕК РОДИЛСЯ” +

., . Линия жизни +
. Новости культуры
. Романтика романса +
. Д/ф “Вулканическая Одис-
сея” +
. Х/ф “МАКАРОВ” +
. Х/ф “ПТИЦЫ” +
. Они из джаза. Вадим Эйлен-
криг и друзья +
. Мультфильмы для взрослых 
+
. Д/ф “Троя. Археологические 
раскопки на Судьбоносной горе” +

. Марш-бросок +
. Х/ф “СПЯЩАЯ КРА-

САВИЦА” +
. Короли эпизода +
. АБВГДейка +
. Православная энциклопе-
дия +
. Х/ф “ВЕСЬ ЭТОТ ДЖЕМ” +
., . Х/ф “ВСЁ БУДЕТ ХОРО-
ШО” +
., ., . События
., . Х/ф “НИТИ ЛЮБВИ” +
. Х/ф “ЛОЖЬ ВО СПАСЕНИЕ” +
. Постскриптум
. Право знать +
. Право голоса +
. Мистер Америка +
. Т/с “ВЕРА” +
. Осторожно, мошенники +

. Их нравы +
. Х/ф “АГЕНТ ОСОБОГО 
НАЗНАЧЕНИЯ” +

. Смотр +
., ., . Сегодня
. ЧП. Расследование +
. Устами младенца +

. Готовим с Алексеем Зими-
ным +
. Главная дорога +
. Д/ф “Еда живая и мёртвая” 
+
. Квартирный вопрос +
. Двойные стандарты +
. Поедем, поедим +
. Своя игра +
. Однажды... +
. Секрет на миллион +
. Центральное телевидение
. Ты не поверишь +
. Х/ф “МОЯ РЕВОЛЮЦИЯ” +
. Международная пилорама 
+
. Борис краснов. Без прикрас 
+
. Т/с “ИЗ ЖИЗНИ КАПИТАНА 
ЧЕРНЯЕВА” +
. Т/с “ШЕРИФ” +

. Д/с “Бесконеч-
ные истории” +

., ., ., ., . Но-
вости
. Безумные чемпионаты +
. Все на Матч События неде-
ли +
. Д/ф “Дакар-. Итоги гон-
ки” +
. Биатлон. Кубок мира. Инди-
видуальная гонка. Трансляция из 
Италии +
. Бобслей и скелетон. Ку-
бок мира. Прямая трансляция из 
Швейцарии
. Все на футбол Афиша +
. Хоккей. Матч звёзд КХЛ -  
г. Мастер-шоу. Прямая трансляция
. Биатлон. Кубок мира. Масс-

старт. Женщины. Прямая трансля-
ция из Италии
. Лыжный спорт. Кубок мира. 
Мужчины.  км. Прямая трансля-
ция из Швеции
. Биатлон. Кубок мира. Эстафе-
та. Мужчины. Прямая трансляция 
из Италии
., . Все на Матч Прямой 
эфир. Аналитика. Интервью. Экс-
перты
. Все на футбол
. Футбол. Чемпионат Англии. 
“Манчестер Сити” - “Тоттенхэм”. 
Прямая трансляция
. Футбол. Чемпионат Италии. 
“Милан” - “Наполи”. Прямая транс-
ляция
. Х/ф “ЛЕГЕНДА О БРЮСЕ ЛИ” +
. Смешанные единоборства. 
. Прямая трансляция из 
США

. Мультфильмы +
. Х/ф “ШЛА СОБАКА ПО 
РОЯЛЮ” +

. Х/ф “ЗОЛОТОЙ ГУСЬ” +
., ., ., . Новости 
дня
. Легенды цирка с Эдгардом 
Запашным +
. Последний день +
. НЕ ФАКТ +
. Д/с “Загадки века с Сергеем 
Медведевым” +
. Улика из прошлого +
. Теория заговора +
. Д/с “Секретная папка” +
. Х/ф “ДОБРОВОЛЬЦЫ”
. Х/ф “РАЗРЕШИТЕ ТЕБЯ ПОЦЕ-
ЛОВАТЬ” +

. ЗАДЕЛО +
. Х/ф “РАЗРЕШИТЕ ТЕБЯ ПОЦЕ-
ЛОВАТЬ... СНОВА” +
., . Х/ф “РАЗРЕШИТЕ ТЕБЯ 
ПОЦЕЛОВАТЬ... НА СВАДЬБЕ” +
. Х/ф “ОТПУСК ЗА СВОЙ СЧЕТ” +
. Х/ф “ОДИССЕЯ КАПИТАНА БЛА-
ДА” +
. Х/ф “ПОЕДИНОК В ТАЙГЕ” +

., ., . Террито-
рия заблуждений +
. Х/ф “НЕВЕРЛЭНД” +
. Минтранс +

. Ремонт по-честному +
. Самая полезная программа 
+
., ., . Военная тайна 
+
., . Новости +
. Х/ф “ГОЛОДНЫЕ ИГРЫ” +
. Х/ф “ГОЛОДНЫЕ ИГРЫ. И 
ВСПЫХНЕТ ПЛАМЯ” +
. Х/ф “МУТАНТЫ” +

., ., ., 
., ., ., 
., . Самое яр-

кое +
., ., . Будни
., ., ., . Новости 

., . Вкусно  +
. Усков  +
., ., ., ., ., 
., ., . Все просто +
., ., ., ., . Т/с 
“ОСТРОВ НЕНУЖНЫХ ЛЮДЕЙ” +
. Х/ф “БУБЕН, БАРАБАН” +
. Х/ф “ЛЕДИ” +
. Отдых  +

:; : 
Мультфиль-
мы +

:; : Телесериал «Черный 
Снег» +
:; :; :; :; :; 
: Информационная програм-
ма «День». ()--
: Телесериал «Голоса» +
: Д/ф «Основной Элемент» 
+
: Х/ф «Грехи наши» +
: Телесериал «Анюта» +
: Х/ф «Садко» +
: Х/ф «Король вечеринок» +  

. Доброе утро
., ., ., . 
Новости

. Контрольная закупка +
. Жить здорово +
., . Модный приговор 
+
. Про любовь +
., ., . Время покажет 
+
. Мужское / Женское +
. Жди меня +
. Вечерние новости
. Человек и закон +
. Поле чудес +
. Время
. Концерт Максима Галкина 
(кат+) +
. Городские пижоны +
. Х/ф “У КАЖДОГО СВОЯ 
ЛОЖЬ” +

. Х/ф “РОЛЛЕРЫ” +

., . Утро 
России

., ., ., ., . 
Вести
. О самом главном +
., ., ., . Вести. 
Местное время
. Т/с “ВАСИЛИСА” +
. Т/с “ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ” +
. Прямой эфир +
.  Минут +
. Новогодний парад звёзд 
+
. Х/ф “ПРОВЕРКА НА ЛЮБОВЬ” 
+
. Х/ф “ОТДАМСЯ В ХОРОШИЕ 
РУКИ” +
. Т/с “ДАР” +

. Евроньюс +
., ., ., 

. Новости культуры
. Х/ф “ЛУЧ СМЕРТИ” +
. Д/ф “Тонгариро. Священная 
гора” +
. Д/ф “Контрасты и ритмы Алек-
сандра Дейнеки” +
. Письма из провинции +
. Т/с “КАЗУС КУКОЦКОГО” +
. Д/ф “Исчезнувший город гла-
диаторов” +
. Черные дыры, белые пятна +
. К -летию со дня рождения 
Юрия Левитанского +
. Миша Майский и Государ-

ственный камерный оркестр “Вир-
туозы Москвы” +
. Д/ф “Борис Брунов. Его Вели-
чество Конферансье” +
., . Искатели +
. Х/ф “КАРЬЕРА ДИМЫ ГОРИ-
НА” +
. Д/ф “По пути к пристани” +
. Худсовет +
. Дядя Ваня +
. Д/ф “Негев - обитель в пусты-
не” +

. Настроение
. Х/ф “ПАССАЖИР-

КА” +
., . Х/ф “ШЕРЛОК ХОЛМС 
И ДОКТОР ВАТСОН” +
., ., . События
., . Х/ф “ХОЛОДНЫЙ РАС-
ЧЁТ” +
. Город новостей
. Х/ф “ВЕСЬ ЭТОТ ДЖЕМ” +
. В центре событий
. Право голоса +
. Жена. История любви +
. Д/ф “Инна Ульянова. В 
любви я Эйнштейн” +
. Т/с “МИССИС БРЭДЛИ” +
. Х/ф “БОЛЬШАЯ СВАДЬБА” 
+
. Петровка, 
. Мой герой +

., ., . Х/ф 
“АДВОКАТ” +
., ., ., 

., ., ., . Сегод-
ня

. Т/с “ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХ-
ТАРА” +
. Х/ф “БРАТАНЫ” +
. Суд присяжных +
. Чрезвычайное происше-
ствие
. Место встречи
. Т/с “УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФО-
НАРЕЙ” +
. Говорим и показываем 
+
. ЧП. Расследование +
. Правда Гурнова +
. Х/ф “ПЕРЕЛЕТНЫЕ ПТИЦЫ” 
+
. Место встречи +
. Т/с “ШЕРИФ” +

. Д/с “Бесконеч-
ные истории” +

., ., ., ., ., 
., ., . Новости
. Безумные чемпионаты +
., ., ., . Все на 
Матч Прямой эфир. Аналитика. 
Интервью. Эксперты
. Биатлон. Кубок мира. Ин-
дивидуальная гонка. Женщины. 
Трансляция из Италии +
., . Бобслей и скелетон. 
Кубок мира. Прямая трансляция 
из Швейцарии
. Все на футбол +
. Все на хоккей Итоги Моло-
дёжного чемпионата +
. Биатлон с Дмитрием Губер-
ниевым +
. Биатлон. Кубок мира. Ин-
дивидуальная гонка. Мужчины. 

Прямая трансляция из Италии
. Х/ф “НЕКУДА БЕЖАТЬ” +
. Баскетбол. Евролига. Муж-
чины. “Дарюшшафака” (Турция) 
- УНИКС (Россия). Прямая транс-
ляция
. Все на футбол Афиша +
. Футбол. Чемпионат Герма-
нии. “Фрайбург” - “Бавария”. Пря-
мая трансляция
. Х/ф “БЕЙБ БЫЛ ТОЛЬКО 
ОДИН” +
. Бобслей и скелетон. Ку-
бок мира. Трансляция из Швей-
царии +
. Х/ф “ФУТБОЛ - ЭТО НАША 
ЖИЗНЬ” +

. Д/ф “Фальшивая ар-
мия. Великая афера пол-
ковника Павленко” +

., . Специальный репор-
таж +
. Теория заговора +
., ., . Х/ф “ОТПУСК ЗА 
СВОЙ СЧЕТ” +
., ., ., . Ново-
сти дня
., . Военные новости
., . Х/ф “ЭТО МЫ НЕ ПРО-
ХОДИЛИ”
., ., . Т/с “КУЛИ-
НАР-” +
. Х/ф “ШЕСТОЙ” +
. Х/ф “ДОБРОВОЛЬЦЫ” +
., . Х/ф “ЗЕЛЕНЫЕ ЦЕ-
ПОЧКИ” +
. Д/ф “Тува. Вековое брат-
ство” +

., . Территория 
заблуждений +
., . Документаль-
ный проект +

. С бодрым утром +
., ., ., . Новости 
+
., ., .  +
. Званый ужин +
. Х/ф “ВОЗДУШНЫЙ МАРШАЛ” 
+
. Тайны Чапман +
. Самые шокирующие гипоте-
зы +
. Д/ф “Русские варяги. Кто и 
зачем продвигает идею внешнего 
управления для России” +
. Смотреть всем +
. Х/ф “МЕДАЛЬОН” +
. Х/ф “ЗАРАЖЕНИЕ” +

. Вертолет 
., ., ., 

., ., . Самое яркое 
+
. Новости 
., . Вкусно  +
. Хороший врач +
., ., . Большие ново-
сти
., . Т/с “КАТИНА ЛЮБОВЬ” 
+
., ., ., ., ., 
. Все просто +
. Шестое чувство +
., . Т/с “ОСТРОВ НЕНУЖ-
НЫХ ЛЮДЕЙ” +
. Х/ф “ДАЖЕ НЕ ДУМАЙ” +
. Х/ф “ЕСЛИ ТОЛЬКО” +

:; : 
Мультфиль-
мы +

:; :; : Телесериал 
«Черный Снег» +
:; :; :; :; :; 
: Информационная програм-
ма «День». ()--
: Х/ф «Чипполино» +
:; : Телесериал «Шапова-
лов» +
: Х/ф «Психопатка» +
: Д/ф «Сенсация или прово-
кация» +
: Д/ф «Основной Элемент» +
: Х/ф «Баллада о доблест-
ном рыцаре Айвенго» +
: «Свободный микрофон» +
: Х/ф «Грехи наши» + 

. Доброе утро
., ., ., ., 
. Новости

., . Контрольная закуп-
ка +
. Жить здорово +
., . Модный приговор +
. Про любовь +
., ., ., . Время пока-
жет +
., ., . Мужское / Жен-
ское +
., . Наедине со всеми +
. Вечерние новости
. Давай поженимся +

. Пусть говорят +
. Время
. Т/с “ГРЕЧАНКА” +
. Ночные новости
. Городские пижоны +

., . Утро 
России

., ., ., ., . Вести
. О самом главном +
., ., ., . Вести. Мест-
ное время
. Т/с “ВАСИЛИСА” +
. Т/с “ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ” +
. Прямой эфир +
.  Минут +
. Т/с “СКЛИФОСОВСКИЙ” +
. Т/с “САША ДОБРЫЙ, САША 
ЗЛОЙ” +
. Городок +
. Т/с “ДАР” +

. Евроньюс +
., ., ., 

. Новости культуры
., . Наблюдатель +
. Х/ф “КАРТИНА” +
., . Правила жизни +
. Россия, любовь моя +
., . Т/с “КАЗУС КУКОЦКО-
ГО” +
. Д/с “Наследие Древней Азии” +
. Абсолютный слух +
. Д/ф “Тринадцать плюс... Леонид 
Канторович” +

. Виолончель +
. Д/ф “Киото. Форма и пустота” +
. Прощай, ХХ век Савелий Ям-
щиков +
. Спокойной ночи, малыши +
. Главная роль +
. Черные дыры, белые пятна +
. Д/ф “Исчезнувший город глади-
аторов” +
. Культурная революция +
. Азарий Плисецкий. Жизнь де-
лает лучше, чем ты задумал... +
. Худсовет +
. Г.Свиридов, Сюита из музыки к 
кинофильму “Время, вперед” +
. Д/ф “Фьорд Илулиссат. Там, где 
рождаются айсберги” +

. Настроение
. Доктор И... +

. Х/ф “КАЖДЫЙ ВЕЧЕР В ОДИН-
НАДЦАТЬ” +
. Х/ф “ НАД ТАЙГОЙ” +
., ., ., ., . Собы-
тия
., . Т/с “МИССИС  БРЭДЛИ” +
., . Мой герой +
. Город новостей
. Советские мафии +
. Д/ф “Тот самый Мюнхгаузен” 
+
. Естественный отбор +
. Х/ф “ПЛЕМЯШКА” +
. Право голоса +
. Петровка, 
. Обложка +
. Д/ф “Трагедии советских ки-

нозвезд” +
. Д/ф “Обращение неверных” +
. Д/ф “Жадность больше, чем 
жизнь” +
. Линия защиты +

., ., . Х/ф “АДВО-
КАТ” +
., ., ., ., 

., ., . Сегодня
. Т/с “ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТАРА” 
+
. Х/ф “БРАТАНЫ” +
. Суд присяжных +
. Чрезвычайное происшествие
. Место встречи
. Т/с “УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНА-
РЕЙ” +
. Говорим и показываем +
. Х/ф “ПАУТИНА” +
. Итоги дня
. Х/ф “СТРАНСТВИЯ СИНДБАДА” 
+
. Место встречи +
. Т/с “,  ЧЕЛОВЕКА” +
. Т/с “ШЕРИФ” +

. Д/с “Бесконеч-
ные истории” +

., ., ., ., ., ., 
., ., . Новости
. Безумные чемпионаты +
., ., ., . Все на Матч 
Прямой эфир. Аналитика. Интервью. 
Эксперты
., . Смешанные единобор-
ства. Лучшее из   г +

. Х/ф “ЛЕГЕНДА О БРЮСЕ ЛИ” +
. Биатлон. Кубок мира. Индиви-
дуальная гонка. Женщины. Прямая 
трансляция из Италии
. Гандбол. Чемпионат мира. 
Мужчины. Россия - Бразилия. Транс-
ляция из Франции +
. Баскетбол. Евролига. Мужчи-
ны. ЦСКА (Россия) - “Брозе Бамберг” 
(Германия). Прямая трансляция
. Все на футбол +
. Смешанные единоборства.  
на всех континентах +

. Сегодня утром
. Д/с “Оружие Первой 
мировой войны” Морской 

бой. Правила игры” +
., ., ., . Новости дня
., ., . Т/с “РОБИНЗОН” +
., . Военные новости
., ., . Т/с “КУЛИНАР-” 
+
. Д/с “Зафронтовые разведчи-
ки” +
. Легенды кино +
. Теория заговора +
. НЕ ФАКТ +
. Процесс +
. Звезда на “Звезде” +
. Х/ф “НАЧАЛЬНИК ЧУКОТКИ” +

., . Территория 
заблуждений +
., . Докумен-
тальный проект +

. С бодрым утром +

., ., ., ., . 
Новости +
., ., .  +
. Званый ужин +
. Х/ф “ВИКИНГИ ПРОТИВ 
ПРИШЕЛЬЦЕВ” +
. Тайны Чапман +
., . Самые шокирующие 
гипотезы +
. Х/ф “ВОЗДУШНЫЙ МАР-
ШАЛ” +
. Смотреть всем +
. Х/ф “АВТОСТОПОМ ПО ГА-
ЛАКТИКЕ” +
. Минтранс +
. Ремонт по-честному +

. Вертолет 
., ., ., 

., ., . Самое яркое 
+
. Новости 
., . Вкусно  +
. Растем вместе +
., ., . Большие но-
вости
., . Т/с “КАТИНА ЛЮ-
БОВЬ” +
., ., ., . Все 
просто +
. Шестое чувство +
., . Т/с “ОСТРОВ НЕНУЖ-
НЫХ ЛЮДЕЙ” +
. Х/ф “ЛЕДИ” +
. Х/ф “ВЫЖИВАЯ С ВОЛКА-
МИ” +

Четверг,  19 январяЧетверг,  19 января

Пятница,  20 январяПятница,  20 января

Суббота,  21 январяСуббота,  21 января

ТЕЛЕПРОГРАММА



В ОКРУГЕВВВВВВВВВ ОООООООООКККККККККРРРРРРРРРУУУУУУУУУГГГГГГГГГЕЕЕЕЕЕЕЕЕВ ОКРУГЕmедел mедел mедел 99№1 от 14.1.2017-20.1.2017

Ингредиенты: сыр – 100 г, 
сметана – 100  г, яйцо – 1 шт., 
мука – 1 ст. л., укроп, соль, пе-
рец, масло растительное. 

Приготовление. Сыр на-

тереть на мелкой терке, 
укроп измельчить. Смешать 
сыр, сметану, яйца, муку, 
укроп. Посолить, поперчить, 
хорошо перемешать. Вы-
лить смесь в сковороду с на-
гретым растительным мас-
лом. Обжарить с двух сторон. 
Чтобы убрать лишнее масло, 
промокнуть бумажным по-
лотенцем с обеих сторон. За-
тем остудить и разрезать на 
порции. 

Ингредиенты: мука – 
2 ст., сметана – 2 ст., яйца – 
4 шт., майонез – 4–6 ст. л., 
разрыхлитель – 4 ч. л., соль, 
специи. 

Приготовление. Все пе-
ремешать, вылить поло-
вину теста в форму, свер-
ху начинку, сверху вторую 
половину теста. Поста-
вить пирог в разогретую 
до 180 градусов духовку на 
15–20 минут. Пирог полу-
чается очень нежный, мяг-
кий и воздушный. 

Примеры начинок. Пер-
вая: отварная семга, рис, 
тертый твердый сыр. 
Вторая: 1 банка консер-

вов «Сайра в масле» (мас-
ло слить, но можно и не 
сливать, крупные косточ-
ки выбрать, размять рыбу 
вилкой), 3/4 стакана ри-
са (в сыром виде), 3 яйца, 
2 ст. л. майонеза, зелень, 
соль, специи. Третья: ка-
пуста и грибы, предва-
рительно обжаренные с 
луком в небольшом коли-
честве оливкового масла.

Р
ек
ла
м
а 

16
+

Бесплатный телефон завода 8(800)200-01-13
Консультации ДО и ПОСЛЕ покупки

Аппараты для заказа с завода (в том числе наложенным платежом): 391351, Рязанская область, р.п. Елатьма, ул. Янина, д. 25, 
АО «Елатомский приборный завод», или оформив заявку на сайтах www.elamed.com и www.almag-original.ru.  ОГРН 1026200861620

• «НЕОФАРМ»: Осташковское ш., вл. 2, стр. 1, ТК «Твой Дом», 1-й 
   этаж, прикассовая зона, т. 8(499)968-47-59;
• «МЕДТЕХНИКА»: Олимпийский пр-т, д. 15, корп. 4 (проезд 
   автобусом №№ 1, 4, 10, 14 до ост. «Храм»), т. 8(495)583-77-73;
• «ПОСТУПЬ»: ул. Сукромка, д. 6, т. 8(495)543-77-20;

• «СИТИ-КОМ»: Новомытищинский пр-т, д. 3/12, т. 8(495)586-96-48;
• «МИЦАР-Н»: ул. Веры Волошиной, д. 20, т. 8(498)301-70-66;
• «АЙБОЛИТ»: ул. В.Волошиной, д. 27, т. 8(495)586-80-34,
   Олимпийский пр-т, д. 21/2, т. 8(498)720-51-71;
• «ДОБРОТА.РУ»: ул. Белобородова, д. 15, т. 8(495)531-33-33;

• «Аптека ИФК»: ул. Селезнева, д. 33, ТЦ «Перловский»,
   т. 8(495)780-13-34;
• «ОТ СКЛАДА»: ул. Мира, д. 8, т. 8(495)592-83-70,
    Шараповский проезд, д. 3А, т. 8(495)592-83-71,
    ул. Сукромка, д. 5, т. 8(495)592-83-69.

Только в январе купи Алмаг-01 по цене прошлого года! Только в январе купи Алмаг-01 по цене прошлого года! в аптеках и магазинах медтехники г. Мытищи:в аптеках и магазинах медтехники г. Мытищи:

Артроз – это не только боль
Пациенты думают, что устра-

нить боль – это и значит выле-
читься. Увы, это большая ошибка. 
Боль лишь симптом, а основной па-
тологический процесс при артро-
зе – нарушение обмена веществ в 
хрящевой ткани суставов. В норме 
она постоянно обновляется. С воз-
растом процесс восстановления за-
медляется, и разрушение начина-
ет преобладать. Именно на данное 
звено болезни нужно воздейство-
вать, чтобы лечение помогло.

Разбираем ошибки
Почему при наличии дей-

ственных средств лечения 
пациенты совер-

шают ошибки, 
которые сто-

ят им здоро-
вья? Ответ 
прост: мно-
гие не  очень 
п о н и м а ю т, 
как они дей-

ствуют. Да-
вайте разби-

раться.
Домашние ком-

прессы. Обладают от-
влекающим и согревающим дей-
ствием, поэтому способны унять 
боль, но только несильную и нена-
долго. Впрочем, на «продвинутых» 
стадиях артроза это обычно уже 
не  действует: сустав продолжает 
разрушаться – и боль усиливается.

Согревающие мази. Их работа, 
как правило, построена на все том 
же отвлекающем эффекте. На  со-

стояние сустава мази практически 
никак не  влияют. А  если человек 
не  предпринимает никаких других 
действий, то и вредят, пусть и опо-
средованно, ведь разрушение хряща 
идет своим чередом.

Нестероидные противовоспа-
лительные препараты (НПВП). 
НПВП быстро устраняют боль, од-
нако они имеют огромное число по-
бочных эффектов. А  главное, все 
лекарства данной группы способны 
ускорить разрушение хряща. Поль-
зоваться НПВП постоянно нельзя!

Решение есть
Для лечения артроза в комплексе 

с лекарствами должен назначаться 
АЛМАГ-01. Он дает возможность 
улучшить питание хряща, активи-
зировать в нем восстановительные 
процессы, укрепить его, а самое 
главное  – остановить прогресси-
рование заболевания. Кроме этого, 
АЛМАГ-01 обладает противовос-
палительным и обезболивающим 
свойством, поэтому может помочь 
снизить дозу лекарств, а значит и 

число побочных эффектов.  Все это 
способствует улучшению не только 
состояния сустава, но и общего са-
мочувствия. 

Некоторым пациентам не нра-
вится, что терапия АЛМАГом-01  
длительная. Однако альтернативы 
ей на сегодняшний день практиче-
ски нет. Ведь аппарат воздейству-
ет непосредственно на механизм 
заболевания, а не просто помо-
гает бороться с симптомами. Его 
цель  – остановить развитие болез-
ни и вернуть суставам былую под-
вижность.

АЛМАГ – живите без боли!
Более 15 лет АЛМАГ-01 применя-

ют в физиокабинетах и в домашних 
условиях, чтобы:

• устранить боль;
• снять воспаление и отек;
• снизить скованность движений;
• увеличить дальность безболез-

ненной ходьбы;
• улучшить усвоение лекарствен-

ных средств, что дает возможность 
уменьшить их дозу;

• предотвратить рецидивы за-
болевания и улучшить качество 
жизни.

Чем раньше больной начнет ле-
чение, тем меньше будет в итоге 
разрушен сустав, тем ниже риск 
стать инвалидом. Регулярная ал-
маготерапия при артрозе способ-
ствует стойкой многолетней ре-
миссии, что при данной патологии 
можно считать клиническим выз-
доровлением.

  КАК ИСПРАВИТЬ ОШИБКИ ЛЕЧЕНИЯ АРТРОЗА, КАК ИСПРАВИТЬ ОШИБКИ ЛЕЧЕНИЯ АРТРОЗА, 
ИЗ-ЗА КОТОРЫХ МОЖНО СТАТЬ ИНВАЛИДОМ?ИЗ-ЗА КОТОРЫХ МОЖНО СТАТЬ ИНВАЛИДОМ?

Галине Ивановне предстоит эндопротезирование коленного сустава. Сначала операция, потом реабилитационный период. 
Неизвестно, чем все закончится… По словам женщины, нога у нее болит уже лет семь. «Делала компрессы, мази втирала, – 

перечисляет Галина Ивановна свои методы «лечения». Ежедневный прием таблеток какое-то время спасал от боли. 
Потом и это перестало помогать… К врачу обратилась, когда почти не могла вставать с кровати.

                                 - Остеохондроз 
   (в т. ч. при грыже позвоночника)

- Артрит
- Артроз
- Гипертония
- Травмы

:; :; 
: Мульт-
фильмы +

:; :; :; : Телесериал 
«Анюта» +
:; : «Свободный микро-
фон» +
:   Х/ф «МИМИНО» +
:; : Итоговая информа-
ционная программа «День». 
()--
: Д/ф «Угрозы современного 
мира» +
: Х/ф «КОРОЛЬ ВЕЧЕРИНОК» 
+
: Х/ф «ПРИКЛЮЧЕНИЯ БУРАТИ
НО» +
: Х/ф «БОЛЬШАЯ МАЛЕНЬКАЯ Я» 
+
: Концерт Стаса Михайлова 
«Джокер» +

., . Наедине со 
всеми +
., ., . Новости

. Х/ф “НАСТЯ” +
. Смешарики. ПИН-код +
. Часовой +
. Здоровье +
. Непутевые заметки +
. Пока все дома +
. Фазенда +
. Открытие Китая +
. Теория заговора +
. Галина Польских. По семей-
ным обстоятельствам +
. Х/ф “БЕЛЫЕ РОСЫ” +
. Эдвард Радзинский. “Царство 
женщин” +
., . Точь-в-точь +
. Воскресное “Время”
. Х/ф “ВОССТАНИЕ ПЛАНЕТЫ 
ОБЕЗЬЯН” +
. Х/ф “КВИНТЕТ” +
. Модный приговор +
. Контрольная закупка +

. Х/ф “ТОЛЬКО 
ТЫ” +

. Мульт утро +
. Сам себе режиссёр +
., . Смехопанорама +
. Утренняя почта +
. Сто к одному +
. Вести-Москва
., . Вести
. Смеяться разрешается +
. Х/ф “ВРЕМЯ СОБИРАТЬ” +

. Х/ф “НЕЛЮБИМАЯ” +
. Вести недели
. Воскресный вечер с Влади-
миром Соловьёвым +
. Шаймиев. В поисках Тарта-
рии +
. Т/с “ЖЕНЩИНЫ НА ГРАНИ” +
. Т/с “БЕЗ СЛЕДА” +

. Евроньюс +
. Обыкновен-

ный концерт +
. Х/ф “МАКАРОВ” +
. Легенды кино +
. Россия, любовь моя +
. Кто там... +
. Д/ф “Вулканическая Одис-
сея” +
. Что делать +
. Гении и злодеи +
. Вечер-посвящение Алексан-
дру Солженицыну +
. Х/ф “СЕРДЦА ЧЕТЫРЕХ” +
. Концерт Олега Погудина. 
Вальс. Танго. Романс (кат+) +
. Библиотека приключений +
. Х/ф “ЗАТОЙЧИ” +
. Ближний круг +
. Опера “Царская невеста” +
. Мультфильм для взрослых +
. Искатели +
. Д/ф “Монте-Сан-Джорджио. 
Гора ящериц” +

. Х/ф “ПАССАЖИР-
КА” +

. Фактор жизни +
. Д/ф “Зимняя вишня” +
. Х/ф “ДЕЖА ВЮ” +
. Барышня и кулинар +
., . События
. Х/ф “ТАЙНЫ БУРГУНДСКОГО 
ДВОРА” +
. Смех с доставкой на дом +
. Московская неделя
. Х/ф “НЕ НАДО ПЕЧАЛИТЬСЯ” 
+
. Х/ф “ВТОРАЯ ЖИЗНЬ” +
. Х/ф “УКРАДЕННАЯ СВАДЬБА” 
+
. Петровка, 
. Х/ф “ШЕРЛОК ХОЛМС И ДОК-
ТОР ВАТСОН” +
. Жена. История любви +
. Обложка +
. Д/ф “Несостоявшиеся генсе-
ки” +

. Х/ф “АГЕНТ ОСОБОГО 
НАЗНАЧЕНИЯ” +
. Центральное телеви-

дение
., ., . Сегодня
. Счастливое утро +
. Едим дома +
. Первая передача +
. Чудо техники +
. Дачный ответ +
. Нашпотребнадзор +
. Тоже люди +
. Своя игра +
. Следствие вели... +
. Новые русские сенсации +
. Итоги недели
. Х/ф “УБИТЬ ДВАЖДЫ” +
. Т/с “ИЗ ЖИЗНИ КАПИТАНА 
ЧЕРНЯЕВА” +
. Поедем, поедим +
. Т/с “ШЕРИФ” +

. Смешанные еди-
ноборства. . 

Прямая трансляция из США
., ., ., ., . Но-
вости
. Все на Матч События неде-
ли +
. Х/ф “НЕКУДА БЕЖАТЬ” +
. Биатлон с Дмитрием Губерни-
евым +
. Биатлон. Кубок мира. Масс-
старт. Женщины. Трансляция из 
Италии +
. Биатлон. Кубок мира. Эстафе-
та. Мужчины. Трансляция из Ита-
лии +
. Биатлон. Кубок мира. Масс-
старт. Мужчины. Прямая трансля-
ция из Италии
. Хоккей. Матч звёзд КХЛ -  
г. Прямая трансляция
. Биатлон. Кубок мира. Эстафе-
та. Женщины. Прямая трансляция 
из Италии
., . Все на Матч Прямой 
эфир. Аналитика. Интервью. Экс-
перты
. Футбол. Чемпионат Англии. 
“Челси” - “Халл Сити”. Прямая 
трансляция
. Лыжный спорт. Эстафета. 
Мужчины.  х ,  км. Трансляция из 
Швеции +
. Футбол. Чемпионат Франции. 
“Лион” - “Марсель”. Прямая транс-
ляция
. Д/ф “За кулисами 
Тур де Франс” +

. Бобслей и скелетон. Кубок 
мира. Трансляция из Швейцарии +
. Футбол. Чемпионат Италии. 
“Рома” - “Кальяри” +

. Х/ф “ПРО ВИТЮ, ПРО 
МАШУ И МОРСКУЮ ПЕХО-
ТУ” +

. Х/ф “ШЕСТОЙ” +
. Новости недели с Юрием 
Подкопаевым +
. Служу России +
. Военная приемка +
. Политический детектив
. Х/ф “Я ОБЪЯВЛЯЮ ВАМ ВОЙ-
НУ” +
., . Новости дня
. Т/с “СТАЯ” +
. Новости. Главное
. Д/с “Легенды советского сы-
ска” +
. Прогнозы +
. Фетисов +
. Х/ф “БЕГ ОТ СМЕРТИ” +
. Х/ф “ЭСКАДРОН ГУСАР ЛЕТУ-
ЧИХ” +
. Д/ф “Выдающиеся авиакон-
структоры. Александр Яковлев” 
+

. Территория за-
блуждений +
. Х/ф “ГОЛОДНЫЕ ИГРЫ. 

И ВСПЫХНЕТ ПЛАМЯ” +
. Т/с “ЗНАХАРЬ” +
. Добров в эфире +
. Соль +
. Военная тайна +

., ., ., 
., ., ., 

., ., ., ., . Са-
мое яркое +
., ., ., . Вкусно  
+
., ., ., . Новости 

., . Будни
., ., ., . Все про-
сто +
. Растем вместе +
. Хороший врач +
., ., . Четыре реки +
., . Усков  +
. Добродел  +
. Х/ф “ФОРТУНА ВЕГАСА” +
. Х/ф “ДАЖЕ НЕ ДУМАЙ” +
. Отдых  +

Воскресенье,  22 январяВоскресенье,  22 января

ТЕЛЕПРОГРАММА

В ПРОГРАММЕ ПЕРЕДАЧ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ

Наша кухня

Хачапури для ленивых Хачапури для ленивых 

Зима – время, когда хочется согреться в уютной домашней 
обстановке. А как это лучше сделать, чем не на кухне с кружкой 

ароматного горячего чая и кусочком вкусного пирога? 
Представляем вашему вниманию два вкусных 

и быстрых в приготовлении рецепта. 

Заливной пирог для любой Заливной пирог для любой 
несладкой начинкинесладкой начинки
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Газеты и газетчики

Со второй половины XIX ве-
ка и по сегодняшний день га-
зета – самое популярное и 
массовое «чтиво». Милли-
онные тиражи, постоянная 
конкуренция в охоте за сен-
сациями, деловая и иная ин-
формация позволяют газете 
выживать в век теле-, радио- 

и других электронных видов 
связи. 

История подтвердила нео-
бычную живучесть газет. В на-
чале ХХ века в России выхо-
дили уже тысячи различных 
печатных изданий, значитель-
ное место среди которых зани-
мали газеты. Жители Мытищ 

и окрестностей не яв-
лялись исключением 
среди читающей Рос-
сии. Сохранившие-
ся экземпляры газет 
и журналов услов-
но могут определить 
пристрастия тех или 
иных слоев населе-
ния. Как и в Москве, 
в нашем крае чита-
ли «Русское слово» и 
«День», считавшиеся 
либеральными изда-
ниями. Их покупали 
и выписывали пред-
ставители буржуа-
зии и служилой ин-
теллигенции. Иногда 
из Петербурга при-
ходили аналогичные 
«Речь» – орган пар-
тии кадетов, «Бир-
жевые ведомости» и 
другие газеты. 

Среди дачников 
очень популярным 
был «Московский ли-
сток» с хорошо ил-
л ю с т р и р о в а н н ы м 

приложением. Но са-
мым массовым перио-
дическим изданием по 
праву была «Газета-ко-
пейка», считавшая-
ся бульварным чтивом. 
Она и стоила одну ко-
пейку. В Москве и при-
городах распространя-
лась «Трудовая копейка». 
Эти газеты имели при-
ложения: юмористи-
ческие четырехлисто-
вой «Журнал-копейка» и 
«Балагур», а также еже-
месячные литератур-
но-иллюстрированные 
журналы «Зеркало жиз-
ни» и «Волны». 

Если приложения еще 
попадаются любите-
лям-коллекционерам, 
то сами газеты сегод-
ня найти сложно. Се-
крет очень прост: газета 
специально печаталась 
на курительной бумаге, 
о чем сообщалось в ре-
кламе, и, естественно, 
свою вторую жизнь она 
заканчивала в самокрутках. 

А как же газеты доходили 
до читателей? На них можно 
было подписаться и получать 
по почте, как и в наше вре-
мя. Подписка со-
вершалась на год 
и полгода, а так-
же на один или 
три месяца. Мож-
но было купить 
периодику в га-
зетных киосках на 
станциях Лосино-
островская, Мы-
тищи, Пушкино, 
приобрести у га-
зетчика на улице 
или в поезде с на-
ценкой в 1 копей-
ку.

Фотографии не 
сохранили для 
нас образ про-
давца газет, но, 
по воспоминани-
ям старожилов, 
он выглядел до-
вольно экзотич-
но, с огромной, 
размером с газет-

ный лист, кожаной сумкой че-
рез плечо, в фуражке с медной 
пластиной и названием газе-
ты. Были и газетчики, рабо-
тавшие от агентства печати. 

Они продавали несколь-
ко названий газет и име-
ли установленную форму 
черного цвета с красными 
петлицами и околышем на 
фуражке, на котором кре-
пилась пластина с надпи-
сью «Газетчик» и номером. 
Летом одевали светлую ру-
башку, а зимой – меховую 
шапку. Обувью служили 
сапоги или валенки с гало-
шами. 

По дачным поселкам газе-
ты и журналы часто разно-
сили подростки, в поездах 
нередко продавали и прово-
дники. Продавцы в киосках 
(иногда женщины) специ-
альной формы не носили. 

Разбирая старые чердаки 
или бабушкин сундук, а мо-
жет быть, обновляя обои, вы 
можете наткнуться на газету 
или журнал начала ХХ века. 
И если вам попадется «Ко-
пейка», значит, вам очень 
повезло, и вы соприкосну-
лись с давно ушедшей эпо-
хой.

Геннадий Смирнов,
сотрудник Мытищинского 
историко-художественного 

музея

КРАЕВЕДЕНИЕ

Ñåìåéíûå õðîíèêè âîéíû

Популярные российские газеты начала XX векаПочтальон, ХХ век.

Газетчик XIX–ХХ вв.

13 января в России отмечается День российской печати. Именно в этот день в 1703 году по указу Петра I 
вышел в свет номер первой российской газеты «Ведомости». Он носил название «Ведомости о военных и иных делах, 

достойных знания и памяти, случившихся в Московском государстве и во иных окрестных странах». 
Газета издавалась то в Москве, то в Санкт-Петербурге, при этом она фактически не имела постоянного названия – 

«Ведомости», «Российские ведомости», «Ведомости Московские»…
С 1 января 1870 года «высочайшим повелением» было позволено «устроить в виде опыта 

прием в почтовых учреждениях подписки на периодические издания – как русские, так и иностранные». 
В России это было первое распоряжение о проведении подписки на периодическую печать. 

А уже к 1914 году в России выходило свыше трех тысяч периодических изданий.
После 1917 года этот праздник был перенесен на 5 мая – день, когда вышла главная советская газета «Правда», 

и переименован в День советской печати. Только в 1992 году Указом Президента РФ празднование 
Дня российской печати было возвращено к исторически верной дате – 13 января.

О том, какие газеты и как распространялись на нашей территории в начале прошлого века, рассказывает в своем материале, 
опубликованном в книге «Мытищи. Странички истории», 

сотрудник Мытищинского историко-художественного музея Геннадий Смирнов. 

Газета «Трудовая копейка» из архива Геннадия Смирнова
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Посвящен он крещению Ии-
суса Христа в реке Иордан. 
Есть у праздника Крещения 
и другое название – Богояв-
ление, поскольку в момент, 
когда крестили Иисуса, прои-
зошло еще одно важное и чу-
десное событие: Иоанн Свя-
титель увидел Святого Духа в 
виде голубя и услышал голос 
Божий.    

Конечно, традиция отме-
чать Крещение купанием в 
проруби в любой мороз из-
вестна каждому, и находит-
ся немало желающих окунуть-
ся именно ночью.  В основном 
среди них люди, отличающие-
ся большой смелостью и креп-
ким здоровьем, но не это глав-
ное. 

Иоанн Предтеча крестил 
людей во очищение от гре-
хов и в ознаменование пе-
рехода от греховного суще-
ствования к новой, духовно 
наполненной жизни. Поэтому 
православные, которые хотят 
не только испытать на себе 
крещенский мороз, но и на-
полниться благодатью Божь-
ей, должны в первую очередь 
прийти к таинству исповеди 
и очиститься духовно перед 
погружением в воду. Только 
тогда возможным станет из-
бавление от физических не-
дугов. 

В этом году в Мытищинском 
благочинии праздничные бо-
гослужения по традиции прой-

дут во всех окружных храмах и 
церквях. 

Места проведения праздничных омовений
на открытой воде:

КУЛЬТУРА И СПОРТ

20 января в Америке состо-
ится инаугурация нового пре-
зидента Соединенных Штатов 
Дональда Трампа. Специально 
к этому событию мытищинская 
художница Раиса Арефьева 
приготовила особый, искон-
но русский подарок – матреш-
ку! Да не простую, а с портре-
тами предыдущих президентов 

США – Джорджем Бушем и Ба-
раком Обамой  – и, конечно, 
с новоизбранным Дональдом 
Трампом. 

Идею создания такой уни-
кальной работы предложил Раи-
се портал Life-news, и она с удо-
вольствием согласилась. «Для 
меня было немного неожиданно, 
что победил именно Дональд 

Трамп, а не Хиллари 
Клинтон. Это прият-
ный сюрприз, и я с удо-
вольствием согласилась 
принять участие в ор-
ганизации подарка для 
нового президента», – 
говорит художница. В 
оформлении матрешек 
она использовала три 
цвета российского и аме-
риканского флагов, как 
символ надежды на из-
менение курса мировой 
политики и потепление в 
отношениях между стра-
нами и людьми.

Сувенир уже отправлен 
в Америку, и будем наде-
яться, что скоро он дойдет 
до своего адресата. 

Ирина Богатая

Из России с любовью

Баскетбол Мини-футбол

Православные Мытищи

Мытищинский Мытищинский 
сувенир сувенир 

американскому американскому 
президентупрезиденту

С 5 по 10 января в физкуль-
турно-оздоровительном ком-
плексе «Олимп» проходил по-
луфинальный этап первенства 
России по баскетболу среди 
девушек 2002 года рождения. 
Уверенно пройдя зональный 
отбор, спортсменки мыти-
щинской школы олимпийско-
го резерва с полным основа-
нием рассчитывали на выход 
в финальную часть соревнова-
ний. Шесть команд оспарива-
ли три путевки в Ногинск, где 
в конце февраля пройдут мат-
чи решаю щей стадии первен-
ства страны. 

Уже в первом противостоя-
нии с представительницами 
спортивной школы Кировско-
го района Санкт-Петербур-
га мытищинским девушкам 
пришлось приложить усилия 
для достижения результата. 
Уступая по ходу встречи, на-
ши баскетболистки сумели пе-
реломить ход поединка, одер-
жав волевую победу – 62:52. 
Не без проблем провела ко-
манда и встречу с орловской 
ДЮСШ  №6. Итоговая разница 
в счете составила 6 очков. Наи-
более сложными соперниками 
стали воспитанницы москов-
ского училища олимпийского 
резерва имени А.Я. Гомельско-
го. «Игра была очень упорная 

и равная, – поясняет главный 
тренер мытищинской команды 
Ирина Лапутина, – уступили 
мы только в последней чет-
верти. Наверное, в сравне-
нии с соперником нам немно-
го не хватило сыгранности. 
Но, главное  команда сумела 
добиться турнирного резуль-
тата и вый ти в финал». 

В двух оставшихся матчах 
команда СДЮСШОР по ба-
скетболу городского окру-
га Мытищи одержала две 
победы, переиграв столич-
ную СШОР  №56 (51:44) и 
ДЮСШ  №7 из Ростова-на-До-

ну (69:46). Таким образом мы-
тищинские баскетболистки 
заняли второе место и в фи-
нале поборются за награды 
российского первенства. «Мы 
два года подряд в финале бы-
ли шестыми. Надо двигаться 
вперед, – поделилась планами 
Ирина Лапутина. – Хочется 
подняться выше и попасть 
в призеры». Лучшим игроком 
в составе нашей команды бы-
ла признана Нина Ульченко-
ва, лучшим защитником стала 
Алина Быкова.

Алексей Кузнецов

Божья благодатьБожья благодать

В атаке команда СДЮСШОР городского округа Мытищи

Раиса Арефьева надеется, 
что подарок скоро дойдет до адресата

Желающих окунуться в проруби на Крещение с каждым годом 
становится все больше

Путь к финалу открытПуть к финалу открыт

Набирает обороты мини-фут-
больный сезон. После стартового 
отрезка первенства России среди 
команд первой лиги МФК «Олим-
пик» занимает третью строчку 
турнирной таблицы. А первый 
матч в новом году мытищин-
цы провели в рамках розыг рыша 
кубка России. Соперником нашей 
команды стали дублеры МФК 
«Газпром-Югра» (Югорск). На 
площадке спортцентра «Строи-
тель» прошла стартовая игра 
двухматчевого противостояния 
этих коллективов. 

Счет на 10-й минуте встречи от-
крыл мытищинец Павел Москов-
цев точным ударом с 10 метров. 
Но вскоре гости счет сравняли, а 
на последней минуте тайма выш-
ли вперед. В начале второй поло-
вины игры Егор Лычев восстано-
вил равенство. В середине тайма 
команды еще раз обменялись го-
лами. В составе «Олимпика» от-
личился Алексей Куликов. Роко-
вой, как и в первом тайме, стала 

последняя минута. За 7 секунд до 
финальной сирены гости офор-
мили победу со счетом 4:3. Впере-
ди ответный матч, на кону кото-
рого – выход в финал кубка. 

С переменным успехом высту-
пают команды Центра детско-
юношеского спорта городского 
округа Мытищи. После заверше-
ния новогодних каникул на пар-
кете СЦ «Строитель» сошлись 
представители мини-футбольных 
школ Мытищ и Солнечногорска. 
Уверенно выступили наши млад-
шие юноши. Команда 2003 г. р. пе-
реиграла соперников с результа-
том 8:0, команда годом младше 
показала себя чуть скромнее – 6:0. 
Неожиданным стало разгромное 
поражение ЦДЮС-2001 со сче-
том 3:11. А вот матч старших ко-
манд 1999–2000 годов рождения 
стал настоящим украшением дня. 
В упорной борьбе была зафикси-
рована боевая ничья 1:1.

Александр Хлестков

Сезон в разгареСезон в разгаре

19 января православные христиане отметят один из главных церковных праздников –
 Крещение Господне. 

 
◆◆  Троицкий храм, с. Троицкое (Клязьминское водохрани-
лище);    

◆◆  Успенский храм, д. Витенево (Пяловское водохранили-
ще);    

◆◆  Троицкий храм, с. Драчево (канал им. Москвы);      

◆◆  Купель часовни Никольского храма, д. Николо-Прозо-
рово.

Кира Тихонова
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Уважаемые читатели! Уважаемые читатели! 

А также читайте новости на нашем сайте  nedelya-nedelya- v-okruge.ruv-okruge.ru
«Неделя в округе» – источник актуальной информации!

Самые важные новости, публикуемые на страницах нашей 
газеты, вы всегда можете прочесть в социальных сетях

КАЛЕЙДОСКОП

13 января в конференц-зале админи-
страции подвели его итоги и наградили 
победителей. Жюри было трудно выбрать 
из сотен видеороликов самые достойные, 
еще труднее было определиться с победи-
телями.

    «Кино – это искусство, которое по-
могает нам погрузиться в прошлое или 
будущее, а документальное кино помо-
гает сохранить историю. Все ролики, 
что были присланы на конкурс, уже ста-

ли историей», – сказала директор Мыти-
щинского историко-художественного му-
зея Мария Клычникова, которая была в 
составе жюри. 

В конкурсе могли принять участие все 
желающие. На торжественном награжде-
нии присутствовали 20 претендентов на 
призовые места. Работы представлялись 
в трех номинациях. «Смешное видео» – 
кинокапустник с оригинальным шутли-
вым сюжетом или комбинацией фраг-

ментов из разных фильмов. В номинации 
«Патриоты России» фильмы должны бы-
ли рассказывать о замечательных людях. 
И третья номинация – «Мытищинские 
мемуары» предусматривает кинорассказ 
о событиях, которые происходили и про-
исходят на территории городского окру-
га Мытищи. 

В итоге победителем в номинации 
«Смешное видео» стал молодой автор 
Дмитрий Тархов. Его ролик привлек вни-

мание своей схожестью 
с сюжетами знаменитого 
«Ералаша». Сам юноша при-
знается, что ему очень по-
нравилось работать с деть-
ми, для него это первый 
подобный опыт. В дальней-
шем он планирует посвя-
тить свою жизнь кинемато-
графу.

 Коллектив Центра куль-
туры и досуга «Марфино» 
занял первое место в но-
минации «Мытищинские 
мемуары». Коллектив Фе-
доскинского сельского фи-
лиала Мытищинской цен-
тральной библиотеки, 

представив трогательный видеоролик 
«Сестра милосердия» (о жизни медсестры 
во время Великой Отечественной войны), 
стал победителем в номинации «Патрио-
ты России».

Все участники получили памятные су-
вениры и благодарственные письма, а по-
бедители также награждены ценными 
призами. 

Ирина Богатая

Фильм, фильм, фильмФильм, фильм, фильм

Все участники фестиваля получили памятные 
подарки

Вероятно, фразу о том, что 
«покуда стоит мир…» впол-
не можно дополнить слова-
ми «будут и искушения». В 
том числе и желание украсть 
с целью наживы или просто 
из хулиганских побуждений.

Что побудило четверых 
уроженцев Узбекистана со-
вершать угоны, теперь выяс-
няют правоохранительные 
органы. Но от правосудия 
им точно не уйти по той 
простой причине, что взяты 
они, как говорится, с полич-
ным. 

Задержали предполага-
емых преступников в  Москве, когда 
они перегоняли угнанную Honda CR-V. 
Причем двое мужчин находились 
в  джипе, а  их  подельники следовали 
на  личной машине в  качестве сопро-
вождающих. Во  время досмотра опе-
ративники обнаружили пять государ-
ственных номерных знаков и  ключи 
от  похищенного транспортного сред-
ства.

Как выяснилось, угонщики в ночное 
время, используя специальное обору-
дование для вскрытия замка и запуска 
транспортного средства, совершали 

кражи автомашин иностранного про-
изводства на территории городского 
округа Мытищи.

Уже доказана причастность подозре-
ваемых  к трем кражам иномарок в Мы-
тищах. При этом общая сумма ущерба 
превысила 2,5 миллиона рублей. Двое 
ранее судимых злоумышленников были 
взяты под стражу, их «коллеги» по кри-
минальному бизнесу отпущены под под-
писку о  невыезде. Подозреваемым гро-
зит до 10 лет лишения свободы.

Элина Варна

Задержаны с поличнымЗадержаны с поличным

Мероприятие

Ушедший 2016 год проходил под знаком Года российского кино. 
В связи с этим в Мытищах проводился фестиваль кино- видеороликов 

«Мое кино – 2016». 


