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 Студенты подмосковного медицинского колледжа станут волонтёрами МГКБ, среди них 
есть и те, кто работал в красной зоне в первую волну пандемии.
От сегодняшних волонтёров время потребовало смелости, мужества и благородства, 
сопоставимых с подвижнической деятельностью первых русских добровольцев. 
Волонтёры-медики всегда были на переднем крае во время войн, эпидемий, стихийных 
бедствий. У славных традиций нашлись достойные продолжатели: студенты 
Мытищинского филиала  Московского областного медицинского колледжа № 1 готовы 
работать волонтёрами в Мытищинской городской клинической больнице.
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ВОЛОНТЁРЫ ВОЛОНТЁРЫ 
красной зоныкрасной зоны

Главный врач МГКБ Андрей Третьяков и председатель окружного Совета депутатов, 
секретарь местного отделения партии «Единая Россия» Андрей Гореликов встретились 
с директором  Мытищинского филиала  медколледжа Игорем Кизликовым и студентами, 
выразившими желание помочь больнице. Андрей Третьяков познакомился с ребятами, 
подчеркнув, что всем им будут рады в будущем в городской больнице, и если кто-то 
изъявит желание работать в МГКБ, ему будет выдано направление на целевое обучение.
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С приветственным словом к делегатам обратился первый заместитель председате-
ля Московской областной думы Никита Чаплин. Парламентарий отметил, что союз 
промышленников и предпринимателей уделяет большое внимание формированию 
благоприятного инновационного климата в регионе, модернизации действующих 
промышленных производств, созданию новых рабочих мест, увеличению объёмов 
налоговых поступлений в консолидированный бюджет. 

С отчётным докладом на съезде выступил председатель Московского областного 
союза промышленников и предпринимателей Виктор Даниленко. Он проинформи-
ровал членов правления о социально-экономическом положении региона и работе 
промышленных предприятий в условиях, связанных с пандемией коронавируса. Ре-
гиональное объединение работодателей, по его словам, должно сконцентрировать 
своё внимание на поддержке предприятий, чтобы они в столь сложной ситуации 
могли производить продукцию и находить рынки её сбыта.

Сегодня Московский областной союз промышленников и предпринимателей 
объединяет более 120 предприятий бизнес-сообщества Подмосковья, а вместе с 
ассоциированными организациями – более 1500 членов, в том числе корпораций, 
ассоциаций, крупных системообразующих организаций, банков, предприятий обо-
ронной, нефтяной, деревообрабатывающей, строительной и текстильной отраслей 
региона, малого и среднего бизнеса. 

Артём СОКОЛОВ

На совещании с руководящим составом областного 
правительства и главами муниципалитетов в режиме ВКС правительства и главами муниципалитетов в режиме ВКС 

губернатор Московской области Андрей Воробьёв сообщил губернатор Московской области Андрей Воробьёв сообщил 
о том, что в регионе ужесточаются ограничения по соблюдению о том, что в регионе ужесточаются ограничения по соблюдению 

режима самоизоляции. «Эти меры позволят обеспечить режима самоизоляции. «Эти меры позволят обеспечить 
дополнительную безопасность», – пояснил губернатор.дополнительную безопасность», – пояснил губернатор.

В регионе ведётся активная 
работа по развертыванию но-
вых коек для больных корона-
вирусной инфекцией. Андрей 
Воробьёв отметил, что в Под-
московье предусмотрены до-
статочные средства на при-
обретение лекарств и средств 
индивидуальной защиты, для 
работы в больницах пригла-
шают медсестёр и врачей. Гла-
ва региона выразил благодар-
ность Министерству обороны 
РФ, которое выделило более 
700 профессиональных врачей 
для работы в подмосковных 
медучреждениях в период ро-
ста заболеваемости. 

Андрей Воробьёв поручил 
главам муниципалитетов ор-
ганизовать волонтёрскую по-
мощь, отметив при этом и ра-
боту социальной службы: 
«Большое количество звон-
ков делается тем, кто защищен 
меньше всего, кто проживает 
один, кто нуждается ввиду пре-
клонного возраста в дополни-
тельном внимании. Прошу и 
дальше продолжать эту рабо-
ту», – призвал участников ВКС 
губернатор.

Также рассматривались во-
просы, связанные с благо-
устройством общественных 
пространств. Губернатор обра-
тил внимание на реализацию 
программы Президента по бла-
гоустройству исторических по-
селений и малых городов. На 
совещании рассматривался во-
прос о готовности дорожных 
служб к зимнему периоду.

Губернатор Московской 
области подписал поста-
новление, вводящее допол-
нительные ограничения на 
территории Подмосковья 
для предотвращения распро-
странения коронавируса в 
регионе:
�С 11 по 29 ноября для граж-

дан в возрасте 65+ и граждан 
с хроническими заболевания-
ми продлевается обязанность 
оставаться дома.
�С 11 по 29 ноября для граж-

дан в возрасте 65+ и граждан с 
хроническими заболеваниями 
будут заблокированы социаль-
ные карты жителя Московской 
области.

�С 16 ноября по 29 ноября 
среднее профессиональное и 
высшее образование будет пре-
доставляться дистанционно.
�С 16 ноября будут забло-

кированы транспортные кар-
ты обучающихся в професси-
ональных образовательных 
организациях и образователь-
ных организациях высшего об-
разования.
�Автотранспорт учрежде-

ний социального обслужива-
ния Московской области будет 
задействован для перевозки 
медицинских бригад для ока-
зания гражданам медицинской 
помощи.
�Волонтёрам предоставля-

ется право бесплатного проез-
да.

Министерством социально-
го развития Московской об-
ласти приняты следующие ре-
шения:
�очный приём жителей в 

центрах занятости населения 
и управлениях социальной за-
щиты будет осуществляться 
исключительно по предвари-
тельной записи;
�приостанавливается дея-

тельность полустационарных 
отделений организаций соци-
ального обслуживания Мо-
сковской области для граждан 
пожилого возраста и инвали-
дов.

Бюджет сохраняет Бюджет сохраняет 
социальную социальную 

направленностьнаправленность
В Подмосковье прошли публичные слушания по 

проекту бюджета Московской области на 2021 год и на 
плановый период 2022 и 2023 годов. Мероприятие в 

формате видео-конференц-связи провёл председатель 
Мособлдумы Игорь Брынцалов. В обсуждении приняли 

участие заместитель главы администрации округа 
Ирина Шилова, первый заместитель председателя 

Мособлдумы Никита Чаплин и председатель окружного 
Совета депутатов Андрей Гореликов.

При подготовке главного финансового документа регио-
на приоритеты не изменились: удалось сохранить социаль-
ную направленность – это 84 % расходов.

В ходе публичных слушаний министр образования Ирина 
Каклюгина рассказала о госпрограмме «Образование Под-
московья», на которую в 2021 году планируют направить 
почти 151 млрд рублей, что на 754 млн рублей больше, чем 
в этом году. В следующем году увеличат расходы на зарпла-
ты учителей и воспитателей, на меры социальной поддерж-
ки – питание, компенсацию родительской платы в детских 
садах. В следующем году в Московской области запланиро-
вано строительство 28 школ, рассчитанных на 16 тысяч уче-
ников.

На государственную программу «Здравоохранение Под-
московья» направят более 212 млрд рублей, из них из бюд-
жета Московской области – более 110 млрд рублей, осталь-
ное – федеральные средства и средства ОМС. Более 2 млрд 
рублей направят на приобретение оборудования для ока-
зания специализированной онкологической медицинской 
помощи и для сосудистых центров. Для увеличения коли-
чества сельских врачей в следующем году выделено почти 
238 млн рублей.

Юлия АЛАБИНА

Союз промышленников: Союз промышленников: от слов к делу от слов к делу 
В Мытищах на базе АО «Метровагонмаш» состоялся V отчётно-В Мытищах на базе АО «Метровагонмаш» состоялся V отчётно-

выборный съезд Московского областного союза промышленников и выборный съезд Московского областного союза промышленников и 
предпринимателей (регионального объединения работодателей). Новым предпринимателей (регионального объединения работодателей). Новым 

председателем Московского областного союза промышленников и председателем Московского областного союза промышленников и 
предпринимателей (регионального объединения работодателей) избран предпринимателей (регионального объединения работодателей) избран 

генеральный директор АО «Метровагонмаш» Борис Богатырёв.генеральный директор АО «Метровагонмаш» Борис Богатырёв.

ССАМОИЗОЛЯЦИЯ АМОИЗОЛЯЦИЯ 
для для 

пенсионеров пенсионеров 
и и 

ДИСТАНЦИОНКАДИСТАНЦИОНКА
для студентовдля студентов
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� В Мытищинской город-
ской клинической больнице 
для лечения коронавирусной 
инфекции развернуто 1300 
коек. Задействованы все под-
разделения МГКБ, кроме пе-
ринатального центра. Допол-
нительно в спорткомплексе 
«Дружба» развернуто 100 ко-
ек, в новой поликлинике на 
улице Воровского – 300. 

� На лечении находят-
ся около 1000 пациентов 
не только из Мытищ, но и 
со всего Подмосковья (50 
больных в реанимации, 
250 человек получают кис-
лород). В день на госпита-
лизацию поступают около 
50 человек. 

� Около двух тысяч вызо-
вов принимают ежедневно ме-
дики. При этом вызовы об-
служивают 66 бригад, все они 
обеспечены транспортом: 11 
бригад из неотложной помо-
щи, остальные сформированы 
при поликлиниках. Но и этого 
количества порой не хватает, 
чтобы приехать ко всем паци-
ентам в день вызова. 

� Врачи и медсёстры, 
к сожалению, тоже боле-
ют, порой перенося бо-
лезнь гораздо тяжелее из-
за постоянного контакта с 
больными COVID-19. Мед-
работники, которые зани-
маются лечением коронави-
русной инфекции, получают 
доплату из разных источни-
ков финансирования. За по-
следнее время привлечено 
порядка 30 специалистов из 
других регионов.

� По статистике, в мень-
шей степени подвержены 
заболеванию или перено-
сят его бессимптомно моло-
дые люди. Дети, как прави-
ло, болеют легко либо тоже 
бессимптомно. Максималь-
но тяжело переносят коро-
навирус пожилые люди, а 
также те, кто страдает хро-
ническими заболеваниями.

� Вызывает тревогу тот 
факт, что люди занимаются 
самолечением, скупая в ап-
теках противовирусные пре-
параты и антибиотики. В ре-
зультате бесконтрольный 
самостоятельный приём ле-
карств приводит к осложне-
ниям, такие пациенты посту-

пают в больницу в состоянии 
средней тяжести со значи-
тельным поражением лёгких. 
При первых признаках забо-
левания необходимо вызвать 
врача, который назначит не-
обходимое лечение.

� По возможности боль-
ные, которые проходят ле-
чение на дому, обеспечи-
ваются лекарственными 
препаратами. Из-за боль-
шого количества заболев-
ших, к сожалению, невоз-
можно предоставить их 
всем. В первую очередь ими 
обеспечиваются люди стар-
шего поколения и те, кто 
страдает хроническими за-
болеваниями.

� Мытищинская город-
ская клиническая больни-
ца не испытывает дефицита 
ни в средствах индивиду-
альной защиты, ни в лекар-
ственных препаратах. Соз-
дан необходимый запас, 
достаточный более чем на 
два месяца.

� Созданный в Теле-
грам-канале чат «Мытищи. 
Здоровье», участниками ко-
торого являются главный 
врач МГКБ, его заместите-
ли, а также все руководители 
поликлиник, – хорошее под-
спорье для тех, кто не может 
самостоятельно решить воз-
никающие вопросы, касаю-
щиеся медицинского обслу-
живания. Практически все 
вопросы, поступающие от 
жителей в этот чат, решаются 
достаточно оперативно.

� В Мытищинской город-
ской клинической больни-
це уже вылечили 10 тысяч 
жителей Подмосковья, не-
которым пациентам здесь 
спасли жизнь. На госпита-
лизацию поступают те, у 
кого болезнь протекает тя-
жело, а иногда и в крайне 
тяжёлой форме. Професси-
онализм мытищинских ме-
диков позволяет многим 
вернуться в строй, выйти 
из больничных стен здоро-
выми.

ПОМНИТЕ: 
использование средств 
индивидуальной защиты, 
особенно в местах 
массового скопления 
людей, позволит 
обезопасить не только 
ваше здоровье, но и 
здоровье окружающих, 
в том числе ваших 
близких. 

� Инфокалейдоскоп
Проверим платёжки
Что делать, если в квитанциях 

на оплату ЖКУ вы обнаружили 
неточности.

В случае некорректно отражён-
ной информации в платёжных до-
кументах по начислениям за жи-
лищно-коммунальные услуги, 
произведённым МосОблЕИРЦ, 
о площади квартиры, количе-
стве жильцов, об индивидуаль-
ных приборах учёта и показани-
ях, просим передать актуальные 
данные одним из способов:

- в контактный центр по теле-
фону 8 (496) 245-15-99 ежедневно 
с 8.00 до 22.00;

- через обращение в личном ка-
бинете МосОблЕИРЦ онлайн (на 
сайте или через мобильное при-
ложение);

- в офисах расчётного центра по 
адресам:

• ул. Юбилейная, д. 40 корп. 1;
• ул. Юбилейная, д. 36 корп. 3;
• 2-й Первомайский пр-д, д. 4;
• ул. Трудовая, д. 14/1;
• ул. Силикатная д. 37;
• ул. Колпакова, д. 31.

На основании полученной ин-
формации будет произведён пе-
рерасчёт и отражён в платёжном 
документе за следующий период.

О ценах на важнейшие 
лекарства

Предельно допустимые цены 
на препараты от коронавиру-
са можно узнать с помощью го-
сударственного реестра лекар-
ственных средств.

Препараты для лечения коро-
навируса с торговыми наимено-
ваниями «Авифавир», «Арепли-
вир» и «Илсира(R)» включены в 
перечень жизненно необходимых 
и важнейших. Министерством 
здравоохранения Российской Фе-
дерации зарегистрированы пре-
дельные отпускные цены произ-
водителей этих лекарственных 
препаратов. Стоимость не вклю-
чает налог на добавленную стои-
мость, оптовые и розничные над-
бавки.

Государственный реестр пре-
дельных цен на жизненно необ-
ходимые и важнейшие лекар-
ственные препараты размещён на 
сайте: grls.rosminzdrav.ru.

За медицинской помощью – 
к профессионалам: 

самолечение недопустимо

Главный врач Мытищинской городской клинической больницы Андрей ТРЕТЬЯКОВ 
рассказал о готовности медицинских учреждений округа к борьбе с ростом 

заболеваемости COVID-19, призвав мытищинцев не заниматься самолечением 
и соблюдать правила санитарной безопасности. 
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Местная власть онлайн

Можно также обратиться в колл-центр област-
ного штаба «Мы рядом». В нём обрабатывают за-
явки со всей Московской области. Ваши коор-
динаторы передадут обращение добровольцам 
нашего округа.

Обратиться за помощью можно: 
� на сайте штаб.волонтермо.рф (необходимо 

кликнуть на кнопку «Мне нужна помощь»); 

� в Instagram-аккаунте @volonter.mo;
� по телефону горячей линии оперативного 

штаба 8 (800) 201-91-21 (работает с 8.00 до 00.00); 
� в телеграм-чате t.me/toyouhelpbot с помо-

щью подсказок бота. 
Чтобы стать волонтёром, необходимо нажать 

на кнопку «Хочу помочь» на сайте штаб.волон-
термо.рф.

■ Татьяна КОЛЬЦОВА, заместитель главы админи-
страции городского округа Мытищи:

– В городском округе Мытищи уже работают более 550 
дополнительных коек на базе стационаров МГКБ, спорт-
комплекса «Дружба» и поликлиники на улице Воровского. 
Конечно, жаль, что мы уже более полугода не можем от-
крыть её для амбулаторного обслуживания взрослых и де-
тей, ведь новое современное здание в микрорайоне № 25 
именно для этого и строилось. Но, с другой стороны, на-
до порадоваться, что мы успели завершить строительство 

и оснастить ме-
дучреждение обо-
рудованием до на-
чала эпидемии. В 
итоге это помог-
ло вернуть здо-
ровье многим па-
циентам МГКБ, у 
которых коронави-
русная инфекция 
протекала в тяжё-
лой или среднетя-
жёлой форме. 

■ Светлана ЛЫСЕНКО, заместитель главы админи-
страции городского округа Мытищи:

– Сотрудниками контрольного управления городского 
округа Мытищи совместно с представителями Министер-
ства экологии и природопользования Московской области 
и сотрудниками филиала «Мособлводхоз» ФГБВУ «Центр-
регионводхоз» проведено комиссионное обследование ре-
ки Учи, протекающей в границах нашего округа. 

Целью обследования стало:
� установление источников негативного воздействия и 

оценка степени их влияния на водный объект; 
� выявление мест и источников загрязнения водных 

объектов;
� установление участков реки, нуждающихся в очистке.

■ Александр БИРЮКОВ, заместитель главы админи-
страции городского округа Мытищи:

– Провёл рабочее совещание по вопросам содержания и 
эксплуатации линий наружного освещения, расположен-
ных на территории общеобразовательных учреждений. На 
сегодняшний день выполнены работы по замене светиль-
ников на территориях школ № 10 и № 27 общим количе-
ством 23 шт.

На встрече в МГКБ обсудили вопросы организации волонтёрской помощи больнице, которую 
готовы оказать студенты Мытищинского медколледжа.

Во время первой волны ко-
ронавируса  65 % студентов 
выпускных групп Мытищин-
ского филиала областного ме-
дицинского колледжа приняли 
участие в работе в красной зо-
не больниц в Мытищах, Бала-
шихе и Реутове. Студенты так-
же помогали находившимся на 
самоизоляции гражданам стар-
ше 65 лет в части доставки про-
дуктов питания и лекарствен-
ных средств, взаимодействия 
с поликлиниками в Королёве, 
Пушкино, Реутове и Мытищах.

По словам директора коллед-
жа Игоря Кизликова, приятно 
слышать слова благодарности 
от руководителей медучреж-
дений, где работали студенты. 
«Мы гордимся своими ребята-
ми, – отметил он. – Многие сту-

денты открылись с новой сто-
роны». 

Среди волонтёров-медиков, 
пришедших на встречу, ока-
зались и те, кто уже работал в 
красной зоне в первую волну 
пандемии. Студентка 4-го кур-
са Дарья Дубовицкая весной 
сама изъявила желание прий-
ти на помощь коллегам и рабо-
тала в отделении реанимации. 
Девушка рассказала, что неког-
да было даже следить за време-
нем. 

«Всё время в работе, было 
очень трудно. Самое трудное, 
наверное, это работа в костю-
ме, – вспоминает Дарья. – Был 
страх, было тяжело и физиче-
ски, и морально. Всегда в на-
пряжении, порой приходилось 
что-то делать, не раздумывая 
особо, как робот». Несмотря на 
трудности, Дарья вновь вста-
ла в ряды тех, кто готов помо-
гать коллегам и сейчас. Гово-
рит, потому что людям нужна 
помощь: «Если я могу это сде-
лать, то почему нет?»

Волонтёры-медики совсем 
скоро начнут помогать там, 
где их помощь наиболее нуж-
на. Часть из них направят в 
амбулаторную сеть, а кто-то, 
возможно, снова будет востре-
бован красной зоне. Здоровья 
и успехов этим замечательным 
ребятам!

Андрей Андрей ГОРЕЛИКОВГОРЕЛИКОВ,,
председатель Совета  председатель Совета  

депутатовдепутатов
городского округа городского округа 

Мытищи:Мытищи:
– Мы сегодня встретились с ре-

бятами, которые добровольно изъ-
явили желание помогать врачам, 
медсёстрам, всему медперсоналу 
МГКБ. Это их осознанное и очень 
важное решение говорит о том, что 
они не случайно выбрали для себя 
профессию медика.Сегодня они 
готовы быть в одном строю с те-
ми, кто борется с коронавирусом. 
Очень приятно осознавать, что 
среди наших студентов есть такие 
ребята. А мы будем помогать им и 
поддерживать.

Глава городского округа Мытищи Виктор 
Азаров обсудил с первым заместителем 

председателя Московской областной думы 
Никитой Чаплиным вопросы поддержки 

волонтёрского движения. Главный 
акцент был сделан на безопасности как 

добровольцев, так и людей, которым 
они помогают. Обеспечение волонтёров 

средствами защиты глава округа и депутат 
взяли на личный контроль.

Безопасность 
взяли 

на контроль

Волонтёрский штаб по противодействию распространению 
коронавирусной инфекции в городском округе Мытищи:  

общественная приёмная: 8 (495) 581-06-34 (с 9.00 до 18.00).

Волонтёры красной зоны
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Мобильные классы и 
планшетные компьютеры 

для школ
Восемь мытищинских школ получили 

планшетные компьютеры для 
обеспечения доступа учителей и 

учеников к интерактивным обучающим 
программам в рамках реализации национального проекта 

«Цифровая образовательная среда» (ЦОС).
«Школы № 6, № 9, № 10, 

№ 14, № 16, № 27, № 31, № 32 го-
родского округа Мытищи по-
лучили планшетные компью-
теры в рамках проекта ЦОС. 
Новое оборудование обеспе-
чит доступность цифровой 
образовательной инфраструк-
туры для учащихся, педагогов 
и сотрудников школы, а также 
позволит автоматизировать и 
повысить эффективность ор-
ганизационных процессов», –
прокомментировала тему на-
чальник управления образо-
вания округа Наталья Греча-
ная.

По словам директора школы 
№ 9 Людмилы Левченко, ком-

панией ООО «Азон» в шко-
лу было поставлено 37 план-
шетных компьютеров 3Logic 
Line П10A. Это обеспечива-
ет возможность более эффек-
тивного внедрения методов 
онлайн-обучения, таких как 
открытые онлайн-уроки, он-
лайн-курсы и мероприятия, 
повысит эффективность ис-
пользования административ-
ных онлайн-сервисов. В школу 
№ 6 поставлены и уже исполь-
зуются два мобильных класса, 
в которые входит интерактив-
ная панель, ноутбук учителя 
и 15 нетбуков-трансформеров 
для учащихся.

Юлия ПАВЛОВА

Онлайн-карта 
коммунальных услуг 
получила народное 

признание
Региональная «Карта ресурсообеспечения МКД», 

разработанная по поручению губернатора 
Московской области, получила на Всероссийском 

конкурсе «Проф-IT.2020» Гран-при премии 
«Народное признание». Интерактивный сервис, 
запущенный в мае текущего года, сразу же стал 
популярным. Им уже воспользовались 820 000 

жителей региона, в том числе 12 226 мытищинцев.
Интерактивная «Карта ресурсообеспечения МКД» 

предназначена для информирования подмосковных 
жителей о начале и окончании отопительного перио-
да, плановых отключениях горячей и холодной воды. 
К концу текущего года, по словам руководителя Ми-
нистерства энергетики Московской области Алексан-
дра Самарина, на ней будут отображаться сведения и 
по другим ресурсам: газо- и электроснабжению.

В интерактивной карте собраны все многоквартир-
ные дома подмосковного региона. Найти свой адрес 
можно по муниципалитету, улице и номеру дома. Так-
же можно оставить сообщение о качестве предостав-
ленных коммунальных услуг, которое сразу попадёт в 
администрацию округа.

Войти в «Карту ресурсообеспечения МКД» 
можно по ссылке: http://mvitu.arki.mosreg.ru/
mkd_map.  

Артём СОКОЛОВ

� Короткой строкой
Результат теста – 
по горячей линии

В Мытищинской городской 
клинической больнице открыта 
горячая линия, по которой мож-
но уточнить результаты тестов 
на COVID-19.

Горячая линия работает по ра-
бочим дням с 9.00 до 20.00.

Телефон: 8 (495) 308-10-10.

Приём по личным вопросам
Представитель уполномочен-

ного по правам человека в Мо-
сковской области в городском 
округе Мытищи Елена Карпо-
ва ведёт приём по адресу: г. Мы-
тищи, Новомытищинский про-
спект, д. 30/1, каб. 214. 

График приёма: вторник – с 
14.00 до 19.00, пятница – с 10.00 
до 15.00.

Телефон для справок: 
8 (495) 586-17-83.

Бесплатная стерилизация 
уличных кошек

Бесплатную стерилизацию без-
надзорных кошек и котов прово-
дят ветеринарные специалисты 
ГБУВ МО «Терветуправление 
№ 2». Каждый первый понедель-
ник месяца государственные ве-
теринарные станции предо-
ставляют социально значимую 
услугу. Предварительно можно 
записаться по 8 (495) 668-01-25 
за семь дней до предполагаемой 
даты операции.

Подготовься к экодиктанту!
Начал работу портал Экодик-

тант.рус. На нём 15 и 16 ноября 
пройдёт Всероссийский экологи-
ческий диктант. Экодиктант зай-
мёт не более часа: 15 минут на 
инструктаж и до 45 минут на вы-
полнение заданий.

Посетители портала могут под-
готовиться к диктанту по эко-
урокам об охране окружающей 
среды, получить информацию о 
площадках в регионах страны и 
зарегистрироваться в личном ка-
бинете, где можно узнать свои 
результаты и получить сертифи-
кат или диплом.

Успей поучаствовать 
в опросе Минздрава

До 15 ноября можно принять 
участие в опросе, организован-
ном Минздравом России на пор-
тале Госуслуг, и высказать своё 
мнение о модернизации по-
ликлиник. Принять участие в 
опросе может любой гражданин 
Российской Федерации старше 
14 лет.

Опрос можно пройти по 
ссылке: https://pos.gosuslugi.ru/
lkp/

За девять месяцев те-
кущего года в экономи-
ку и социальную сферу 
городского округа Мы-
тищи направлено 22,59 
млрд рублей инвести-
ций. На территории 
округа в активной ста-
дии реализации находятся 53 инвести-
ционных проекта на более чем 90 млрд 
рублей. До 2024 года планируется со-
здать более 8 тысяч рабочих мест. 

В настоящее время инвесторам пред-
лагаются земельные участки общей пло-
щадью 40 гектаров, находящиеся в госу-
дарственной и частной собственности. 

Кроме того, в инвестиционном паспор-
те представлены для размещения более 
17 тыс. кв. м офисных площадей в адми-
нистративно-деловых центрах. 

На официальном 
сайте городского 
округа Мытищи 

опубликован 
инвестиционный 

паспорт: документ 
содержит всю 
необходимую 

информацию для 
потенциальных 

инвесторов. 

Инвестиционный паспорт округа
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На обоянском направлении
В новой книге известного во-

енного писателя Сергея Михе-
енкова «Герои Курской битвы» 
не обошлось без упоминания 
фактов, связанных с обороной 
Москвы в самый сложный её 
период октября – декабря 1941 
года. Один из героев книги – 
командовавший под Курском 
6-й гвардейской армией гене-
рал-лейтенант Иван Михайло-
вич Чистяков (ему посвящена 
отдельная глава «На обоян-
ском направлении») 1 декабря 
1941 года, то есть за несколько 
дней до начала контрнаступле-
ния под Москвой, возглавил 
64-ю морскую стрелковую бри-
гаду (морсбр). Эта бригада в 
октябре – ноябре формирова-
лась на базе Марфинского са-
натория, о чём напоминает па-
мятник в Марфино.

«Начало войны, – пишет 
Михеенков, – застало полков-
ника Чистякова в аудитории 
Академии генерального шта-
ба в Москве. В самые тяжкие 
для Москвы дни, в октябре, 
он прибыл в оперативную ар-

мейскую группу полковника 
А.И. Лизюкова. Морские пехо-
тинцы под командованием Чи-
стякова в декабре 1941 года от-
били у противника Белый Раст 
и в ходе декабрьского контрна-

ступления первыми ворвались 
в Волоколамск».

Творцы Великой Победы
К 70-летию Великой По-

беды на благотворительные 
взносы жителей мытищинско-
го посёлка Трудовая Северная 
был издан уникальный аль-
бом «Творцы Великой Побе-
ды», в котором представлена 
информация о жителях посёл-
ка –  участниках войны, в том 
числе ставших маршалами, ге-
роями Советского Союза и ка-
валерами многих боевых ор-
денов. Каждый из них внёс 
серьёзный вклад в победу над 
врагом. Описания их жизни и 
войны выстроены демократич-
но – по алфавиту.

Представлены в альбоме и 
боевые документы, относя-
щиеся к Битве под Москвой, –
например, схема боевых дей-
ствий правого крыла Западно-
го фронта, на которой указана 
позиция 64-й морсбр. На севе-
ре – деревня Чёрная (сегодня –
Большая Чёрная), в центре – 
Сухарево и Марфино, на юге – 
окраина Шолохово. 

Схема взята из капитально-

го труда «Разгром немецко-фа-
шистских войск под Москвой», 
изданного в 1964 году под ре-
дакцией маршала Советского 
Союза, Героя Советского Сою-
за Василия Даниловича Соко-
ловского, чья дача находилась 

в посёлке Трудовая Северная. 
С июля 1941 по январь 1942 го-
да он возглавлял штаб Запад-
ного фронта.

Защитники последнего 
рубежа

Под Москвой 64-я морсбр 
фактически сражалась на по-
следнем оборонительном ру-
беже столицы. С 29 ноября до 
3 декабря морпехи яростно со-
противлялись немецким ата-

кам, после чего перешли  в на-
ступление во взаимодействии 
с 24-й танковой бригадой и 
331-й стрелковой дивизией в 
направлении на Белый Раст. 

Село являлось ключевой по-
зицией немцев на развилке Ро-

гачёвского и Дмитровского 
шоссе, откуда враг обстрели-
вал железную дорогу, канал и 
Дмитровское шоссе.

Ожесточённые бои с пере-
менным успехом продолжа-
лись почти пять суток. Морпе-
хи дважды врывались в село, 
но вынуждены были отходить. 
Наконец, 8 декабря оно было 
освобождено от фашистов в 
ходе, как следует из докумен-
тов, Клинско-Солнечногор-
ской наступательной операции 
Западного фронта.

64-я морсбр нанесла значи-
тельный урон противнику, но 
и сама имела большие потери: 
476 тихоокеанцев погибли, 230 
были ранены. В Белом Расте на 
братской могиле морпехов и 
танкистов установлен памят-
ник павшим героям. 

Осенью 1942 года Чистя-
ков уже командует 21-й арми-
ей под Сталинградом. 1 мая 
1943 года она становится 6-й 
гвардейской, в рядах которой 
в Курской битве участвовали и 
мытищинцы.

В посёлке Трудовая Север-
ная – это место за деревней 
Большая Чёрная выбрал сам 
Соколовский – ему, как и ещё 
четырём прославленным пол-
ководцам Великой Отечествен-
ной войны, поставлены бюсты 
работы скульптора Олега Ки-
евского.

Маршалы «глядят» в во-
ды канала им. Москвы, пе-
ред которым враг был побед-
но остановлен ценой великих 
жертв защитников столицы.

Владимир ИЛЬИЦКИЙ

КРАЕВЕДЕНИЕ

К истории памятника бойцам 64-й морской К истории памятника бойцам 64-й морской 
стрелковой бригады в Марфинострелковой бригады в Марфино

Морпехи – по долинам 
и по взгорьям

Братская могила в селе Белый Раст

Бюст маршала В. Соколовского

 В посёлке Трудовая Северная

На этом берегу купанье не без риска.
Кривые тропки здесь аллеями зовут,
где дачная была у маршалов прописка,
как повелел Главком –  грозней, чем Божий суд.

В тяжёлых орденах и бронзою одеты,
отдавшие всю жизнь походам и боям,
пять маршалов глядят в канал, как в воды Леты,
и мрак летейских струй течёт по их глазам.

Лежат на самом дне строители канала,
дивизий плотный ряд над ними погребён.
А если крикнуть вдруг «Начните жизнь сначала!» –
пусть каждый маршал свой возглавит батальон.

Пусть двинутся к Москве в день главного Парада
в лохмотьях, но притом живее всех живых.
Там ожидает их народная награда:
безмолвно и в слезах мы обессмертим их.

2019

Генерал-лейтенант 
И. Чистяков. 1942 г.
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Памятник 64-й морсбр 
в Марфино
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«Святая Русь» на экране «Святая Русь» на экране 
компьютеракомпьютера

36 работ юных художников представлены на выставке 
«Святая Русь» в мытищинской ДХШ имени Кольченко.

Портрет легендарного 
Александра Невского, его 
характер, волевые и лидер-
ские качества, историче-
ские события, важные для 
России, пейзажи родного 
края с изображением пра-
вославной архитектуры: 
что именно изобразить на 
своих картинах, выполнен-
ных разными материалами, 
воспитанники Детской ху-
дожественной школы име-
ни Кольченко решали сами, 
в рамках заданной темы 
«Святая Русь».

Работы созданы юны-
ми художниками для уча-
стия в  XVIII  Московских 
областных рождественских 
образовательных чтениях 
«Александр Невский: запад и восток, историческая память на-
рода». 

В  связи с эпидемиологической ситуацией посмотреть вы-
ставку могут только учащиеся школы. Но совсем скоро выстав-
ка станет доступной в режиме онлайн на сайте школы в разделе 
«Школьные мероприятия», а также на наших страничках в со-
циальных сетях «Инстаграм» и «Фейсбук».

Ознакомиться с выставками мытищинской художественной 
школы можно на официальном сайте детской художественной 
школы: dhsh-kolchenko.ru/vistavki.

Рисуем осень и побеждаем Рисуем осень и побеждаем 
в конкурсе в конкурсе 

Детская художественная школа им. Е.А. Кольченко проводит 
окруж ной конкурс изобразительного искусства «Осень». Фор-
ма участия – дистанционная. Приглашаются к участию воспи-
танники общеобразовательных школ, детских художественных 
школ и художественных отделений детской школы искусств, 
а также художественных студий городского округа Мытищи. 
С положением конкурса можно ознакомиться на сайте ДХШ в 
разделе «Новости».

Элина ВАРНА

Спорт в трендеСпорт в тренде
Новые тренажёрные площадки открыты у дома 14 на улице Лётной и у дома 16 на улице 
Терешковой: главный тренд современного благоустройства в уже сложившихся жилых 

кварталах – компактные зоны для тренировок на свежем воздухе. 
Семь дворовых тренажёрных площадок 

обустроили в этом году в Мытищах в рамках 
программы инициативного бюджетирова-
ния. Для каждого двора и микрорайона был 
применён индивидуальный подход. Там, где 
позволяла территория, устанавливали це-
лую тренажёрную группу с возможностью 
заниматься всеми силовыми упражнени-
ями. Если места во дворе не так много, то 
на ограниченной площади размещали дву-
сторонний универсальный тренажёр, по-
зволяющий выполнять те же элементы тре-
нировок на ограниченном пространстве. 
Главным результатом этой работы стало 
понимание того, что практически в любом 
дворе можно оборудовать место для заня-
тий спортом и не только. 

«Мы продолжаем обустраивать мытищин-
ские дворы,  – рассказал председатель Сове-
та депутатов городского округа Мытищи, се-
кретарь местного отделения партии «Единая 
Россия» Андрей Гореликов.  – Это детские и 
спортивные площадки, места для активного и 
спокойного отдыха. Намечен целый комплекс 
мероприятий по благоустройству территорий 
внутри домов. Главное, чтобы наши инициа-
тивы совпали с желаниями жителей. Мы на-

ходим взаимопонимание и будем продолжать 
работать вместе».

Новые  тренажёрные площадки у дома 14 на 
улице Лётной и у дома 16 на улице Терешко-
вой были открыты без особых торжеств. Это 
обусловлено не столько неблагоприятной 
эпидемиологической ситуацией, сколько тем, 
что новые качественные площадки в мыти-
щинских дворах мы воспринимаем как что-то 
должное и естественное. 

Александр ХЛЕСТКОВ

Никита ЧАПЛИН, Никита ЧАПЛИН, 
первый заместитель председателя первый заместитель председателя 
Московской областной думы, член Московской областной думы, член 

фракции политической партии фракции политической партии 
«Единая Россия»: «Единая Россия»: 

– Открыли ещё две тренажёрные площадки в рам-
ках программы инициативного бюджетирования. 
Часть денег на их оборудование выделена из моих 
личных средств, часть оплатил муниципалитет, основ-
ная работа проведена за счёт бюджета Московской 
области. Хочу пожелать местным жителям больше за-
ниматься спортом по индивидуальной программе. 
Это сегодня особенно важно и на свежем воздухе – 
безопасно.

Ежегодная акция «Покорми птиц зимой» стартовала 
в городском округе Мытищи.

12 ноября, в Синичкин день, экологи контрольного управле-
ния провели в Центральном парке культуры и отдыха Мытищ 
первое мероприятие традиционной акции «Покорми птиц зи-
мой». Специалисты обследовали все кормушки для птиц и на-
полнили их кормом, который нравится разным пернатым.

Ежегодно в школах и детских садах округа благодаря творче-
скому участию педагогов акция «Покорми птиц зимой» прохо-
дит в разных форматах: праздник с чтением стихов, уличные 
чаепития с булочками «жаворонками», выставки рисунков, где 
главные герои – зимующие птицы. А завершается праздник не-
изменным развешиванием разнообразных кормушек, которые 
чаще всего сделаны своими руками. Главное в акции – помочь 
зимующим у нас птицам пережить морозы и недостаток пищи.

Система терморегуляции птиц устроена таким образом, что 
без пищи она функционирует плохо. Поэтому птицы, которые 
остаются зимовать в наших краях, нуждаются в подкормке. Ино-
гда их естественный корм зимой становится практически недо-
ступным: некоторые особи самостоятельно не могут пережить 
зиму и погибают. Традиционно акция стартует 12 ноября и про-
водится контрольным управлением при поддержке управления 
образования на протяжении четырех месяцев. Так, прошлая ак-
ция завершилась в марте 2020 года, в ней приняли участие более 
1500 юных мытищинцев.

Александра ЮРЬЕВА

Деликатесы для пернатыхДеликатесы для пернатых



В ОКРУГЕВВВВВВВВВ ОООООООООКККККККККРРРРРРРРРУУУУУУУУУГГГГГГГГГЕЕЕЕЕЕЕЕЕВ ОКРУГЕ ÍåäåëÿÍåäåëÿÍåäåëÿ88 № 45 от 14.11.2020–20.11.2020ПРОГУЛКИ ПО МЫТИЩАМ

Заглядываем в будущее
Первый проект, связанный с буду-

щим Яузы и Мытищ,  – это програм-
ма губернатора Московской области 
Андрея Воробьёва «Реабилитация ма-
лых рек Подмосковья». Её целью яв-
ляется охрана природной среды и со-
здание благоприятных условий для 
горожан за счёт оздоровления самих 
рек и формирования рекреационных 
зон на прилегающих территориях. Яу-
за вошла в пилотный проект этой важ-
нейшей программы. Общая протяжён-
ность участков производства работ по 
экологической реабилитации рек Яузы, 
Борисовки и Сукромки составила око-
ло 10 километров.

Второй амбициозный проект  – «Су-
перпарк Яуза». Его авторы обещают, 
что с открытием парка у жителей сто-
лицы и области появится 42-киломе-
тровый марафонский маршрут, новые 
детские и спортивные площадки, ком-
фортный доступ к заповедным угол-
кам природы и многое другое. Основ-
ная идея заключается в объединении 
разрозненных природных территорий, 
протянувшихся от Ростокинского ак-
ведука до Мытищ. Новый парк очень 
ждут и в столице, и в Московской об-
ласти. Единое парковое пространство 
должно стать крупнейшим в Европе. 

Глава городского округа Мытищи 
Виктор Азаров одобрил концепцию. Ра-
боты со стороны нашего города долж-
ны стартовать с центрального город-
ского парка. Глава округа подчеркнул, 
что реконструкция ЦПКиО  – это мас-
штабный проект, реализацию которо-
го необходимо разбить на несколько 
этапов с учётом финансирования и ак-
туальности задач. Важно, чтобы рабо-
ты не доставляли неудобства жителям 
округа, а все зоны были в результате ло-
гически завершенными. 

Смотрим на настоящее
Городской округ Мытищи к глобаль-

ным преобразованиям вполне готов. 
Благоустройство набережной Яузы ве-
дут на протяжении ряда лет, не дожи-
даясь реализации проектов региональ-
ного или федерального уровня: в меру 
сил и финансовых возможностей мест-
ного бюджета. И получается, надо ска-

зать, совсем недурно! На сегодняшний 
день вдоль реки существуют несколько 
анклавов разной степени благоустроен-
ности – некоторые, как отмечают жите-
ли города, вполне европейского уровня.

Набережная, примыкающая к цен-
тральному парку и Дворцу культу-
ры «Яуза», обустроена достаточно дав-
но. Если не знать, что здесь течёт река, 
водную гладь можно принять и за ис-
кусственный пруд.  Территория вдоль 
берегов с обеих сторон предлагает от-
дыхающим все виды культурного до-
суга  – с рестораном, пунктом прока-
та лодок, местами для тихого отдыха, 
а также с уже культовыми местами для 
мытищинских молодожёнов – мостом и 
деревом верности. Сюда после церемо-
нии бракосочетания приезжают многие 
молодые пары, чтобы закрепить на них 
символ семейного счастья. А ключ тра-
диционно бросают в реку.

Городские легенды
В Мытищах долгое время ходили слу-

хи о том, что за очистку Яузы брались 
многие частные компании, включая за-
рубежные. Особенной популярностью 
пользуется история про специалистов 
из французского города Монтань. Они 
предлагали… бесплатно очистить реку! 
С  одним условием: всё, что французы 
найдут на дне реки, переходит в их соб-
ственность. Официальных подтвержде-
ний этой информации нет. На дне боль-
ше находят старые шины, карбюраторы 
и холодильники. Но, по утверждениям 
энтузиастов, если копнуть глубже…

Берег левый, берег правый…
Напротив благоустроенной набереж-

ной открывается совершенно другое 
пространство. Хотя русло реки на этом 
участке находится в очень приличном 

состоянии, заболоченный левый берег 
с крутым склоном и запущенными до-
мами частного сектора создают опреде-
лённые сложности для реализации про-
ектов благоустройства. Зато на правом 
берегу точно всё будет хорошо. Напро-
тив ДК  запланировано строительство 
новой школы, архитектурно-художе-
ственный облик которой уже согласо-
ван Главархитектурой Подмосковья. 
Благоустройство пришкольной терри-
тории фактически станет частью бла-
гоустройства набережной. Получается, 
что эти объекты составляют единое це-
лое. Ждём школу, ждём набережную!

От ГСК до ГСК
На участке от улицы Мира до Ново-

мытищинского проспекта река чув-
ствует себя достаточно неплохо. Очи-
щенная акватория, остров, который 
с чьей-то лёгкой руки уже окрещён 
островом Невест. Возможно, это ро-
мантическое название пришло в го-
лову из-за нескольких белых берёз, 
растущих на острове. Если учесть отно-
сительную близость моста молодожё-
нов, то в ближайшем будущем красивая 
задумка может воплотиться в интерес-
ный свадебный маршрут. Тем более что 
дорожка между Яузой и гаражно-стро-
ительным кооперативом находится в 
довольно приличном состоянии.

Ещё год назад здесь скапливались гру-
ды мусора, а сотрудники контрольного 
управления администрации округа при 
поддержке волонтёров устраивали еже-
месячные субботники. На  сегодняш-
ний день тут всё довольно пристой-
но. От моста в районе школы № 25 мы 
видим уже совершенно новое благо-
устроенное пространство. Здесь обыч-
но начинаются маршруты мытищин-
ских велопробегов. Отсюда до здания 
почтамта по правой стороне реки дол-
гое время цвели «камышовые джунг-
ли». На самом деле это не камыш, а ро-
гоз, который на сегодняшний день хоть 
и отступил, но не глубоко. 

В конце Новомытищинского проспек-
та набережная Яузы, по сути, уже гото-
ва стать парковой территорией. В своё 
время здесь был реализован не самый 
удачный опыт создания мангально- 
беседочной зоны, но за короткое вре-
мя территория была переоборудована 
под современную и комфортную зону 
отдыха. Сеть велосипедных и пешеход-
ных дорожек вдоль набережной ведёт 
до школы № 10, где река и инфраструк-

тура разделяются строениями ещё од-
ного ГСК, перед которым расположен 
фактически готовый к благо устройству 
естественный сквер.

Александр ХЛЕСТКОВ

По берегам реки-соседкиПо берегам реки-соседки

По территории России протекают более 2,8 миллиона рек общей длиной 
более 12 миллионов километров – целых 30 кругосветных путешествий 
можно совершить, гуляя по их берегам! Для всего есть свои сравнения. 

Например, Волгу называют матушкой, Дон – батюшкой. А какое 
сравнение подобрать для нашей Яузы? Первое, что приходит на ум, – 

это река-соседка, которую мы часто видим, но не всегда даже успеваем 
поздороваться при встрече: спешим по своим делам. 

Воды современной Яузы хранят память о её великой истории. Но и 
сегодняшний день не менее интересен, поскольку будущее Мытищ 

напрямую связано с будущим главной реки нашего городского 
округа. И в последние годы это особенно актуально благодаря двум 

масштабным проектам.

Кирилл ТЕСЛЕР, Кирилл ТЕСЛЕР, 
архитектор, автор концепции «Суперпарк Яуза»:архитектор, автор концепции «Суперпарк Яуза»:

– Став частью парка «Яуза», центральный парк Мытищ останется само-
стоятельным объектом. Парк культуры и набережная – это начальная точка. 
Отсюда проложены рекреационные маршруты, пешеходные и велосипед-
ные, которые идут вдоль реки в сторону Москвы. В основу единства тер-
ритории легла идея создания разных маршрутов и соединительных узлов, 
позволяющих беспрепятственно и безопасно пересекать транспортные ма-
гистрали. Кроме того, маршруты разделены по функциональным особенностям: спортивные, 
образовательные, экологические и рекреационные. Все они будут соединены точками притя-
жения или узлами, а также единой системой навигации.



В ОКРУГЕВВВВВВВВВ ОООООООООКККККККККРРРРРРРРРУУУУУУУУУГГГГГГГГГЕЕЕЕЕЕЕЕЕВ ОКРУГЕÍåäåëÿÍåäåëÿÍåäåëÿ 99№ 45 от 14.11.2020–20.11.2020 ТЕЛЕПРОГРАММА
П

о
н

е
д

е
л

ьн
и

к
, 

16
 н

о
я

б
р

я
16

 н
о

я
б

р
я

ВВ
то

р
н

и
к

то
р

н
и

к
, 

17
 н

о
я

б
р

я
, 

17
 н

о
я

б
р

я
СС

р
е

д
а

, , 
18

 н
о

я
б

р
я

18
 н

о
я

б
р

я

07:00; 07:45; 08:45  "Моё утро" 12+
07:15 Программа "По следам Перво-
го" 12+
08:00; 09:15; 12:45; 15:45 Информа-
ционно-аналитическая программа 
"Главное за неделю" 8(495)786-54-
04 12+ 
10:00 Телесериал "Две зимы, три ле-
та" 16+
11:45 Д/ф "Большой скачок" 12+
12:15; 23:15 Телесериал "Вечный отпуск" 
16+
13:30 Д/ф "Не факт!"16+
14:00  Х/ф "Железяки" 6+
16:30 ТВ-Шоу "Барышня-крестьянка" 16+
17:30 Телесериал "Такая работа" 16+
18:20 Телесериал "Майор и магия" 16+
19:10 Телесериал "Белая стрела. Воз-
мездие" 16+
20:00 Д/ф "Ехперименты" 12+
20:30 Программа "Мытищи на спорте" 
12+
20:45; 23:45 Информационная про-
грамма "День" 8(495)786-54-04 12+
21:15 Х/ф "Холостяки" 16+

05.00, 09.25 Доброе утро
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.50 Жить здорово! 16+
10.55 Модный приговор 6+
12.15, 01.05 Время покажет 16+
14.10 Гражданская оборона 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.00, 03.30 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние новости
18.40 На самом деле 16+

19.45 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.30 Т/с "КАЗАНОВА" 16+
22.25 Док-ток 16+
23.25 Вечерний Ургант 16+
00.05 Познер 16+
02.40, 03.05 Наедине со всеми 16+

05.00, 09.30 Утро России
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное время
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30 Судьба человека с Борисом Кор-
чевниковым 12+
12.40, 18.40 60 минут 12+
14.55 Т/с "МОРОЗОВА" 16+
17.15 Андрей Малахов. Прямой эфир 16+
21.20 Т/с "ТЕОРЕМА ПИФАГОРА" 12+
23.30 Вечер с Владимиром Соловьёв-
ым 12+
02.20 Т/с "КАМЕНСКАЯ" 16+
04.05 Т/с "ГРАЖДАНИН НАЧАЛЬНИК" 
12+

06.00 Настроение
08.10 Х/ф "ОДНАЖДЫ ДВАДЦАТЬ ЛЕТ 
СПУСТЯ" 12+
09.45, 04.25 Д/ф "Жанна Прохоренко. 
Баллада о любви" 12+
10.55 Городское собрание 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 События
11.50, 00.35, 03.00 Петровка, 38 16+
12.05, 03.15 Т/с "КОЛОМБО" 12+
13.35, 05.20 Мой герой. Эдуард Радзю-
кевич 12+
14.50 Город новостей
15.05 Т/с "ОТЕЦ БРАУН" 16+

16.55 Д/ф "Послание с того света" 16+
18.15 Х/ф "Я ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕТЫ" 
12+
22.35 "Пан или пропал". Специальный 
репортаж 16+
23.05, 01.35 Знак качества 16+
00.55 Прощание. Андрей Миронов 16+
02.20 Д/ф "Ошибка президента Клинто-
на" 12+

05.05 Т/с "МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД" 16+
06.00 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня
08.25, 10.25 Т/с "МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
РУБЕЖИ РОДИНЫ" 16+
13.25 Чрезвычайное происшествие 16+
14.00, 01.20 Место встречи 16+
16.25 ДНК 16+
18.30, 19.40 Т/с "ПЁС" 16+
21.20 Х/ф "ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ" 16+
23.45 Международный музыкальный фе-
стиваль "Белые ночи Санкт-Петербур-
га" 12+
03.25 Т/с "ЧУЖОЕ ЛИЦО" 16+

06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 15.00, 19.30, 
23.45 Новости культуры
06.35 Пешком... 12+
07.05 Другие Романовы 12+
07.35, 18.40 Д/ф "Тайны небес Иоганна 
Кеплера" 12+
08.20 Легенды мирового кино 12+
08.50, 16.25 Х/ф "ТРЕСТ, КОТОРЫЙ 
ЛОПНУЛ" 0+
10.15 Наблюдатель 12+
11.10 ХХ век 12+

12.30, 22.10 Х/ф "ЧЕЛОВЕК В ПРОХОД-
НОМ ДВОРЕ" 12+
13.35 Д/ф "Испания. Тортоса" 12+
14.05 Д/ф "Энциклопедия загадок" 12+
14.30, 23.15 Д/ф "Восемь смертных гре-
хов" 12+
15.05 Новости, подробно, арт 12+
15.20 Агора 12+
17.30 Красивая планета 12+
17.45 Д/ф "Плетнёв" 12+
19.45 Главная роль 12+
20.05 Правила жизни 12+
20.30 Спокойной ночи, малыши! 0+
20.45 Д/ф "Михаил Бахтин. Философия 
поступка" 12+
21.25 Сати. Нескучная классика... 12+
00.05 Большой балет 12+
02.40 Цвет времени 12+

05.00, 04.35 Территория заблуждений 
16+
06.00, 15.00 Документальный проект 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Ново-
сти 16+
09.00 Д/ф "Засекреченные списки" 16+
11.00 Как устроен мир с Тимофеем Ба-
женовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 Загадки человечества с Олегом 
Шишкиным 16+
14.00 Невероятно интересные истории 
16+
17.00, 03.45 Тайны Чапман 16+
18.00 Самые шокирующие гипотезы 16+
20.00 Х/ф "КОНАН-ВАРВАР" 16+
22.05 Водить по-русски 16+
23.30 Неизвестная история 16+
00.30 Х/ф "АКУЛЬЕ ОЗЕРО" 16+

02.10 Х/ф "НАВСЕГДА МОЯ ДЕВУШ-
КА" 16+

06.00 Сегодня утром 12+
08.00, 13.00, 18.00, 21.15 Новости дня
08.20, 10.05 Х/ф "ТИХАЯ ЗАСТАВА" 16+
10.00, 14.00 Военные новости
10.20, 13.15, 14.05 Т/с "СМЕРТЬ ШПИО-
НАМ. СКРЫТЫЙ ВРАГ" 16+
15.25 Х/ф "28 ПАНФИЛОВЦЕВ" 12+
18.30 Специальный репортаж 12+
18.50 Д/с "Ступени Победы" 12+
19.40 Скрытые угрозы 12+
20.25 Д/с "Загадки века" 12+
21.25 Открытый эфир 12+
23.05 Между тем 12+
23.40 Т/с "БАРСЫ" 16+
03.05 Х/ф "СЛЕД В ОКЕАНЕ" 12+
04.25 Х/ф "ПО ДАННЫМ УГОЛОВНОГО 
РОЗЫСКА..." 0+
05.35 Д/с "Москва фронту" 12+

06.00, 08.55, 12.00, 13.45, 15.20, 16.50, 
19.00, 22.00 Новости
06.05, 12.05, 15.25, 00.30 Все на Матч! 
Прямой эфир. Аналитика. Интервью. 
Эксперты
09.00 Профессиональный бокс. Магомед 
Мадиев против Артура Осипова. Бой за 
титул чемпиона России в среднем весе. 
Трансляция из Москвы 16+
10.00 Футбол. Лига наций. Турция - Рос-
сия 0+
11.00 Футбол. Лига наций. Обзор 0+
12.45 Смешанные единоборства. 
Bellator. Лиото Мачида против Гегарда 
Мусаси. Эй Джей Макки против Георгия 

Караханяна. Трансляция из США 16+
13.50 Д/ф "Невероятные приключения 
итальянца в России. Иван Зайцев" 12+
14.20 Регби. "Осенний Кубок Наций-" 0+
16.55 Мини-Футбол. "Париматч - Су-
перлига". "Торпедо" (Нижегородская 
область) - "Газпром-Югра" (Югорск). Пря-
мая трансляция
19.05 Все на хоккей! 12+
19.25 Хоккей. КХЛ. СКА (Санкт-Петер-
бург) - "Салават Юлаев" (Уфа). Прямая 
трансляция
22.10 Тотальный Футбол 12+
22.40 Профессиональный бокс. "Коро-
ли Нокаутов Трофи". Гран-при в супер-
среднем весе. Виталий Кудухов против 
Юрия Быховцева. Басир Абакаров про-
тив Дмитрия Левашева. Прямая транс-
ляция из Москвы
01.30 Х/ф "ИГРЫ" 0+
03.30 Гандбол. Лига чемпионов. Женщи-
ны. "Оденсе" (Дания) - ЦСКА (Россия) 0+
05.00 Фристайл. Футбольные безум-
цы 12+

05.00, 16.30, 20.30, 23.50 Самое яркое 
16+
06.30 Мультфильмы 6+
07.55, 08.40, 22.30, 23.10 Т/с "ТАКАЯ 
РАБОТА" 16+
09.30, 10.30 Вкусно 360 12+
11.30 Самое вкусное 12+
12.00, 20.00 Новости 360
12.30, 13.20, 14.20 Т/с "МЕТОД ЛАВРО-
ВОЙ" 16+
15.20 Чудо-Люда 12+
16.00 Все просто! 12+
18.10, 19.05 Т/с "СЫН ОТЦА НАРОДОВ" 
12+

07:00; 07:45; 08:30  "Моё утро" 12+
07:15; 08:00; 09:15; 12:45; 15:45; 20:45; 
23:45 Информационная программа 
"День" 8(495)786-54-04 12+
08:45; 17:05 Д/ф "Истории леопарда" 12+
09:50; 16:15 ТВ-Шоу "Барышня-крестьян-
ка" 16+
10:40; 18:20  Телесериал "Майор и ма-
гия" 16+
11:25; 19:10  Телесериал "Белая стрела. 
Возмездие" 16+
12:15; 23:15  Телесериал "Вечный от-
пуск" 16+ 
13:15 Д/ф "Мировой рынок" 12+
14:00 Х/ф "Холостяки" 16+
17:30 Телесериал "Такая работа" 16+
20:00 Программа "Диалог с властью" 12+
21:15 Х/ф " Идеальный дворец Фердинан-
да Шеваля" 12+

05.00, 09.25 Доброе утро
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.50 Жить здорово! 16+
10.55 Модный приговор 6+
12.15, 01.05 Время покажет 16+
14.10 Гражданская оборона 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.00, 03.30 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние новости
18.40 На самом деле 16+
19.45 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.30 Т/с "КАЗАНОВА" 16+

22.25 Док-ток 16+
23.25 Вечерний Ургант 16+
00.05 Диагноз для Сталина 12+
02.40, 03.05 Наедине со всеми 16+

05.00, 09.30 Утро России
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное вре-
мя
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30 Судьба человека с Борисом Кор-
чевниковым 12+
12.40, 18.40 60 минут 12+
14.55 Т/с "МОРОЗОВА" 16+
17.15 Андрей Малахов. Прямой эфир 16+
21.20 Т/с "ТЕОРЕМА ПИФАГОРА" 12+
23.30 Вечер с Владимиром Соловьёв-
ым 12+
02.20 Т/с "КАМЕНСКАЯ" 16+
04.05 Т/с "ГРАЖДАНИН НАЧАЛЬНИК" 
12+

06.00 Настроение
08.10 Доктор И... 16+
08.40 Х/ф "СРОК ДАВНОСТИ" 12+
10.35, 04.40 Д/ф "Игорь Костолевский. 
Расставаясь с иллюзиями" 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 События
11.50, 03.10 Т/с "КОЛОМБО" 12+
13.40, 05.20 Мой герой. Зоя Кайданов-
ская 12+
14.50 Город новостей
15.05 Т/с "ОТЕЦ БРАУН" 16+
16.55 Д/ф "Рынок шкур" 16+

18.15 Х/ф "Я ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕТЫ-2" 
12+
22.35 Осторожно, мошенники! 16+
23.05, 01.35 Д/ф "Ребёнок или роль?" 16+
00.35, 02.55 Петровка, 38 16+
00.55 Хроники московского быта. Звёзд-
ная прислуга 12+
02.15 Х/ф "ДЖЕК И ДЖЕКИ. ПРОКЛЯ-
ТЬЕ КЕННЕДИ" 12+

05.05 Т/с "МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД" 16+
06.00 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня
08.25, 10.25 Т/с "МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
РУБЕЖИ РОДИНЫ" 16+
13.25 Чрезвычайное происшествие 16+
14.00, 01.30 Место встречи 16+
16.25 ДНК 16+
18.30, 19.40 Т/с "ПЁС" 16+
21.20 Х/ф "ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ" 16+
23.45 Международный музыкальный фе-
стиваль "Белые ночи Санкт-Петербур-
га" 12+
03.20 Т/с "ЧУЖОЕ ЛИЦО" 16+

06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 15.00, 19.30, 
23.45 Новости культуры
06.35 Пешком... 12+
07.05, 20.05 Правила жизни 12+
07.35, 18.40, 00.05 Д/ф "Тайны небес Ио-
ганна Кеплера" 12+
08.20 Легенды мирового кино 12+

08.50, 16.25 Х/ф "ТРЕСТ, КОТОРЫЙ 
ЛОПНУЛ" 0+
10.15 Наблюдатель 12+
11.10, 00.50 Х/ф "ВИТРАЖНЫХ ДЕЛ МА-
СТЕР" 12+
12.25, 22.10 Х/ф "ЧЕЛОВЕК В ПРОХОД-
НОМ ДВОРЕ" 12+
13.30 Красивая планета 12+
13.50 Игра в бисер 12+
14.30, 23.15 Д/ф "Восемь смертных гре-
хов" 12+
15.05 Новости, подробно, книги 12+
15.20 Пятое измерение 12+
15.45 Сати. Нескучная классика... 12+
17.35, 02.00 Люцернский фестиваль 12+
19.45 Главная роль 12+
20.30 Спокойной ночи, малыши! 0+
20.45 Искусственный отбор 12+
21.25 Белая студия 12+

05.00, 04.35 Территория заблуждений 
16+
06.00 Документальный проект 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Ново-
сти 16+
09.00 Неизвестная история 16+
10.00, 15.00 Д/ф "Засекреченные спи-
ски" 16+
11.00 Как устроен мир с Тимофеем Ба-
женовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00, 23.30 Загадки человечества с 
Олегом Шишкиным 16+
14.00 Невероятно интересные истории 
16+
17.00, 03.00 Тайны Чапман 16+

18.00, 02.10 Самые шокирующие гипо-
тезы 16+
20.00 Х/ф "ВОЗДУШНАЯ ТЮРЬМА" 0+
22.15 Водить по-русски 16+
00.30 Х/ф "ИДЕНТИЧНОСТЬ" 16+

06.00 Сегодня утром 12+
08.00, 13.00, 18.00, 21.15 Новости дня
08.20, 10.05, 13.15, 14.05 Т/с "СМЕРТЬ 
ШПИОНАМ!" 16+
10.00, 14.00 Военные новости
18.30 Специальный репортаж 12+
18.50 Д/с "Ступени Победы" 12+
19.40 Легенды армии 12+
20.25 Улика из прошлого 16+
21.25 Открытый эфир 12+
23.05 Между тем 12+
23.40 Х/ф "28 ПАНФИЛОВЦЕВ" 12+
01.45 Т/с "РАДОСТИ ЗЕМНЫЕ" 12+
04.45 Х/ф "СЕМЬ ЧАСОВ ДО ГИБЕ-
ЛИ" 6+

06.00, 08.55, 12.00, 13.45, 15.20, 16.50, 
19.30, 22.00 Новости
06.05, 12.05, 15.25, 22.10, 00.45 Все на 
Матч! Прямой эфир. Аналитика. Интер-
вью. Эксперты
09.00 Бокс. Bare Knuckle FC. Луис Пало-
мино против Джима Алерса. Дат Нгуен 
против Реджи Барнетта. Трансляция из 
США 16+
10.05 Тотальный Футбол 12+
10.35 Д/ф "Манчестер Юнайтед. Путь к 
славе" 12+

12.45 Смешанные единоборства. One 
FC. Кевин Белингон против Джона Лине-
кера. Трансляция из Сингапура 16+
13.50 Все на регби! 16+
14.20 Боулинг. Weber Cup. Матчевая 
встреча Европа - США. Трансляция из 
Великобритании 0+
16.55 Х/ф "РОККИ 2" 16+
19.35 Все на Футбол! 12+
19.55 Футбол. Молодежные сборные. То-
варищеский матч. Словения - Россия. 
Прямая трансляция
22.35 Футбол. Лига Наций. Испания - 
Германия. Прямая трансляция
01.55 Футбол. Чемпионат мира- 2022 г. 
Отборочный турнир Южной Америки. 
Уругвай - Бразилия. Прямая трансляция
03.55 Футбол. Чемпионат мира- 2022 г. 
Отборочный турнир Южной Америки. 
Перу - Аргентина. Прямая трансляция
05.30 Заклятые соперники 12+

05.00, 16.30, 20.30, 23.50 Самое яркое 
16+
06.30 Мультфильмы 6+
07.55, 08.40, 22.30, 23.05 Т/с "ТАКАЯ 
РАБОТА" 16+
09.30, 10.30 Вкусно 360 12+
11.30 Самое вкусное 12+
12.00, 20.00 Новости 360
12.30, 13.20, 14.20 Т/с "МЕТОД ЛАВРО-
ВОЙ" 16+
15.20 Чудо-Люда 12+
16.00 Все просто! 12+
18.10, 19.05 Т/с "СЫН ОТЦА НАРОДОВ" 
12+

07:00; 07:45; 08:30  "Моё утро" 12+
07:15; 08:00; 09:15; 12:45; 15:45; 20:45; 
23:45  Информационная программа 
"День" 8(495)786-54-04 12+
08:45; 17:05 Д/ф "Истории леопарда" 12+
09:50; 16:15 ТВ-Шоу "Барышня-крестьян-
ка" 16+
10:40; 18:20  Телесериал "Майор и ма-
гия" 16+
11:25; 19:10  Телесериал "Белая стрела. 
Возмездие" 16+
12:15; 23:15  Телесериал "Вечный от-
пуск" 16+ 
13:15; 20:00 Д/ф "Мировой рынок" 12+
14:00 Х/ф "Идеальный дворец Фердинан-
да Шеваля" 12+
17:30 Телесериал "Такая работа" 16+
21:15 Х/ф "Последнее слово" 16+

05.00, 09.25 Доброе утро
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.50 Жить здорово! 16+
10.55, 03.05 Модный приговор 6+
12.15, 00.40 Время покажет 16+
14.10 Гражданская оборона 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.00, 03.55 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние новости
18.40 На самом деле 16+
19.45 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.45 Т/с "КАЗАНОВА" 16+

22.40 Футбол. Лига наций UEFA 2020 г. 
/ 2021 г. Сборная России - сборная Сер-
бии. Прямой эфир из Сербии
02.15 Наедине со всеми 16+

05.00, 09.30 Утро России
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное время
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30 Судьба человека с Борисом Кор-
чевниковым 12+
12.40, 18.40 60 минут 12+
14.55 Т/с "МОРОЗОВА" 16+
17.15 Андрей Малахов. Прямой эфир 16+
21.20 Т/с "ТЕОРЕМА ПИФАГОРА" 12+
23.30 Вечер с Владимиром Соловьёв-
ым 12+
02.20 Т/с "КАМЕНСКАЯ" 16+
04.05 Т/с "ГРАЖДАНИН НАЧАЛЬНИК" 
12+

06.00 Настроение
08.10 Доктор И... 16+
08.45 Х/ф "БЕЗОТЦОВЩИНА" 12+
10.40 Д/ф "Олег Даль. Между прошлым и 
будущим" 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 События
11.50, 03.10 Т/с "КОЛОМБО" 12+
13.40, 05.20 Мой герой. Андрей Межу-
лис 12+
14.50 Город новостей
15.05 Т/с "ОТЕЦ БРАУН" 16+
16.55 Д/ф "Дамские негодники" 16+
18.10 Х/ф "Я ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕТЫ. 
ХАМЕЛЕОН" 12+

22.35 Линия защиты 16+
23.05, 01.35 Прощание. Валерий Обод-
зинский 16+
00.35, 02.55 Петровка, 38 16+
00.55 Д/ф "Грязные тайны первых ле-
ди" 16+
02.15 Д/ф "Атака с неба" 12+
04.35 Д/ф "Георгий Тараторкин. Человек, 
который был самим собой" 12+

05.05 Т/с "МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД" 16+
06.00 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня
08.25, 10.25 Х/ф "МОРСКИЕ ДЬЯВО-
ЛЫ" 16+
13.25 Чрезвычайное происшествие 16+
14.00, 01.30 Место встречи 16+
16.25 ДНК 16+
18.30, 19.40 Т/с "ПЁС" 16+
21.20 Х/ф "ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ" 16+
23.45 Поздняков 16+
00.00 Захар Прилепин. Уроки русско-
го 12+
00.30 Мы и наука. Наука и мы 12+
03.20 Т/с "ЧУЖОЕ ЛИЦО" 16+

06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 15.00, 19.30, 
23.45 Новости культуры
06.35 Пешком... 12+
07.05, 20.05 Правила жизни 12+
07.35, 18.35 Д/ф "Вулканы Солнечной си-
стемы" 12+
08.25 Легенды мирового кино 12+
08.55, 16.25 Х/ф "ТРЕСТ, КОТОРЫЙ 
ЛОПНУЛ" 0+

10.15 Наблюдатель 12+
11.10, 00.55 Д/ф "Полководцы. Воспоми-
нания о прошлой войне" 12+
12.20 Большой балет 12+
15.05 Новости, подробно, кино 12+
15.20 Библейский сюжет 12+
15.45 Белая студия 12+
17.35, 02.00 Люцернский фестиваль 12+
19.45 Главная роль 12+
20.30 Линия жизни 12+
21.30 Власть факта 12+
22.10 Х/ф "ЧЕЛОВЕК В ПРОХОДНОМ 
ДВОРЕ" 12+
23.15 Д/ф "Восемь смертных грехов" 12+
00.05 Д/ф "Тайны небес Иоганна Кепле-
ра" 12+

05.00 Территория заблуждений 16+
06.00 Документальный проект 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Ново-
сти 16+
09.00, 15.00 Д/ф "Засекреченные спи-
ски" 16+
11.00 Как устроен мир с Тимофеем Ба-
женовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00, 23.30 Загадки человечества с 
Олегом Шишкиным 16+
14.00 Невероятно интересные истории 
16+
17.00, 03.30 Тайны Чапман 16+
18.00, 02.45 Самые шокирующие гипо-
тезы 16+
20.00 Х/ф "ИНДИАНА ДЖОНС. В ПО-
ИСКАХ УТРАЧЕННОГО КОВЧЕГА" 12+
22.15 Смотреть всем! 16+

00.30 Х/ф "ИНДИАНА ДЖОНС И ПО-
СЛЕДНИЙ КРЕСТОВЫЙ ПОХОД" 0+
04.20 Военная тайна 16+

06.00 Сегодня утром 12+
08.00, 13.00, 18.00, 21.15 Новости дня
08.20, 10.05, 13.15, 14.05 Т/с "СМЕРТЬ 
ШПИОНАМ. КРЫМ" 16+
10.00, 14.00 Военные новости
18.30 Специальный репортаж 12+
18.50 Д/с "Ступени Победы" 12+
19.40 Последний день 12+
20.25 Д/с "Секретные материалы" 12+
21.25 Открытый эфир 12+
23.05 Между тем 12+
23.40 Х/ф "КО МНЕ, МУХТАР!" 6+
01.20 Т/с "РАДОСТИ ЗЕМНЫЕ" 12+
03.50 Х/ф "ТИХАЯ ЗАСТАВА" 16+
05.15 Д/ф "Выдающиеся авиаконструкто-
ры. Артем Микоян" 12+

06.00, 08.55, 12.00, 13.45, 15.20, 16.50, 
22.00 Новости
06.05, 12.05, 15.25, 22.10, 00.45 Все на 
Матч! Прямой эфир. Аналитика. Интер-
вью. Эксперты
09.00 Профессиональный бокс. Сергей 
Воробьев против Карена Чухаджяна. 
Бой за титул WBO International в полу-
среднем весе. Трансляция из Калинин-
града 16+
10.10 Футбол. Чемпионат мира- 2022 г. 
Отборочный турнир Южной Америки. 
Уругвай - Бразилия 0+
11.10, 16.55 Футбол. Лига наций. Об-
зор 0+

11.40 Тренерский штаб. Гинтарас Стау-
че 12+
12.45 Смешанные единоборства. 
Bellator. Майкл Пейдж против Росса Хью-
стона. Чейк Конго против Тима Джонсо-
на. Трансляция из США 16+
13.50 МатчБол 12+
14.20 Бильярд. Снукер. "Champion of 
Champions". Финал. Трансляция из Вели-
кобритании 0+
17.25 Все на Футбол! 12+
17.55 Футбол. Лига Наций. Албания - Бе-
лоруссия. Прямая трансляция
19.55 Футбол. Лига Наций. Армения - Се-
верная Македония. Прямая трансляция
22.35 Футбол. Лига наций. Бельгия - Да-
ния. Прямая трансляция
02.00 Футбол. Лига Наций. Сербия - Рос-
сия 0+
04.00 Баскетбол. Евролига. Мужчины. 
"Зенит" (Россия) - "Химки" (Россия) 0+
05.00 Баскетбол. Евролига. Мужчины. 
"Жальгирис" (Литва) - ЦСКА (Россия) 0+

05.00, 16.30, 20.30, 23.50 Самое яркое 
16+
06.30 Мультфильмы 6+
07.55, 08.40, 22.30, 23.05 Т/с "ТАКАЯ 
РАБОТА" 16+
09.30, 10.30 Вкусно 360 12+
11.30 Самое вкусное 12+
12.00, 20.00 Новости 360
12.30, 13.20, 14.20 Т/с "МЕТОД ЛАВРО-
ВОЙ" 16+
15.20 Чудо-Люда 12+
16.00 Все просто! 12+
18.10, 19.05 Т/с "СЫН ОТЦА НАРОДОВ" 
12+
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07:00; 07:45; 08:30  "Моё утро" 12+
07:15; 08:00; 09:15; 12:45; 15:45; 20:45; 
23:45  Информационная программа 
"День" 8(495)786-54-04 12+
08:45; 17:05 Д/ф "Истории леопарда" 12+
09:50; 16:15 ТВ-Шоу "Барышня-крестьян-
ка" 16+
10:40; 18:20  Телесериал "Майор и ма-
гия" 16+
11:25; 19:10  Телесериал "Белая стрела. 
Возмездие" 16+
12:15; 23:15  Телесериал "Вечный от-
пуск" 16+ 
14:00 Х/ф "Последнее слово" 16+
17:30 Телесериал "Такая работа" 16+
20:00 Программа "Диалог с властью" 12+
21:15 Х/ф "Тень врага" 16+

05.00, 09.25 Доброе утро
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.50 Жить здорово! 16+
10.55 Модный приговор 6+
12.15, 01.15 Время покажет 16+
14.10 Гражданская оборона 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.00, 03.40 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние новости
18.40 На самом деле 16+
19.45 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.30 Т/с "КАЗАНОВА" 16+
22.25 Большая игра 16+
23.25 Вечерний Ургант 16+

00.05 Как Хрущев покорял Америку 12+
02.50, 03.05 Наедине со всеми 16+

05.00, 09.30 Утро России
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное время
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30 Судьба человека с Борисом Кор-
чевниковым 12+
12.40, 18.40 60 минут 12+
14.55 Т/с "МОРОЗОВА" 16+
17.15 Андрей Малахов. Прямой эфир 16+
21.20 Т/с "ТЕОРЕМА ПИФАГОРА" 12+
23.30 Вечер с Владимиром Соловьёв-
ым 12+
02.20 Т/с "КАМЕНСКАЯ" 16+
04.05 Т/с "ГРАЖДАНИН НАЧАЛЬНИК" 
12+

06.00 Настроение
08.10 Доктор И... 16+
08.40 Х/ф "ГОЛУБАЯ СТРЕЛА" 0+
10.35 Д/ф "Леонид Куравлев. На мне узо-
ров нету" 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 События
11.50, 03.10 Т/с "КОЛОМБО" 12+
13.40, 05.20 Мой герой. Мария Ивако-
ва 12+
14.50 Город новостей
15.05 Т/с "ОТЕЦ БРАУН" 16+
16.55 Д/ф "Последняя воля звёзд" 16+
18.10 Х/ф "Я ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕТЫ. 
РИМСКИЙ ПАЛАЧ" 12+
22.35 10 самых... 16+
23.05 Д/ф "Тайны пластической хирур-
гии" 12+

00.35, 02.55 Петровка, 38 16+
00.55 Д/ф "Савелий Крамаров. Рецепт 
ранней смерти" 16+
01.35 Прощание. Юрий Лужков 16+
02.15 Д/ф "Мост шпионов. Большой об-
мен" 12+
04.40 Короли эпизода. Сергей Филип-
пов 12+

05.05 Т/с "МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД" 16+
06.00 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня
08.25, 10.25 Х/ф "МОРСКИЕ ДЬЯВО-
ЛЫ" 16+
13.25 Чрезвычайное происшествие 16+
14.00, 01.10 Место встречи 16+
16.25 ДНК 16+
18.30, 19.40 Т/с "ПЁС" 16+
21.20 Х/ф "ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ" 16+
23.45 ЧП. Расследование 16+
00.15 Крутая история 12+
03.05 Их нравы 0+
03.25 Т/с "ЧУЖОЕ ЛИЦО" 16+

06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 15.00, 19.30, 
23.45 Новости культуры
06.35 Пешком... 12+
07.05 Правила жизни 12+
07.35, 18.35 Д/ф "Океаны Солнечной си-
стемы" 12+
08.25 Легенды мирового кино 12+
08.55, 16.30 Х/ф "ДИКАЯ ОХОТА КОРО-
ЛЯ СТАХА" 12+
10.15 Наблюдатель 12+
11.10, 00.55 Д/ф "Любимая роль. Соав-
торы" 12+

12.15 Красивая планета 12+
12.30, 22.10 Х/ф "ЧЕЛОВЕК В ПРОХОД-
НОМ ДВОРЕ" 12+
13.35 Цвет времени 12+
13.50 Абсолютный слух 12+
14.30, 23.15 Д/ф "Восемь смертных гре-
хов" 12+
15.05 Новости, подробно, театр 12+
15.20 Пряничный домик 12+
15.45 2 Верник 2 12+
17.40, 02.00 Люцернский фестиваль 12+
19.45 Главная роль 12+
20.05 Открытая книга 12+
20.30 Спокойной ночи, малыши! 0+
20.45 Д/ф "Тайна двух океанов" 12+
21.25 Энигма 12+
00.05 Д/ф "Вулканы Солнечной систе-
мы" 12+

05.00 Военная тайна 16+
06.00, 09.00 Документальный проект 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Ново-
сти 16+
11.00 Как устроен мир с Тимофеем Ба-
женовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00, 23.30 Загадки человечества с 
Олегом Шишкиным 16+
14.00 Невероятно интересные истории 
16+
15.00 Неизвестная история 16+
17.00, 03.25 Тайны Чапман 16+
18.00, 02.40 Самые шокирующие гипо-
тезы 16+
20.00 Х/ф "ИНДИАНА ДЖОНС И ХРАМ 
СУДЬБЫ" 0+
22.20 Смотреть всем! 16+

00.30 Х/ф "ИНДИАНА ДЖОНС И КО-
РОЛЕВСТВО ХРУСТАЛЬНОГО ЧЕРЕ-
ПА" 12+

06.00 Сегодня утром 12+
08.00, 13.00, 18.00, 21.15 Новости дня
08.30, 18.30 Специальный репортаж 12+
08.50, 10.05, 13.15, 13.25, 14.05 Т/с 
"ОФИЦЕРЫ" 16+
10.00, 14.00 Военные новости
18.50 Д/с "Ступени Победы". "Штурм 
Берлина. Крупнокалиберные миноме-
ты" 12+
19.40 Легенды кино 6+
20.25 Код доступа 12+
21.25 Открытый эфир 12+
23.05 Между тем 12+
23.40 Х/ф "НАГРАДИТЬ ПОСМЕРТНО" 
12+
01.25 Т/с "РАДОСТИ ЗЕМНЫЕ" 12+
03.55 Х/ф "ПРАВДА ЛЕЙТЕНАНТА 
КЛИМОВА" 12+
05.20 Д/ф "Живые строки войны" 12+

06.00, 08.55, 12.00, 13.45, 15.20, 18.55, 
22.00 Новости
06.05, 12.05, 15.25, 19.20, 22.05, 00.30 
Все на Матч! Прямой эфир. Аналитика. 
Интервью. Эксперты
09.00 Профессиональный бокс. Джер-
вонта Дэвис против Лео Санта Круса. 
Бой за титул чемпиона мира по вер-
сии WBA. Реджис Прогрейс против Ху-
ана Эральдеса. Трансляция из США 16+
10.00 Футбол. Лига Наций. Сербия - 
Россия 0+
11.00 Футбол. Лига наций. Обзор 0+

12.45 Смешанные единоборства. Bellator 
& Rizin. Федор Емельяненко против Ку-
интона Джексона. Трансляция из Япо-
нии 16+
13.50 Большой хоккей 12+
14.20 Дартс. Кубок мира. Финал. Транс-
ляция из Германии 0+
16.25 Хоккей. КХЛ. "Барыс" (Нур-Султан) 
- "Авангард" (Омск). Прямая трансляция
19.00 "Сербия - Россия. Live". Специаль-
ный репортаж 12+
19.55 Баскетбол. Евролига. Мужчины. 
"Химки" (Россия) - "Анадолу Эфес" (Тур-
ция). Прямая трансляция
22.25 Баскетбол. Евролига. Мужчины. 
"Бавария" (Германия) - ЦСКА (Россия). 
Прямая трансляция
01.30 Дзюдо. Чемпионат Европы. Транс-
ляция из Чехии 0+
02.30 Одержимые. Братья Белоглазо-
вы 12+
03.00 Смешанные единоборства. 
Bellator. Эй Джей Макки против Дарри-
она Колдуэлла. Прямая трансляция из 
США
05.00 Фристайл. Футбольные безум-
цы 12+

05.00, 16.30, 20.30, 23.50 Самое яркое 
16+
06.30 Мультфильмы 6+
07.55, 08.35, 22.30, 23.10 Т/с "ТАКАЯ 
РАБОТА" 16+
09.30, 10.30 Вкусно 360 12+
11.30 Самое вкусное 12+
12.00, 20.00 Новости 360
12.30, 13.20, 14.20 Т/с "МЕТОД ЛАВРО-
ВОЙ" 16+
15.20 Чудо-Люда 12+
16.00 Все просто! 12+
17.00, 18.05, 19.00 Т/с "СЫН ОТЦА НА-
РОДОВ" 12+

07:00; 07:45; 08:30  "Моё утро" 12+
07:15; 08:00; 09:15; 12:45; 15:45; 20:45; 
23:45 Информационная программа 
"День" 8(495)786-54-04 12+
08:45; 17:05 Д/ф "Истории леопарда" 12+
09:50 Программа "Диалог с властью"12+
10:40; 18:20  Телесериал "Майор и ма-
гия" 16+
11:25; 19:10  Телесериал "Белая стрела. 
Возмездие" 16+
12:15; 23:15  Телесериал "Вечный от-
пуск" 16+ 
13:15 Д/ф "Мировой рынок" 12+
14:00 Х/ф "Тень врага" 16+
16:15 ТВ-Шоу "Барышня-крестьянка" 16+
17:30 Телесериал "Такая работа" 16+
20:00 Программа " Мытищи православ-
ные " 12+
21:15 Х/ф "Где-то во времени" 16+

05.00, 09.25 Доброе утро
09.00, 12.00, 15.00 Новости
09.50 Жить здорово! 16+
10.55, 02.50 Модный приговор 6+
12.15 Время покажет 16+
14.10 Гражданская оборона 16+
15.15, 03.40 Давай поженимся! 16+
16.00, 04.20 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние новости
18.30 Поле чудес 16+
19.45 Москва. Фигурное катание. Гран-
при 2020 г. Женщины. Короткая програм-
ма. Прямой эфир
21.00 Время

21.30 Голос 12+
23.40 Вечерний Ургант 16+
00.35 Д/ф "Звуки улиц. Новый Орлеан - 
город музыки" 16+
02.05 Наедине со всеми 16+

05.00, 09.30 Утро России
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное время
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30 Судьба человека с Борисом Кор-
чевниковым 12+
12.40, 18.40 60 минут 12+
14.55 Т/с "МОРОЗОВА" 16+
17.15 Андрей Малахов. Прямой эфир 16+
21.20 Юморина- 2020 г 16+
00.40 Х/ф "ЛЮБОВЬ КАК СТИХИЙНОЕ 
БЕДСТВИЕ" 12+
04.05 Т/с "ГРАЖДАНИН НАЧАЛЬНИК" 
12+

06.00 Настроение
08.10, 11.50 Х/ф "СЕЛФИ С СУДЬБОЙ" 
12+
11.30, 14.30, 17.50 События
12.15, 15.05 Х/ф "УЛИКИ ИЗ ПРОШЛО-
ГО. РОМАН БЕЗ ПОСЛЕДНЕЙ СТРАНИ-
ЦЫ" 12+
14.50 Город новостей
16.55 Д/ф "Тайны пластической хирур-
гии" 12+
18.10 Х/ф "ДАМА ТРЕФ" 12+
20.00 Х/ф "ПСИХОЛОГИЯ ПРЕСТУПЛЕ-
НИЯ. ЭРА СТРЕЛЬЦА" 12+

22.00, 04.55 В центре событий 16+
23.10 Приют комедиантов 12+
01.05 Д/ф "О чём молчит Андрей Мяг-
ков" 12+
01.45 Д/ф "Актёрские драмы. За кулиса-
ми музыкальных фильмов" 12+
02.25 Петровка, 38 16+
02.40 Х/ф "ЛЮБОВЬ ПО-ЯПОНСКИ" 
12+
04.15 Короли эпизода. Юрий Белов 12+

05.05 Т/с "МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД" 16+
06.00 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня
08.25, 10.25 Х/ф "МОРСКИЕ ДЬЯВО-
ЛЫ" 16+
13.25 Чрезвычайное происшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.25 ДНК 16+
17.25 Жди меня 12+
18.20, 19.40 Т/с "ПЁС" 16+
21.20 Х/ф "ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ" 16+
23.30 "Своя правда" с Романом Бабая-
ном 16+
01.20 Квартирный вопрос 0+
02.25 Т/с "АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ КА-
МЕР" 16+
03.25 Т/с "ЧУЖОЕ ЛИЦО" 16+

06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 15.00, 19.30, 
23.40 Новости культуры
06.35 Пешком... 12+
07.05 Правила жизни 12+
07.35 Черные дыры, белые пятна 12+

08.20 Легенды мирового кино 12+
08.50, 16.30 Х/ф "ДИКАЯ ОХОТА КОРО-
ЛЯ СТАХА" 12+
10.20 Х/ф "ДЕВУШКА СПЕШИТ НА 
СВИДАНИЕ" 0+
11.20 Открытая книга 12+
11.50 Власть факта 12+
12.30 Х/ф "ЧЕЛОВЕК В ПРОХОДНОМ 
ДВОРЕ" 12+
13.35 Д/ф "Первые в мире" 12+
13.50 Искусственный отбор 12+
14.30 Д/ф "Восемь смертных грехов" 12+
15.05 Письма из Провинции 12+
15.35 Энигма 12+
16.20 Цвет времени 12+
17.35 Люцернский фестиваль 12+
18.35 Билет в большой 12+
19.45 Линия жизни 12+
20.40 Балет "Кармен-сюита" 12+
21.25 Х/ф "НЕПОДСУДЕН" 6+
22.50 2 Верник 2 12+
00.00 Х/ф "ЗОЛОТОЙ ВЕК" 16+
01.20 Чик Кориа. Концерт в Монтрё 
(кат12+) 12+
02.15 Красивая планета 12+

05.00 Военная тайна 16+
06.00, 09.00 Документальный проект 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 16+
11.00 Как устроен мир с Тимофеем Ба-
женовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 Загадки человечества с Олегом 
Шишкиным 16+
14.00, 03.50 Невероятно интересные 
истории 16+

15.00 Д/ф "Засекреченные списки" 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
18.00 Самые шокирующие гипотезы 16+
20.00 Документальный спецпроект 16+
21.00 Х/ф "ПУНКТ НАЗНАЧЕНИЯ 5" 16+
22.55 Х/ф "ПУНКТ НАЗНАЧЕНИЯ 3" 
16+
00.40 Х/ф "ПУНКТ НАЗНАЧЕНИЯ 4" 16+
02.10 Х/ф "ЖЕНА АСТРОНАВТА" 16+

06.05 Х/ф "ЕСЛИ ВРАГ НЕ СДАЕТСЯ..." 
12+
08.00, 13.00, 18.00, 21.15 Новости дня
08.20, 10.05, 13.20, 14.05 Т/с "ОФИЦЕ-
РЫ. ОДНА СУДЬБА НА ДВОИХ" 16+
10.00, 14.00 Военные новости
18.40, 21.25 Т/с "СМЕРТЬ ШПИОНАМ. 
ЛИСЬЯ НОРА" 12+
23.10 Десять фотографий 6+
00.00 Х/ф "ЮНОСТЬ ПЕТРА" 12+
02.30 Х/ф "В НАЧАЛЕ СЛАВНЫХ ДЕЛ" 
12+
04.45 Х/ф "НАГРАДИТЬ ПОСМЕРТНО" 
12+

06.00, 08.55, 12.00, 13.45, 15.20, 16.50, 
19.25, 22.00 Новости
06.05, 12.05, 15.25, 19.30, 22.10, 01.00 
Все на Матч! Прямой эфир. Аналитика. 
Интервью. Эксперты
09.00 Профессиональный бокс. Альфре-
до Ангуло против Владимира Эрнандеса. 
Трансляция из США 16+
09.50 Д/ф "Заставь нас мечтать" 12+

12.45 Смешанные единоборства. 
Bellator. Эй Джей Макки против Дарри-
она Колдуэлла. Трансляция из США 16+
13.50 Все на Футбол! Афиша 12+
14.20 Автоспорт. Российская Дрифт се-
рия Гран-при Лучшее 0+
16.55 Хоккей. КХЛ. "Салават Юла-
ев" (Уфа) - "Спартак" (Москва). Прямая 
трансляция
19.55 Профессиональный бокс. Меж-
дународный турнир "Kold Wars". Руслан 
Файфер против Али Измайлова. Бой за 
титул WBO Global в полутяжелом весе. 
Прямая трансляция из Белоруссии
22.35 Точная ставка 16+
22.55 Футбол. Чемпионат Франции. "Мо-
нако" - ПСЖ. Прямая трансляция
02.00 Дзюдо. Чемпионат Европы. Транс-
ляция из Чехии 0+
03.00 Бобслей и скелетон. Кубок мира. 
Трансляция из Латвии 0+

05.00, 16.40, 20.30, 23.50 Самое яркое 
16+
06.30 Мультфильмы 6+
07.55, 08.35, 22.30, 23.10 Т/с "ТАКАЯ 
РАБОТА" 16+
09.30, 10.30 Вкусно 360 12+
11.30 Самое вкусное 12+
12.00, 20.00 Новости 360
12.30 Т/с "МЕТОД ЛАВРОВОЙ" 16+
13.20, 14.20 Т/с "МЕТОД ЛАВРОВОЙ-2" 
16+
15.20 Чудо-Люда 12+
16.10 Все просто! 12+
17.00, 18.00, 19.00 Т/с "СЫН ОТЦА НА-
РОДОВ" 12+

07:00 Мультфильмы 6+
07:15; 18:30  Телесериал "ЗАГС" 16+
08:00; 09:15; 12:45; 15:45  Информаци-
онная программа "День" 8(495)786-54-
04 12+
08:30 Д/ф "Экстремальный фотограф"
12+
10:40 Телесериал "Майор и магия" 16+ 
11:25 Телесериал "Белая стрела. 
Возмездие"12+
12:15; 23:15 Д/ф "Британские ученые 
доказали" 12+
13:30 Программа "Мытищи 
православные" 12+
14:00 Х/ф " Где-то во времени" 16+
16:30 Д/ф "Мировой рынок" 16+ 
17:15 Телесериал " Жгучая месть" 16+
19:00 Телесериал "Две зимы, три лета" 
16+
20:45; 23:45 Информационно-
аналитическая программа 
"Главное за неделю" 8(495)786-54-04 
12+ 
21:30 Х/ф "Безумно влюбленный" 12+

06.00 Доброе утро. Суббота
09.00 Умницы и умники 12+
09.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00 Новости
10.15 101 вопрос взрослому 12+
11.10, 12.15 Видели видео? 6+
13.55 Москва. Фигурное катание. Гран-
при 2020 г. Мужчины. Произвольная про-
грамма. Прямой эфир
15.15 Угадай мелодию 12+
16.10 Кто хочет стать миллионером? 12+
17.45 Ледниковый период 0+

21.00 Время
21.20 Москва. Фигурное катание. Гран-
при 2020 г. Женщины. Произвольная 
программа. Пары и танцы. Произволь-
ная программа 0+
01.00 Наедине со всеми 16+
01.45 Модный приговор 6+
02.35 Давай поженимся! 16+
03.15 Мужское / Женское 16+

05.00 Утро России. Суббота 12+
08.00 Вести. Местное время
08.20 Местное время. Суббота
08.35 По секрету всему свету 12+
09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00 Вести
11.30 Юмор! Юмор! Юмор!!! 16+
12.30 Доктор Мясников 12+
13.40 Х/ф "КОРОЛЕВА "МАРГО" 12+
18.00 Привет, Андрей! 12+
20.00 Вести в субботу
21.00 Х/ф "НЕСЧАСТНЫЙ СЛУЧАЙ" 
16+
01.00 Х/ф "НЕ ОТПУСКАЙ МЕНЯ" 12+

05.55 Х/ф "БЕЗОТЦОВЩИНА" 12+
07.40 Православная энциклопедия 6+
08.10 Полезная покупка 16+
08.20, 11.45 Х/ф "Я ЗНАЮ ТВОИ СЕ-
КРЕТЫ. ХАМЕЛЕОН" 12+
11.30, 14.30, 23.45 События
12.35, 14.45 Х/ф "Я ЗНАЮ ТВОИ СЕ-
КРЕТЫ. РИМСКИЙ ПАЛАЧ" 12+
16.55 Х/ф "КОШКИН ДОМ" 12+
21.00 Постскриптум 16+

22.15 Право знать! 16+
23.55 Хроники московского быта. Дети 
кремлевских небожителей 12+
00.50 Д/ф "Слёзы королевы" 16+
01.30 "Пан или пропал". Специальный ре-
портаж 16+
02.00 Линия защиты 16+
02.25 Д/ф "Последняя воля звёзд" 16+
03.10 Д/ф "Послание с того света" 16+
03.50 Д/ф "Рынок шкур" 16+
04.30 Д/ф "Дамские негодники" 16+
05.10 Осторожно, мошенники! 16+

05.05 ЧП. Расследование 16+
05.30 Х/ф "ВОР" 16+
07.25 Смотр 0+
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 Готовим с Алексеем Зиминым 0+
08.45 Кто в доме хозяин 12+
09.25 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Живая еда с Сергеем Малозёмо-
вым 12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.05 Московские диаметры. Сквозь го-
род 12+
14.05 Поедем, поедим! 0+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Следствие вели... 16+
18.00 По следу монстра 16+
19.00 "Центральное телевидение" с Ва-
димом Такменевым 16+
20.20 "Секрет на миллион". Антон и Вик-
тория Макарские 16+
22.20 Ты не поверишь! 16+
23.25 "Международная пилорама" с Ти-
граном Кеосаяном 16+
00.15 "Квартирник НТВ у Маргулиса". Ев-
гений Цыганов 16+
01.30 Дачный ответ 0+

02.30 Шарль Де Голль. Возвращение 
скучного француза 0+
03.15 Т/с "ЧУЖОЕ ЛИЦО" 16+

06.30 Библейский сюжет 12+
07.05 М/ф "Большой Ух". "Трям! Здрав-
ствуйте!". "Осенние корабли". "Удиви-
тельная бочка". "Исполнение желаний" 
12+
08.15 Х/ф "НЕПОДСУДЕН" 6+
09.40 Обыкновенный концерт 12+
10.05 Д/ф "Святыни Кремля" 12+
10.35 Х/ф "ПОДНЯТАЯ ЦЕЛИНА" 16+
12.40 Черные дыры, белые пятна 12+
13.20 Земля людей 12+
13.50, 01.45 Д/ф "Мама - жираф" 12+
14.45 Д/ф "Ехал грека... Путешествие по 
настоящей России" 12+
15.30 Большой балет 12+
17.25 Д/ф "Две жизни" 12+
18.15 Д/ф "Энциклопедия загадок" 12+
18.45 Д/ф "Тайна двух океанов" 12+
19.30 Больше, чем любовь 12+
20.15 Х/ф "ПОЖИРАТЕЛЬ ТЫКВ" 12+
22.00 Агора 12+
23.00 Клуб 37 12+
00.10 Х/ф "НОС" 0+
02.40 Мультфильм для взрослых 18+

05.00 Невероятно интересные истории 
16+
07.15 Х/ф "ВЕЧНО МОЛОДОЙ" 18+
09.15 Минтранс 16+
10.15 Самая полезная программа 16+
11.15 Военная тайна 16+
15.20 Д/ф "Засекреченные списки. Тай-
ны Земли. 12 секретных мест" 16+

17.15 Х/ф "ДЕЖАВЮ" 16+
19.50 Х/ф "ВЕЛИКИЙ УРАВНИТЕЛЬ" 
16+
22.30 Х/ф "ВЕЛИКИЙ УРАВНИТЕЛЬ 2" 
18+
00.45 Х/ф "СРОЧНАЯ ДОСТАВКА" 16+
02.20 Х/ф "САХАРА" 12+
04.00 Тайны Чапман 16+

06.05 Мультфильмы 0+
07.10, 08.15 Х/ф "ЗОЛОТЫЕ РОГА" 0+
08.00, 13.00, 18.00 Новости дня
09.00 Легенды цирка с Эдгардом Запаш-
ным 6+
09.30 Легенды телевидения 12+
10.15 Д/с "Загадки века" 12+
11.05 Улика из прошлого 16+
11.55 Не факт! 6+
12.30 Круиз-контроль 6+
13.15 Специальный репортаж 12+
13.35 СССР. Знак качества 12+
14.25 Морской бой 6+
15.25 Д/с "Сделано в СССР" 6+
15.55 Д/ф "Битва оружейников. Гауби-
цы" 12+
16.50, 17.20 Д/с "Вечная Отечествен-
ная" 12+
18.10 Задело! 12+
18.25 Легендарные матчи 12+
22.30 Т/с "СЕРЖАНТ МИЛИЦИИ" 6+
02.15 Х/ф "ЕСЛИ ВРАГ НЕ СДАЕТСЯ..." 
12+
03.35 Х/ф "СЛЕДСТВИЕМ УСТАНОВ-
ЛЕНО" 0+
05.05 Д/с "Хроника Победы" 12+

06.00 Профессиональный бокс. Матвей 
Коробов против Криса Юбенка-мл. 
Джермалл Чарло против Денниса Хога-
на. Бой за титул чемпиона мира по вер-
сии WBC в среднем весе. Трансляция из 
США 16+
07.00, 13.40, 18.05, 22.35, 01.00 Все на 
Матч! Прямой эфир. Аналитика. Интер-
вью. Эксперты
09.00 М/ф "Необыкновенный матч" 0+
09.20 Х/ф "ЛИГА МЕЧТЫ" 12+
11.35, 13.35, 15.50, 18.00, 22.25 Новости
11.40 Регби. Турнир Трех Наций - Арген-
тина - Австралия. Прямая трансляция
14.45 Смешанные единоборства. One 
FC. Асланбек Зикреев против Вонга 
Юнгванга. Трансляция из Сингапура 16+
15.55 Футбол. Чемпионат Испании. "Ле-
ванте" - "Эльче". Прямая трансляция
18.30 Футбол. Тинькофф Российская 
Премьер-Лига. "Спартак" (Москва) - "Ди-
намо" (Москва). Прямая трансляция
21.00 Футбол. Чемпионат Германии. "Ай-
нтрахт" - "Лейпциг". Прямая трансляция
22.55 Футбол. Чемпионат Испании. "Атле-
тико" - "Барселона". Прямая трансляция

05.00, 14.00, 22.55 Самое яркое 16+
07.00 Мультфильмы 6+
08.00 Будни
09.00, 10.00, 11.05 Вкусно 360 12+
12.00, 20.00 Новости 360
12.30 Чудо-Люда 12+
14.35, 15.25, 16.20, 17.15, 18.10, 19.05 Т/с 
"МЕТОД ЛАВРОВОЙ-2" 16+
20.30 Х/ф "ДЕСЯТЬ НЕГРИТЯТ" 0+



В ОКРУГЕВВВВВВВВВ ОООООООООКККККККККРРРРРРРРРУУУУУУУУУГГГГГГГГГЕЕЕЕЕЕЕЕЕВ ОКРУГЕÍåäåëÿÍåäåëÿÍåäåëÿ 11№ 45 от 14.11.2020–20.11.2020 КУЛЬТУРА
В

о
с

к
р

е
с

е
н

ь
е
, 

В
о

с
к

р
е

с
е

н
ь

е
, 

2
2

 
2

2
 н

о
я

б
р

я
н

о
я

б
р

я

07:00 Мультфильмы 6+
07:10 Телесериал "ЗАГС" 12+
08:00  Д/ф "Евромакс"16+
08:30; 20:30 Д/ф "Экстремальный 
фотограф" 12+
09:00 Д/ф "Меганаука" 12+
09:30 Д/ф "Не факт!"  12+
10:00; 19:00 Телесериал "Две зимы, три 
лета" 16+ 
11:45 Д/ф "Медицина будущего" 12+
12:15; 23:15 Д/ф "Британские ученые 
доказали" 12+
12:45; 15:45 Информационная 
программа "День" 8(495)786-54-04 12+
14:00 Х/ф "Безумно влюбленный" 12+
16:30 Д/ф "Мировой рынок" 12+ 
17:15 Телесериал " Жгучая месть" 16+
21:30 Х/ф Х/ф "Любовь без правил" 16+

05.10, 06.10 Х/ф "ПУРГА" 12+
06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.55 Играй, гармонь любимая! 12+
07.40 Часовой 12+
08.10 Здоровье 16+
09.20 Непутевые заметки 12+
10.15 Жизнь других 12+
11.15, 12.15 Видели видео? 6+
14.00 Юбилей Софии Ротару на музы-
кальном фестивале "Жара" 12+
16.30 Москва. Фигурное катание. Гран-
при 2020 г. Показательные выступления. 
Прямой эфир
19.00 Три аккорда 16+

21.00 Время
22.00 Что? Где? Когда? 16+
23.10 Т/с "МЕТОД 2" 18+
00.10 Самые. Самые. Самые 16+
01.55 Наедине со всеми 16+
02.40 Модный приговор 6+
03.30 Давай поженимся! 16+
04.10 Мужское / Женское 16+

04.20, 01.30 Х/ф "МАЛАХОЛЬНАЯ" 16+
06.00 Х/ф "ТЕЧЁТ РЕКА ВОЛГА" 16+
08.00 Местное время. Воскресенье
08.35 Устами младенца 12+
09.20 Когда все дома с Тимуром Кизя-
ковым 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00 Вести
11.30 Парад юмора 16+
13.50 Х/ф "НИ К СЕЛУ, НИ К ГОРО-
ДУ…" 12+
18.15 Всероссийский открытый телеви-
зионный конкурс юных талантов "Синяя 
Птица" 12+
20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль. Путин 12+
22.40 Воскресный вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+

05.35 Х/ф "ГОЛУБАЯ СТРЕЛА" 0+
07.20 Фактор жизни 12+
07.45 Полезная покупка 16+
08.10 Х/ф "ПСИХОЛОГИЯ ПРЕСТУПЛЕ-
НИЯ. ЭРА СТРЕЛЬЦА" 12+

10.00 Любимое кино. "Бриллиантовая ру-
ка" 12+
10.40 Спасите, я не умею готовить! 12+
11.30, 00.40 События
11.45, 01.45 Петровка, 38 16+
13.35 Смех с доставкой на дом 12+
14.30, 05.25 Московская неделя
15.05 Д/ф "Мужчины Анны Самохиной" 
16+
15.55 Прощание. Майкл Джексон 16+
16.55 Д/ф "Александр Фатюшин. Вы Гу-
рин?" 16+
17.40 Х/ф "ЛИШНИЙ" 12+
21.55, 01.00 Х/ф "КУПЕЛЬ ДЬЯВОЛА" 
16+
01.55 Х/ф "ДАМА ТРЕФ" 12+
03.30 Х/ф "ИНТРИГАНКИ" 12+
05.00 10 самых... 16+

04.55 Х/ф "ЗВЕЗДА" 12+
06.40 Центральное телевидение 16+
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 "У нас выигрывают!" Лотерейное 
шоу 12+
10.20 Первая передача 16+
11.00 Чудо техники 12+
11.50 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотребНадзор 16+
14.05 Однажды... 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Следствие вели... 16+
18.00 Новые русские сенсации 16+
19.00 "Итоги недели" с Ирадой Зейна-
ловой
20.10 Суперстар! Возвращение 16+
22.55 Звезды сошлись 16+
00.25 Х/ф "СКЕЛЕТ В ШКАФУ" 16+
03.25 Т/с "ЧУЖОЕ ЛИЦО" 16+

06.30 М/ф "В порту". "Катерок" 12+
07.05 Х/ф "СЕМЬЯ ЗАЦЕПИНЫХ" 12+
09.20 Обыкновенный концерт 12+
09.50 Мы - грамотеи! 12+
10.30 Х/ф "НОС" 0+
12.05 Письма из Провинции 12+
12.35, 01.45 Диалоги о животных 12+
13.15 Другие Романовы 12+
13.45 Д/ф "Коллекция" 12+
14.15 Игра в бисер 12+
14.55 Д/ф "Первые в мире" 12+
15.10, 00.15 Х/ф "В УКРОМНОМ МЕ-
СТЕ" 16+
16.45 Д/ф "Рассекреченная история" 12+
17.10 Пешком... 12+
17.40 Линия жизни 12+
18.35 Романтика романса 12+
19.30 Новости культуры
20.10 Х/ф "ЗАПОМНИТЕ МЕНЯ ТАКОЙ" 
12+
22.25 Балет "Игра" 12+
02.25 Мультфильмы для взрослых 18+

05.00 Тайны Чапман 16+
07.00 Х/ф "РАЗБОРКИ В МАЛЕНЬКОМ 
ТОКИО" 18+
08.30 Х/ф "ЗАПАДНЯ" 18+
10.30 Х/ф "РАСПЛАТА" 18+
13.05 Х/ф "ЛЮДИ ИКС" 16+
15.00 Х/ф "ЛЮДИ ИКС 2" 12+
17.40 Х/ф "ЛЮДИ ИКС. ДНИ МИНУВШЕ-
ГО БУДУЩЕГО" 12+
20.15 Х/ф "ЛЮДИ ИКС. АПОКАЛИП-
СИС" 12+

23.00 Добров в эфире 16+
00.05 Военная тайна 16+
03.40 Самые шокирующие гипотезы 16+
04.25 Территория заблуждений 16+

07.00 Х/ф "РЫСЬ" 16+
09.00 Новости недели
09.25 Служу России 12+
09.55 Военная приемка 6+
10.45 Скрытые угрозы 12+
11.30 Д/с "Секретные материалы" 12+
12.20 Код доступа 12+
13.15 Специальный репортаж 12+
13.40 Т/с "НА БЕЗЫМЯННОЙ ВЫСО-
ТЕ" 12+
18.00 Главное с Ольгой Беловой
19.25 Д/с "Легенды советского сыска" 
16+
22.45, 05.40 Д/с "Сделано в СССР" 6+
23.00 Фетисов 12+
23.45 Х/ф "КОЛЛЕГИ" 12+
01.40 Х/ф "СЛЕДСТВИЕМ УСТАНОВ-
ЛЕНО" 0+
03.10 Х/ф "СТРЕЛЫ РОБИН ГУДА" 0+
04.30 Х/ф "ЗОЛОТЫЕ РОГА" 0+

06.00 Смешанные единоборства. 
Bellator. Эй Джей Макки против Дарри-
она Колдуэлла. Трансляция из США 16+
07.00, 12.05, 00.45 Все на Матч! Прямой 
эфир. Аналитика. Интервью. Эксперты
08.55 Х/ф "РОККИ 3" 16+

11.00 Профессиональный бокс. Джер-
мелл Чарло против Джейсона Росарио. 
Бой за титулы чемпиона мира по верси-
ям WBC, WBA и IBF в первом среднем 
весе. Трансляция из США 16+
12.00 Новости
12.55 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
УНИКС (Казань) - "Химки". Прямая 
трансляция
14.55 Футбол. Чемпионат Шотландии. 
"Рейнджерс" - "Абердин". Прямая транс-
ляция
16.55 Футбол. Чемпионат Италии. "Ин-
тер" - "Торино". Прямая трансляция
18.55 Футбол. Чемпионат Франции. "Ан-
же" - "Лион". Прямая трансляция
21.00 После Футбола с Георгием Чердан-
цевым 16+
22.40 Футбол. Чемпионат Италии. "Напо-
ли" - "Милан". Прямая трансляция
02.00 Гандбол. Лига чемпионов. Женщи-
ны. "Подравка" (Хорватия) - ЦСКА (Рос-
сия) 0+
03.30 Бобслей и скелетон. Кубок мира. 
Трансляция из Латвии 0+
04.30 Заклятые соперники 12+
05.00 Фристайл. Футбольные безум-
цы 12+

05.00, 14.00, 00.05 Самое яркое 16+
07.00 Мультфильмы 6+
09.00, 10.00 Вкусно 360 12+
11.05 Чудо-Люда 12+
12.00, 20.00 Новости 360
12.30 Все просто! 12+
14.35, 15.25, 16.25, 17.20, 18.10, 19.05 Т/с 
"МЕТОД ЛАВРОВОЙ-2" 16+
20.30, 21.25, 22.20, 23.10 Т/с "ЧЕРНЫЕ 
ВОЛКИ" 16+

Афиша культурных мероприятийАфиша культурных мероприятий
15 ноября 

Мытищинский театр драмы и комедии «ФЭСТ» 
(ул.  Щербакова, д.  6А). «Вишнёвый сад» (16+). 
18.00. 

Последняя, можно ска-
зать, прощальная и самая 
загадочная пьеса Антона 
Павловича Чехова. Она на-
писана более 100 лет назад 
и актуальна сегодня как 
никогда. Спектакль о том, 
как важно любить, беречь 
и жалеть друг друга, как 
трудно быть счастливым, 
как страшно оказаться 
один на один с бедой. Герои пьесы жили так же, как и 
мы, – на рубеже веков... Ушли в прошлое их лица и го-
лоса. И теперь новые люди любят, страдают, смеются, 
ошибаются... Изменилось ли что-то в нас за это время? 

17 ноября
Театр кукол «Огниво» (ул.  Шараповская, д.  4 

корп. 1). «Курочка Ряба» (3+). 11.00.
«Курочку Рябу» не-

спроста называют 
«сказкой сказок». Это 
один из первых и лю-
бимых сказочных сю-
жетов раннего детства. 
За  внешней простотой 
прячется волнующий 
секрет. Его пытают-
ся разгадать несколько 
поколений взрослых, а 
дети просто любят эту 
понятную для них сказ-

ку. В спектакле театра «Огниво» её разыграют автор-
ские куклы ручной работы с очень подвижной, жи-
вой мимикой. Вместе с детьми они будут радоваться, 
грустить, петь, играть, шутить.

Центральная библиотека имени Дмитрия Кедрина
Программу можно посмотреть в режиме онлайн 

на экране компьютера

«Храмовое деревянное зодчество «Храмовое деревянное зодчество 
Древней Руси». Библиопутешествие. Древней Руси». Библиопутешествие. 
Деревянное зодчество Древней Руси  – это народ-

ная архитектура, единственным материалом которой

было дерево, а единственным орудием – топор. Она 
выражает мировосприятие русского народа, его вку-
сы и образ жизни. Древнейшие образцы до нас не до-
шли, но навыки и принципы строительства сохраня-
лись из поколения в поколение. Мы можем судить о 
них по постройкам более позднего времени, сохра-
нившимся изображениям и описаниям в письмен-
ных источниках.

Культурно-информационный центр «Леонидовка» 
Программу можно посмотреть в режиме онлайн 

на экране компьютера

«Зумба – это стиль жизни». «Зумба – это стиль жизни». 
Танцевальный Танцевальный 
мастер-класс.мастер-класс.

Зумба – это танцеваль-
ная фитнес-тренировка, 
в основе которой движе-
ния из популярных лати-
ноамериканских танцев. 
Зумба появилась в Ко-
лумбии, откуда быстро 
распространилась по все-
му миру. Создатель это-
го фитнес-направления 
Альберто Перез расска-
зывает, что он организо-

вал первый класс зумбы в 90-х годах… когда однаж-
ды забыл дома музыку для аэробики и ему пришлось 
использовать несколько кассет сальсы и меренге. Вот 
такое стечение обстоятельств стало фактором рожде-
ния едва ли не самой популярной групповой трени-
ровки в мире.

Клуб «Активное долголетие»
Программу можно посмотреть в режиме онлайн 

на экране компьютера

«Самомассаж ног в домашних «Самомассаж ног в домашних 
условиях». Комплекс упражнений. условиях». Комплекс упражнений. 

Отёки, боль, жжение, гул и тяжесть в ногах – с та-
кими неприятными ощущениями рано или поздно 
сталкивается каждый четвёртый житель нашей пла-
неты. Массаж ног в таких случаях будет необходим 
как первая помощь организму, способ бросить его 
скрытые резервы на борьбу за здоровье.
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■ Наша кухня
Баклажаны под помидорами с сыром 

ИНГРЕДИЕНТЫ: 3 средних бакла-
жана, 150–200 г сыра, 3–4 больших 
зубчика чеснока, помидоры (по 
желанию), базилик, майонез.

ПРИГОТОВЛЕНИЕ Наре-
зать баклажаны кружочками, 
обмакнуть с двух сторон в рас-
тительное масло и выложить 
на противень. Сыр потереть на 
мелкой терке, добавить пару ло-
жек майонеза и выдавленный че-
рез чеснокодавилку чеснок. Готовую 
смесь выкладывать вилочкой на каж-
дый кружочек баклажана. Можно сверху посы-
пать немного сухого базилика. Если хотите, чтобы это блюдо 
было более сочным, можно сверху на кружочки баклажанов 
положить кружочки тонко нарезанного помидора и уже по-
верх помидора – сырную массу. Запекать до готовности.

Домашний сыр
ИНГРЕДИЕНТЫ: 1 л молока, 1 ст. л. 

соли, 200–300 г сметаны, 3 яйца. 

ПРИГОТОВЛЕНИЕ Молоко 
поставить кипятить, посолив 
его. В это время взбить сметану 
с яйцами. Как только молоко 
закипит, добавить сметанную 
смесь и, помешивая, кипятить 
около 5 минут. Когда сырная 
масса отделится от сыворотки, 
откинуть ее на сито или на марлю. 
Дать полностью стечь жидкости. Че-
рез несколько часов сыр готов.

Запеченный картофель «Сюрприз» 
ИНГРЕДИЕНТЫ: 4 отварных кар-

тофелины среднего размера, 4 пере-
пелиных яйца, 50 г сыра твердых 
сортов, соль и черный молотый 
перец (по вкусу).

ПРИГОТОВЛЕНИЕ Для 
приготовления этого блюда 
можно использовать как сред-
ний, так и крупный картофель, 
который следует отварить. От-
варной картофель очистить, а 
крупный  – разрезать пополам. 
Чайной ложкой удалить серединку из 
картофеля, а затем вложить внутрь пере-
пелиные яйца, посолить и поперчить по вкусу. Сыр натереть 
на мелкой терке и посыпать сверху картофель, затем отпра-
вить его в духовку и запекать минут 25–30 при 180 °С. В ито-
ге должно получиться вкусное и красивое блюдо с запеченным 
яйцом внутри, а сверху с хрустящей сырной шапочкой.

Тирамису по-быстрому
ИНГРЕДИЕНТЫ: 200 г любого пе-

сочного печенья, 200 г нежирного 
творога, 100 г сметаны, 50 г сахара, 
1 ч. л. кофе, 10 г ванилина, какао. 

ПРИГОТОВЛЕНИЕ Сме-
шать в блендере творог, сме-
тану, сахар и ванилин до од-
нородной массы. Приготовить 
кофе (можно обычный рас-
творимый). Окунуть печенье 
на 5 секунд в кофе. Затем, пооче-
редно выкладывая слои из печенья 
и крема, сформировать десерт (можно 
в стеклянной чашке или креманке). Присыпать 
какао через ситечко. Оставить в холодильнике на ночь. 

Ответы на сканворд, 
опубликованный в № 44 от 7 ноября

Борщевая заправка
ИНГРЕДИЕНТЫ: 3  кг 

свеклы, по 1 кг морко-
ви, репчатого лука, 
перца сладкого, по-
мидоров, 1 ст. саха-
ра, 3 ст. л. соли, 1 ст. 
растительного мас-
ла, 125 мл (полови-
на тонкого стакана) 
уксуса 9  %. Выход 
готового продукта  – 
около 12 банок по 0,5 л.

ПРИГОТОВЛЕНИЕ
Все овощи помыть, почистить, 
далее слоями уложить в таз в следующей последова-
тельности: порезанный полу- или четвертькольцами 
лук, натертую на крупной терке свеклу, затем мор-
ковь, порезанный тонкой соломкой перец, порезан-
ные полукружками помидоры. Добавить соль, сахар, 
уксус, масло, все перемешать и поставить на малень-
кий огонь. Как только заправка даст сок, огонь при-
бавить и варить 25 минут, разложить горячей в сте-
рильные банки и закатать. Зимой просто сварить 
любой бульон, заправить капустой, картошкой, не-
много проварить и добавить содержимое баночки. 
Минут через 7–10 борщ готов.
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