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Один из самых веселых и зрелищных 
праздников – Масленица – был популя-
рен на Руси еще с древних времен. Се-
годня, конечно, традиции изменились, 
но многое осталось неизменным: песни, 
пляски и угощение – горячие и вкусные 
блины, которые символизируют солнце 
и наступление весны.

Зима всегда была испытанием для на-
шего человека: холодно, голодно, тем-
но. Потому приход весны являлся очень 
радостным событием, которое обя-
зательно нужно было отпраздновать. 
Чтобы помочь весне прогнать зиму, 
устраивали веселые гулянья на Масле-
ницу. Именно в честь весеннего солнца 
пеклись круглые лепешки из теста, за-
мешанного на воде и пшеничной муке. 

Впоследствии их заменили кружевные 
блины. Круглые желтые блины являют-
ся символом солнца, а значит, обновле-
ния и плодородия. 

Само название праздника до сих пор 
вызывает споры. Наиболее вероятна и 
распространена следующая версия: на 
Масленицу люди старались задобрить, 
то есть умаслить весну. Некоторые утвер-
ждают, что такое название праздника по-
явилось уже после принятия христиан-
ства. За неделю до Великого поста нельзя 
есть мясо, но можно употреблять молоч-
ные продукты. Поэтому люди пекли бли-
ны и обильно поливали их маслом. От-
сюда, дескать, и название, связанное с 
маслеными блинами. 

Главной героиней торжества всег-

да была, конечно, Масленица. Ее чу-
чело торжественно сжигали в послед-
ний день масленичной недели, распевая 
при этом песни и зазывая весну. В по-
следнее время эти традиции возрожда-
ются. В российских городах и селах всю 
масленичную неделю пекут блины и хо-
дят друг к другу в гости. А в последний 
день Масленицы проходят массовые гу-
ляния с катанием на лошадях, веселыми 
конкурсами, спортивными соревнова-
ниями, активными зимними играми. И 
хоть этот праздник есть во многих стра-
нах, с таким размахом, как в России, его 
не отмечают нигде! Поэтому множество 
туристов из разных стран старается по-
пасть на празднование русской Масле-
ницы.

О б

Ìàñëåíèöà, óãîùàé, Ìàñëåíèöà, óãîùàé, 
âñåì áëèíîâ ðàçäàâàé!âñåì áëèíîâ ðàçäàâàé!



В ОКРУГЕВВВВВВВВВ ОООООООООКККККККККРРРРРРРРРУУУУУУУУУГГГГГГГГГЕЕЕЕЕЕЕЕЕВ ОКРУГЕ mедел mедел mедел 22 №7 от 25.2.2017-3.3.2017СОБЫТИЯ И ЛЮДИ

Наша жизнь

«Горячая линия» по вопросам трудового законодательства администрации г.о. Мытищи – «Горячая линия» по вопросам трудового законодательства администрации г.о. Мытищи – 8(495)586-25-128(495)586-25-12

Мобильный 
офис МФЦ

Мобильный офис МФЦ в мар-
те будет выезжать по населенным 
пунктам городского округа Мы-
тищи по следующему графику. 
Деревня Протасово – 1, 15, 22, 
29 марта; с. Федоскино – 14, 28 
марта; п. Туристический панси-
онат «Клязьминское водохрани-
лище» – 13, 27 марта; д. Жостово 
– 3, 17, 31 марта; п. Поведники – 
10, 24 марта; п. Вешки – 2, 16 
марта; д. Болтино – 9, 23 марта; 
д. Витенево – 7, 21 марта; мкр. 
Дружба – 6, 20 марта; п. Песто-
во – 30 марта. Часы приема – с 
10.00 до 16.00.

Социальное такси
В Мытищинском центре соци-

ального обслуживания граждан 
пожилого возраста и инвалидов 
создана служба социального так-
си. Служба работает для пожилых 
граждан и инвалидов (в том чис-
ле детей-инвалидов) и других ма-
ломобильных групп населения. 
Автомобиль службы оборудован 
специальным подъемником для 
инвалидных колясок. Сопрово-
ждающее лицо пользуется услуга-
ми бесплатно. 

Для справки. Телефон службы 
8(498)602-97-02.

Изменения 
в расписании

С 1 марта 2017 года по прось-
бе жителей частично изменяется 
расписание движения по марш-
рутам № 5 «ст. Мытищи – мкр. 
Леонидовка» и № 26 «ст. Мытищи 
– Чиверево». 

В расписание маршрута № 5 до-
бавлены рейсы от ст. Мытищи в 
5.42, от мкр. Леонидовка – в 5.56; 
рейсы на 9.30 от ст. Мытищи и на 
9.44 от мкр. Леонидовка отмене-
ны. Что касается маршрута № 26, 
рейс от Чиверево с 6.00 перене-
сен на 5.45, от Сорокино – с 6.13 
на 5.58.

Более подробно ознакомить-
ся с расписанием движения по 
маршрутам № 5 и № 26 можно на 
официальном сайте администра-
ции городского округа Мытищи 
www.mytyshi.ru.

Вывели 
на чистоту

По информации министер-
ства экологии и природополь-
зования Московской области, 
инспекторы эконадзора и со-
трудники ГУ МВД по Москов-
ской области при поддержке 
бойцов ОМОН взяли с полич-
ным организаторов незакон-
ной свалки вблизи деревни Че-
лобитьево городского округа 
Мытищи. Удалось задержать 15 
единиц тяжелой техники. Об-
щая площадь незаконной свал-
ки составила около 5 гектаров. 
Как пояснили водители грузо-
виков, сюда свозился мусор с 
новостроек Москвы и области.

По материалам ИА 
«Городское информационное 

агентство Мытищи»

                                     Дорогие мытищинцы!  
Сердечно поздравляем вас с Днем защитника Отечества!
23 февраля – это праздник всех, для кого военная служба является профес-

сией, призванием и делом жизни. Люди ратного труда вызывают самое глу-
бокое уважение, и мы все осознаем, насколько важна роль вооруженных сил 
в сохранении мира и стабильности в стране. В то же время это, безуслов-
но, всенародный праздник. За всю историю нашего Отечества было немало 
войн и вражеских нападений, и защищать свою землю от врага всегда шли 
всем миром. Весь наш народ – от мала до велика – поднимался на защиту 
своей Родины.

Сегодня мы отдаем дань глубокого уважения ратным подвигам соотече-
ственников, говорим слова искренней благодарности ветеранам войны и военной службы, воен-

нослужащим Вооруженных Сил Российской Федерации и воинских формирований – всем, кто мужественно и с честью вы-
полнял и выполняет воинский и служебный долг перед Отечеством.

От души желаем всем крепкого здоровья, большого счастья и долгой, благополучной, мирной жизни! С праздником!

Глава городского округа Мытищи Виктор Азаров
Председатель Совета депутатов городского округа Мытищи Андрей Гореликов

Есть такая профессия – Ро-
дину защищать. 23 февраля – 
праздник всех, кто свой долг 
уже честно выполнил или кому 
это еще предстоит. В канун Дня 
защитника Отечества в город-
ском округе Мытищи поздрави-
ли тех, кто так или иначе прича-
стен к воинскому делу.

Началось все в храме Рожде-
ства Христова, где состоялась 
панихида по погибшим при ис-
полнении служебного долга. 
Почтить память защитников 
пришли матери и вдовы.

Продолжились меропри-
ятия в городском парке. На 
входе был выстроен почет-
ный караул военнослужащих 
Мытищинского гарнизона. 
Участников митинга привет-
ствовали представители адми-
нистрации городского округа. 
Председатель Совета депута-
тов Андрей Гореликов, пред-
седатель Совета ветеранов 
Владимир Тюлюбаев, а также 
исполняющий обязанности на-
чальника Мытищинского гар-
низона полковник Дмитрий 
Беляцкий пожелали собрав-
шимся мытищинцам мирного 
неба над головой и отметили 

доблесть тех, кто сейчас с че-
стью защищает нашу Родину. 

Почтив память погибших за-
щитников минутой молчания, 
участники митинга возложили 
цветы к памятнику «Мытищин-
цам, погибшим при исполнении 
воинского и служебного долга и 
в  локальных  конфликтах». По-
сле этого все собравшиеся пере-
местились в ДК «Яуза», где в хол-

ле гости могли отведать вкусных 
пирогов с чаем, а после атмосфе-
ра праздника ожидала их уже в 
зале. В этот день со сцены Двор-
ца культуры не раз звучали сло-
ва благодарности в адрес тех, кто 
защищал и защищает нашу Ро-
дину. 

На мероприятии присут-
ствовал глава городского окру-
га Виктор Азаров. «Наш народ 
всегда уважительно относил-
ся к своей армии. Сейчас это 
особенно актуально. Ежегод-
но городской округ Мытищи 
отправляет на службу в раз-
ные воинские формирования, 
разные точки нашего госу-
дарства около 300 ребят. И с 
каждым годом желающих по-
полнить воинские ряды ста-
новится все больше», – отме-
тил Виктор Сергеевич. После 
вступительной речи он вручил 
благодарственные письма и по-
четные грамоты отличившимся 
военнослужащим. 

Продолжилось мероприятие 
праздничным концертом. 

Ирина Богатая

Событие

День настоящих День настоящих 
мужчинмужчин

Виктор Азаров вручил благодарственные письма и почетные 
грамоты

Участники митинга возложили цветы к памятнику 
«Мытищинцам, погибшим при исполнении воинского 
и служебного долга и в локальных конфликтах»

В Московском государ-
ственном областном универ-
ситете стартовал II Между-
народный фестиваль науки. 
16–27 февраля на площадках 
университета проходят десят-
ки научных симпозиумов, дис-
куссий, интернет-вебинаров, 
конференций, круглых столов, 
открытых лекций известных 
ученых мира, мастер-классов, 
научно-экспертных сессий. 
Фестиваль проводится с целью 
популяризации лучших дости-
жений отечественной науки, 
ученых университета, резуль-
татов их научных исследова-
ний и разработок, выполнен-
ных в 2016 году, привлечение 
талантливой молодежи к науч-
ному творчеству.

С приветственным словом в 
адрес участников и гостей II 
Международного фестиваля 
науки выступил ректор МГОУ, 
профессор  Павел Хроменков. 
Он отметил, что университет 
активно использует свой бога-
тейший научный опыт. 24 на-
учные школы успешно про-
водят фундаментальные и 
прикладные исследования по 
8 отраслям научного знания, 
решают самые смелые иннова-
ционные задачи по приоритет-
ным направлениям модерни-
зации экономики России.           

В церемонии открытия фе-
стиваля приняли участие из-
вестные российские и зару-
бежные ученые, политики, 
общественные деятели. 

В рамках фестиваля так-
же прошло вручение ведущим 
ученым университета почет-
ных дипломов «За верность на-
уке» и наград молодым иссле-
дователям, лауреатам конкурса 
научно-исследовательских ра-
бот талантливых студентов, 
магистрантов и аспирантов. 

По информации сайта  
www.mytyshi.ru

МГОУ 
встречает 
гостей

Дата
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Для справкиДля справки
Записаться на прием  к 

Н.Ю. Чаплину можно по те-
лефону 8(495)988-65-40.

АКТУАЛЬНО
Новости 
из области

Дежурная часть МУ МВД России «Мытищинское» –Дежурная часть МУ МВД России «Мытищинское» – 8(495)581-74-018(495)581-74-01

20 февраля первый замести-
тель председателя Московской 
областной Думы Никита Чаплин 
провел прием населения. Такие 
встречи проводятся на регуляр-
ной основе два раза в месяц, об-
ратиться за помощью или сове-
том к Никите Юрьевичу может 
любой житель Мытищ.

 «Основные проблемы, кото-
рые волнуют граждан, связа-
ны с жилищно-коммунальным 
хозяйством. И, конечно же, 
люди переживают за развитие 
города – это касается и благо-
устройства нашего парка, и 
ремонта дорог, и качества об-
служивания в социальных уч-
реждениях. Отрадно, что у нас 
очень неравнодушные жите-

ли», – отметил первый зампред. 
В этот день к Никите Юрье-

вичу обратилось 10 человек. 
Вместе с депутатом прием ве-
ли начальник Мытищинского 
управления социальной защи-
ты населения Ирина Скворцова, 
начальник управления ЖКХ ад-
министрации городского окру-
га Мытищи Александр Чер-
няев и начальник управления 
транспорта и организации до-
рожного движения Владимир 
Барабаш. 

Отсутствие детской площад-
ки на ул. Мира, д. 28, ремонт 
крыльца на входе в Обществен-
ную палату округа, транспорт-
ная доступность микрорайона 
Строитель, судьба Челюскин-

ского леса – эти и многие другие 
вопросы были озвучены на про-
шедшем приеме населения. Все 
обращения поставлены на кон-
троль и будут прорабатываться 
совместно с администрацией. 

Диалог с властью

Разговор Разговор 
с депутатомс депутатом

Возможность свободной и бес-
препятственной парковки транс-
портного средства на специально 
выделенном месте в теории име-
ется у каждого инвалида, управ-
ляющего автомобилем. Но, как из-
вестно, на практике дело обстоит 
иначе. 21 февраля этой проблеме 
было посвящено выездное заседа-
ние Общественной палаты город-
ского округа Мытищи, в работе 
которого также приняли участие 
сотрудники администрации и 
представители ГИБДД. 

Был определен список из не-
скольких дошкольных и обще-
образовательных учреждений, 
которые участникам встречи 
предстояло проверить на наличие 
специальных парковочных мест 
для инвалидов. 

Первым пунктом выезда стал 
детский сад №76 «Алые паруса» (ул. 
Рождественская, д. 3А), где суще-
ствует большая проблема, связан-
ная не только с недостаточным ко-
личеством парковочных мест для 
транспорта инвалидов, но и в це-
лом с нехваткой стоянок. По словам 
директора дошкольного учрежде-
ния Натальи Кайгородовой, мно-
гие родители привозят своих детей 

в садик на автомобилях и, чтобы 
отвести их в здание, вынуждены 
парковать машины, где получится, 
в том числе в местах, выделенных 
для парковки транспорта инвали-
дов. «Пик приходится на время 
с 7.00 до 9.00, когда привозят ре-
бятишек, и с 17.00 до 19.00, когда 
их забирают, при этом припар-
коваться оказывается практи-
чески невозможным, – рассказала 
она. – А тем временем приезжа-
ет эвакуатор и забирает припар-
кованные в неположенных местах 
машины».

Но это лишь одна из проблем, 
которую удалось выявить на тер-
ритории возле детского сада. Де-
ло в том, что ул. Рождественская 
достаточно плотно застроена, ма-
шины в межквартальных проез-
дах курсируют в большом коли-
честве, а занижения бордюра для 
подъема на тротуары рядом с до-
школьным учреждением для ма-
ломобильных групп граждан эле-
ментарно не предусмотрены. В 
том, насколько эта ситуация ус-
ложняет жизнь инвалидов, уда-
лось убедиться наглядно: руково-
дителю мытищинского отделения 
Всероссийского общества инва-

лидов Олегу Старостину, приняв-
шему участие в работе выездной 
комиссии, пришлось на своей ин-
валидной коляске следовать вдоль 
дороги прямо по краю проезжей 
части, так как подъем-спуск на 
тротуар без помощи посторонних 
оказался весьма затруднителен. 

Детский сад №61 «Ромашка» 
(ул. Колпакова, д. 26, корп. 1) – 
еще один объект, организация до-
рожного движения возле которого 
попала под пристальное внимание 
участников рейда. «Здесь нет ни 
одного знака для парковки авто-
транспорта людей с ограничен-
ными возможностями», – заме-
тила председатель Общественной 
палаты городского округа  Мы-
тищи  Елена Сюмак. Помимо все-
го, при подходе к детскому саду не 
предусмотрены съезды с тротуа-
ров. В целом же для автолюбителей 
ситуация здесь гораздо лучше, не-
жели возле детского сада «Алые па-
руса»: как такового транспортного 
коллапса, случаев вынужденной 
парковки в неположенных местах 
тут не наблюдается. «В основном в 
наш садик ходят дети, которые 
живут в домах поблизости. Ро-
дители приводят их, затем уже 
садятся в машину, припаркован-
ную с вечера, и едут на работу, 
– рассказала руководитель учреж-
дения Людмила Маслова. – Серьез-
ных проблем с нехваткой парко-
вочных мест у нас нет, никто 
никогда не жаловался». 

Комиссия посетила еще не-
сколько объектов, где ситуация 
была примерно одинаковой. Сто-
ит сказать, что независимо от то-
го, оборудованы возле школ и 
садиков места для парковки авто-
мобилей маломобильных групп 
граждан или нет, отмечается об-
щая тенденция к нехватке пар-
ковочного пространства во дво-
рах. Вследствие этого водители 

вынуждены ставить свои маши-
ны в неположенных местах, в том 
числе там, где мог бы припарко-
ваться инвалид. Объяснять эва-
куаторщику, что вы лишь на 10 
минут оставили машину имен-
но здесь, на специализирован-
ном месте для парковки автомо-
билей инвалидов, по причине 
отсутствия прочих, бесполезно. 
Закон есть закон: помимо эвакуа-
ции автотранспортного средства 
на специализированную стоянку, 
водителю, который не имеет до-
кументов, удостоверяющих при-
своение ему группы инвалидно-
сти, но припарковался в месте, 
оборудованном специальной раз-
меткой и табличкой «Инвалиды», 
придется также заплатить адми-
нистративный штраф в размере 5 
тысяч рублей. 

«Мы реагируем на обращения 
граждан, в том числе касающие-
ся доступа инвалидов к дошколь-
ным и школьным учреждениям, 
– подвел итоги выездного заседа-
ния председатель комиссии по со-
циальной адаптации инвалидов 
Общественной палаты городско-
го округа Мытищи Алексей Сав-
луков. – Вы сами видели, пробле-
мы в большинстве случаев не 
уникальны: непредусмотренные 
парковочные места для инвали-
дов, высокие бордюры без зани-
жений для спуска. Основная то-
му причина, как нам кажется, 
– это ошибки при проектирова-
нии объектов, их размещении. 
По итогам сегодняшнего выезд-
ного мероприятия мы подгото-
вим обращение к главе муниципа-
литета, где будут перечислены  
выявленные проблемные момен-
ты, с просьбой отреагировать 
на них и устранить имеющиеся 
недочеты». 

Анна Тимофеева

Никита Чаплин провел прием населения в Мытищах

Доступная среда

Закон  парковкиЗакон  парковки

Парковка на месте, предназначенном для автотранспорта 
инвалидов, грозит водителю штрафом в 5000 рублей

В честь 
Дня защитника 

Отечества
Губернатор Московской об-

ласти Андрей Воробьев 21 фев-
раля вручил награды в честь 
Дня защитника Отечества. 

На территории Подмосковья 
расположены более 400 подраз-
делений Министерства оборо-
ны РФ, национальной гвардии, 
легендарные отряды специаль-
ного назначения военно-кос-
мических и военно-воздушных 
сил.

Губернатор вручил орден «За 
заслуги перед Московской об-
ластью» I степени первой в ми-
ре женщине-космонавту Вален-
тине Терешковой. Несколько 
человек наградил знаком пре-
подобного Сергия Радонежско-
го, в частности награду полу-
чил Народный артист России 
Николай Расторгуев.

Спортивное 
Подмосковье

Всесторонний ресурс о спор-
те «Спортивное Подмосковье» 
планируют запустить в пилот-
ном режиме к концу 2017 года, 
в 2018 году он должен зарабо-
тать повсеместно. 

С его помощью каждый жи-
тель будет понимать, куда он 
может пойти заняться спор-
том, где какой тренер рабо-
тает, какие федерации про-
водят свои старты, какие 
объекты спорта существуют 
на интерактивной карте. Од-
ной из опций будет запись и 
оплата секционных занятий. 
Кроме того, будет размеще-
на информация о спортивных 
школах. 

К концу года ресурс плани-
руется запустить в пилотном 
режиме, а в 2018 году внедрить 
повсеместно. Это будет само-
стоятельный ресурс, который 
охватит все сферы спорта.

Доступная 
медицина

Реализация семи проектов в 
сфере лекарственного обеспе-
чения завершится в Подмо-
сковье в 2017 году, будет также 
увеличено число ветеранов, ко-
торым лекарства доставляются 
домой.

«Мы уделяем постоянное 
внимание развитию сферы ле-
карственного обеспечения жи-
телей Подмосковья. В 2017 за-
вершится реализация семи 
проектов. По проекту «Вете-
ран» количество ветеранов, 
которым адресно доставля-
ются лекарства на дом, уве-
личится до 2 тысяч человек. 
60 государственных аптек бу-
дут предоставлять наркоти-
ческие обезболивающие сред-
ства», – сообщил министр 
здравоохранения региона Дми-
трий Марков.

По материалам ИА 
«Городское информационное агентство Мытищи»
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Мытищинские «семёновцы»
Название полка «Семеновский» на слуху у всех жителей нашей страны. В 2013 

году это почетное наименование было присвоено указом президента Российской 
Федерации 1-му отдельному стрелковому полку. Служить в этой военной части 
очень почетно, и не каждому выпадает такая честь. Охрана и оборона объектов 
центральных органов военного управления на территории Москвы, а также ря-
да других важных объектов – в этом заключается главное предназначение Семе-
новского полка, казармы которого расположены в столице, в военном городке на 
Большой Серпуховской улице. Ежесуточно на дежурство выходит один из бата-
льонов 1-го отдельного стрелкового Семеновского полка, а это более 400 человек, 
которые выполняют боевые задачи с оружием в руках в 30 караулах. Подсчитано, 
что практически каждый военнослужащий за год в среднем более 100  раз засту-
пает на службу. В связи с особенностями и спецификой решаемых полком задач, 

требования к призываемому контингенту значительно отличаются от обще-
принятых. Это относится как к внешнему виду (рост не ниже 170 см, нормаль-
ное соотношение роста и веса и т.п.), так и к образовательному уровню и биогра-
фии кандидата.

Среди свыше 3000 служащих Семеновскомго полка – шестеро мытищинских ребят: 
Андрей Ряузов, Сергей Пахомов, Андрей Поляков, Давид Ушаков, Станислав Спиридо-
нов и Константин Спиридонов (однофамильцы – ред.). На первый взгляд может по-
казаться, что служба в столице легка и приятна. Но тот, кто прошел или прохо-
дит сейчас этот путь, вряд ли согласится с таким утверждением. Личный состав 
практически треть времени проводит в караульных помещениях. Огромная ответ-
ственность лежит на плечах командования полка. Ежедневно сотни военнослужа-
щих несут службу на важных стратегических объектах Минобороны.

17 февраля навестить мыти-
щинцев, которые были призва-
ны в ряды российской армии 
весной 2016 года и несут службу 
в Семеновском полку, приехала 
делегация из Мытищ, возглав-
ляемая председателем Совета 
депутатов городского округа 
Андреем Гореликовым. «У мы-
тищинской администрации, 
главы муниципалитета Вик-
тора Азарова и Совета де-
путатов есть многолетняя 
традиция – в преддверии Дня 
защитника Отечества и дру-
гих знаменательных дат по-
сещать те воинские части, 
где несут службу призывники 
из нашего городского округа, – 
рассказал Андрей Николаевич. 
– Нам очень приятно, что в 
этих встречах принимают 
участие и родители наших ре-
бят, которые могут посмо-
треть, увидеть, как живут 
и служат их дети, чем пита-
ются».

За чашкой армейского чая со-
бравшиеся в теплой, доброже-
лательной атмосфере побеседо-
вали о радостях и трудностях 
службы, о том, как успели по-
казать себя наши ребята, есть 
ли за что их похвалить. Заме-
ститель командира батальона 
по работе с личным составом 
капитан Сергей Масюк расска-
зал, что в связи со спецификой 
службы Семеновского полка 
военнослужащие несут караул 
в центральных органах воен-
ного управления. «Это очень 
важная и ответственная 
задача, – сказал он. – Те сол-
даты, которые были к нам 

отобраны, – одни из лучших 
среди общего числа призыв-
ников».

В ближайшее время для сол-
дат организуют недельные уче-
ния в полевых условиях, где 
будут отрабатываться такти-
ческая и огневая подготовка. 
«Несмотря на то что основ-
ная задача – караульная служ-
ба, военнослужащие у нас по-
лучают практику в стрельбе 
и тактических аспектах, – 
подчеркнул С. Масюк. – И сол-
даты, которые служили у нас, 
и их родители до сих пор бла-
годарят за ту школу, кото-
рую они здесь прошли». 

Родственники и близкие, при-
ехавшие в этот день повидаться 
с ребятами, поделились своими 
эмоциями, радостью от встре-
чи. Так, к рядовому Констан-
тину Спиридонову семья при-
ехала практически в полном 
составе: отец и двое младших 
братьев. «Я навещал сына и до 
этого, а в казармах увидел его 
впервые. Служба в Семенов-
ском полку напряженная, но 
он с ней справляется. Условия, 
конечно, здесь созданы очень 
хорошие, есть возможность 
отдохнуть, настроиться на 
успешное выполнение боевых 
задач. Вообще Костя изна-
чально был настроен серьез-
но, хотел продолжать семей-
ные традиции. Мой дедушка, 
кадровый военный, служил в 
армии  с 1918 года. Я же про-
ходил службу на Сахалине», – 
рассказал Виталий Евгеньевич, 
папа Константина Спиридоно-
ва. 

Как служишь, молодежь?
В какой-то степени ребятам повезло, что они 

проходят службу именно в Семеновском полку, на-
звание которого восходит корнями к знаменитому 
Российской Императорской гвардии полку. Во-пер-
вых, это очень почетно. Во-вторых, он базируется 
в центре Москвы. «Критерии отбора достаточ-
но строгие. Здесь проходят психологический от-
бор посредством тестирования. Солдаты несут 
службу на серьезных объектах, где выступают 
как лицо полка. Условия для прохождения сроч-
ной службы, думаю со мной согласились бы и ре-
бята, очень хорошие: чистые большие казармы, 
питание на высоком уровне, всегда можно вы-
брать блюдо, которое больше нравится, вещевое 
обеспечение. Ежедневные занятия, включая так-
тическую и огневую подготовку, проходят под 
чутким контролем опытных офицеров. Немало-
важно то, что Семеновский полк сотрудничает 
с организациями, приглашающими  на различные 
культурные мероприятия: практически каждый 
день мы организуем выезды в театры, на кон-
церты. Как раз вчера (16 февраля – ред.) 300 во-
еннослужащих нашего полка были в Централь-
ном академическом театре Российской Армии на 
концерте Академического ансамбля песни и пля-
ски Российской Армии им. А.В. Александрова, ко-
торый вышел на сцену в обновленном составе», – 
рассказал С. Масюк. 

Кстати, не остались парни без культурного отдыха 
и в день визита делегации из Мытищ. Танцевальный 
коллектив «Be Y.oursel.f» и вокально-инструменталь-
ный  ансамбль патриотической песни  «Авангард» 
устроили для ребят концерт, поздравив их с насту-
пающим Днем защитника Отечества. 

А как с условиями?Станислав Спиридо-
нов, 20 лет:

– Испытываю гор-
дость, что служу 
здесь. Это большая 
ответственность, но 
мы с ней справляем-
ся. За время служ-
бы со многими под-
ружился из взвода, 
роты. Научился стрелять, познал армей-
ское ремесло, начал разбираться в воен-
ных званиях. 

Сергей Пахомов, 
21 год:

– Очень удивил-
ся, когда узнал, 
что буду служить 
именно в этом пол-
ку. Действительно, 
ежедневно здесь 
узнаем много но-
вого. Армия от-
лично дисципли-

нирует, учит ответственности, хотя бы 
поэтому ее стоит пройти каждому мужчи-
не. Первое время было очень сложно, не 
высыпались. А сейчас уже привыкли, да-
же трудно себе представить то время, ког-
да снова окажусь дома. 

Андрей Поляков, 
20 лет:

– У нашего пол-
ка богатая история 
и славные традиции. 
Думаю, служба здесь 
оставит положи-
тельный отпечаток 
на моей дальнейшей 
жизни. Сейчас выра-
боталась привычка к 
дисциплине. Пойдет в дальнейшем на поль-
зу и умение распределять свое личное время. 

Андрей Ряузов, 20 лет:
– Эмоции от того, что 

я служу в Семеновском 
полку, испытываю толь-
ко положительные. Как 
все загадывалось, так и 
получилось. Знал, что 
такое армия из расска-
зов друзей, которые уже 
отслужили, так что от-

правлялся в армию, ничего не боясь. Когда вер-
нусь, хотелось бы поступить в университет и 
получить высшее медицинское образование. 

Давид Ушаков, 19 лет:
– Особенно за-

помнились полевые 
выезды, на которых 
многому научи-
лись: метанию гра-
нат, стрельбе, 
порядку  заряже-
ния-р а зряжения 
оружия. У меня уже 

есть среднее специальное юридическое 
образование. Служба в Семеновском пол-
ку, думаю, будет хорошим подспорьем для 
того, чтобы я продолжал осваивать юри-
спруденцию уже в университете. 

Константин Спиридонов, 
20 лет:

– У меня в семье так или 
иначе все – и дедушки, и 
прадедушки – были связаны 
с военной деятельностью. 
Всегда интересовался техни-
кой, в том числе военной. Все 
это во многом и определило 
мое желание пойти служить в армию. Коллектив 
у нас подобрался очень хороший, со многими со-
служивцами сложились дружеские отношения. 

Полосу подготовила Анна Тимофеева

Андрей Гореликов посетил армейцев из Мытищ, служащих 
в Семеновском полку, вместе с депутатами муниципалитета 
и родителями ребят
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О том, каково же быть юным патриотом, нашей газете расска-
зал один из воспитанников центра Андрей Ларин.

– Андрей, тебе всего 14 лет, как 
давно ты ходишь на занятия в 
ВПЦ «Граница», и как ты сюда по-
пал?

 – Я занимаюсь с 2013 года, то 
есть уже четыре года. Изначально 
ходил на секцию арбалета и уже 
тогда начал принимать участие в 
некоторых мероприятиях «Грани-
цы», где-то с 10 лет. А когда мне 
исполнилось 11 лет, меня взяли в 
комплексную группу «Будущие за-
щитники Отечества», в которой я 
и состою по сегодняшний день.

 –  Сколько в группе человек? Че-
му вас учат? Что вообще дают 
тебе эти занятия?

 – На данный момент в группе 
18 человек. О том, чему нас учат, 
можно очень долго рассуждать, но 
я расскажу вкратце. Нас обучают 
духовно-нравственным основам, специальной физической подго-
товке, айкидо, основам врачевания и первой доврачебной помощи, 
ориентированию на местности, созданию укрытия в лесу и другим 
способам выживания. Помимо того, существует строевая и огне-
вая подготовка. Но основной уклон, допустим у меня и моих одно-
годок, сделан на освоение казачьих традиций, быта, владение шаш-
кой, нагайкой, изучение истории самого казачества, начиная с его 
зарождения на Руси. Также конная и горная подготовка. Все это мо-
жет дать мне бесценные знания во многих областях, которые я смо-
гу применить потом.

– Расскажи про проект, созданный ВПЦ «Граница» при поддержке 
Мытищинского хуторского казачьего общества, – «Быть казаком».

– Суть проекта в том, что мы постепенно осваиваем все больше 
различных навыков и умений казаков, их быт, традиции, фольклор 
и многое другое. Постепенно, сдавая экзамен по какой-либо теме, 
нам вручают награду в виде атрибутики казаков. Это все безумно 
интересно!

– А в будущем ты собираешься в армию? Или, может, планиру-
ешь связать свою жизнь с военной тематикой?

– Ну конечно, в армию собираюсь, только еще не определился 
когда – до или после института. Насчет военной тематики не ду-
маю, скорее что-то в области проектирования, моделирования.

Ирина Богатая

АКТИВНАЯ ПОЗИЦИЯ

«Горячая линия» по вопросам социальной защиты населения –«Горячая линия» по вопросам социальной защиты населения –  8(495)502-70-808(495)502-70-80

 Задача военно-патриотическо-
го воспитания подрастающего 
поколения сегодня в числе при-
оритетных, но одно дело заявить 
о ней во всеуслышание, и совсем 
другое – осмыслить ее и предпри-
нять конкретные шаги. Житель 
нашего города Вадим Синицын 
не сидел сложа руки – благодаря 
его инициативе в Мытищах по-
явился военно-патриотический 
центр «Граница». 23 февраля ис-
полнилось ровно 10 лет с момен-
та его создания. Создано и су-
ществует это объединение в том 
числе и благодаря неравнодуш-
ным родителям, которые помо-
гают детям выбрать правильный 
путь в жизни и стать достойными 
гражданами своего государства.

«За эти годы у нас выстроена 
система патриотического вос-
питания подростков в отдельно 
взятых детско-юношеских объе-
динениях. Три раза в неделю про-
водятся учебно-воспитатель-
ные занятия с мытищинскими 
детьми и подростками силами 
наших волонтеров-инструкто-
ров. Помимо этого, воспитан-
ники «Границы» сами органи-

зуют в год до 90 мероприятий, 
имеющих патриотическую 
направленность»,  – поделил-
ся успехами руководитель ВПЦ 
«Граница» Вадим Синицын.

За время своей деятельно-
сти организация отмечена мно-
гими наградами, среди кото-
рых благодарственное письмо от 
Московского международного 
фонда содействия ЮНЕСКО, ме-
даль «Патриот России» госу-
дарственного военного исто-
рико-культурного центра при 
правительстве Российской Фе-
дерации,  благодарность от Мо-
сковской областной Думы и мно-
гие другие.

Ребята, занимающиеся в цен-
тре, еще совсем юные: учатся кто 
в школах, кто в гимназиях, чита-
ют книжки, играют в игры, смо-
трят мультфильмы, занимаются 
спортом, рисуют, поют, но их от-
личает особая гражданская по-
зиция. Они – воспитанники во-
енно-патриотического центра 
«Граница», здесь их учат любить 
Родину, уважать старших и быть 
полезными своему Отечеству.

10 лет «Границе»10 лет «Границе»

В 2017 году исполнится 15 лет со 
дня основания благотворительного 
военно-исторического поискового 
клуба «Память и примирение». За 
это время проведены десятки по-
исковых мероприятий, подняты из 
земли и перезахоронены сотни бой-
цов Красной армии. Только в 2016 
году по всей России поисковыми 
отрядами были найдены останки 16 
тысяч человек – эта цифра говорит 
о масштабах военных действий и о 
размерах человеческих жертв, кото-
рые они принесли.

Официальное открытие Москов-
ской областной вахты памяти со-
стоится в апреле. Но подготови-
тельная работа ведется круглый 
год. «Она начинается тогда, ког-
да завершается предыдущая вах-
та, – рассказал руководитель 
поискового отряда «Память и при-
мирение» Валерий Загреков. – В 
зимний период наш клуб проводил 
военно-патриотические меропри-
ятия, уроки мужества в учебных 
заведениях и готовился к «Вах-
те памяти  – 2017». Прежде все-
го, определились с планами. Вес-
ной наша организация намерена 
принять участие в поисковых ра-
ботах в районе Ржева вместе с 
нашими коллегами из поискового 

отряда «Западный рубеж» из го-
родского округа Шаховская. А на 
сентябрь собираем большую меж-
дународную вахту в Республике 
Беларусь. Традиционно работаем 
в двух районах – Витебском и Ли-
озненском. Были там в прошлом 
году. Сейчас тоже рассчитыва-
ем отработать три населенных 
пункта. Два в наших планах уже 
давно – это Бураки и Косачи. Кро-
ме этого, с 2013 года осталась не-
выполненная задача. Мы пода-
вали информационный лист в 
органы военного управления Ре-
спублики Беларусь по населенно-
му пункту Ганьково. Вблизи него 
обнаружено захоронение старше-
го лейтенанта медицинской служ-
бы Муратова. Рядом с ним лежат 
пятеро солдат, а невдалеке еще 
один офицер и медсестра. Вокруг 
много медсанбатовских захоро-
нений, которые считаются не-
учтенными. Мы были на этом 
месте, провели видеозапись, по-
дали документы, расписали всю 
имеющуюся у нас информацию по 
окрестностям этого населенного 
пункта. Делали большую выборку 
по медсанбатам, которые стояли 
в этой местности. Списки погиб-
ших и пропавших без вести полу-

чились страниц на 60. В этом году 
нас включили в план. В сентябре 
выезжаем туда. Кроме поискового 
отряда «Память и примирение» с 
нами поедут марфинские ребята 
из отряда имени Героя Советско-
го Союза летчика В.С. Балмата. 
И вообще собирается большая 
вахта, тем более что она имеет 
международный статус».

Непосредственно работе на 
местности предшествует огромный 
этап подготовки. Работа с докумен-
тами является едва ли не главной, 
от нее зависят получение разре-
шения на раскопки и дальнейшая 
судьба останков советских солдат. 

«Многие думают, что приехал 
на место, металлодетектором 
поводил, звук пошел, и поднимай, 
– подтвердил Валерий Загреков. – 
На самом деле предварительная 
работа является такой же важ-
ной. Просто так, например, в Бе-
ларусь не приедешь. Не скажешь: 
«Ребята, мы будем тут у вас ко-
пать». Требуются грамотно со-
ставленные информационные 
листы. В них должны быть ссыл-
ки на архивные данные, приложе-
ны карты военного времени, се-
рьезное обоснование, почему мы 
собираемся работать здесь. Бе-
рутся списки потерь Красной 
армии в боях в этой местности, 
выясняется характер боевых 
действий. И все это описывает-
ся. Документы подаются в орга-
ны военного управления и прохо-
дят всю процедуру от местного 
военкомата до министерства 
обороны. Начинаем раскопки, 
только когда нам дадут разреше-
ние и включат в план. При этом 
поисковые работы проводят-
ся под руководством командира 
подразделения 52-го отдельного 
специализированного поискового 
батальона министерства оборо-
ны Республики Беларусь. Так что 
«Вахта памяти» – это процесс 
непрерывный». 

Александр Хлестков

Непрерывная вахтаНепрерывная вахта

Поддержал Поддержал 
российских военныхроссийских военных

13 февраля депутат Государ-
ственной Думы РФ, Герой России 
Максим Сураев вернулся из Си-
рии, где он побывал на военной 
базе Хмеймим с целью поддерж-
ки наших военных. Максим Вик-
торович от имени правительства и 
губернатора Московской области 
передал им ценные подарки. 

«Основным посылом было про-
сто общение с нашими военны-
ми. Ведь несмотря на то, что 
они проживают в комфортных 
условиях, война есть война, и им 
там очень нелегко. Я по первой 
профессии летчик истребитель-
но-бомбардировочной авиации, 
летал на похожих самолетах, по-
этому испытал некую носталь-
гию. Кроме того, могу смело 
сказать, что наша армия совер-
шила большой рывок за послед-
ние годы», – отметил М.В. Сураев.

Растим патриотов

Поисковая работа

Мы – вместе

Максим Сураев побывал на военной базе Хмеймим в Сирии

Члены поискового отряда «Память и примирение» 
на раскопках в Витебской области
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«Беги или умри!» – так она на-
зывается в среде школьников. 
Ее суть в том, чтобы на спор 
или для видео перебежать до-
рогу перед транспортом, при-
чем как можно ближе к автомо-
билям. Так сказать, пробежаться 
по лезвию бритвы, оказавшись 
на самой грани жизни и смерти. 
Опасность дети явно не осозна-
ют. По словам очевидцев, с кри-
ками «Беги или умри!» дети не-
сутся фактически под колеса 
автомобилей. Новая забава под-
ростков распространяется по 
регионам страны. Уже зафикси-
рованы случаи травм среди ре-
бят, поучаствовавших в «игре». 
В сводках происшествий рос-
сийских городов все чаще можно 
встретить печальную статистику 
о пострадавших и погибших де-
тях в ДТП, возникших по их же 
вине.

По словам начальника управ-
ления по делам несовершенно-
летних и защите их прав адми-
нистрации городского округа 
Мытищи Татьяны Бельмаче-
вой, в городском округе Мыти-
щи таких случаев пока нет. «Но 
все-таки хочется предупре-
дить родителей: будьте внима-
тельнее к своим детям. Имейте 
в виду, что, по словам психоло-
гов, идти на игры со смертью в 
основном решаются дети от 9 

до 14 лет. Это группа риска, к 
которой нужен особый подход. 
Зависимость от мнения свер-
стников, подростковая конку-
ренция могут подтолкнуть ре-
бенка и не на такое», – сказала 
она.

Психологи считают, что новая 
смертельная забава компенси-
рует детям недостаток экстрима. 
По сути, это замещение попу-
лярного у подростков «зацепер-
ства».

«Проблема зацеперов не исчез-
ла и, я думаю, не исчезнет, пока 
на федеральном законодатель-
ном уровне что-то не изменит-
ся. Смешно сказать, штраф за 
такое «развлечение» состав-
ляет всего 100 рублей! Конечно, 
одними материальными фак-
торами это не остановить. 

Считаю, что нужна какая-то 
молодежная программа. Поэто-
му обращаюсь как раз к этой ау-
дитории: в наших с вами силах 
организовать какое-то альтер-
нативное увлечение. К приме-
ру, скейтборды, скалолазание. 
Недавно на комиссии разбира-
ли группу ребят-велосипеди-
стов. Видимо, просто катать-
ся им надоело, они заехали на 
велосипедах на стоянку одно-
го из торговых центров, сорва-
ли огнетушители и начали их 
распылять. Конечно, были за-
держаны сотрудниками охра-
ны. Мы рассмотрели их дело на 
комиссии по делам несовершен-
нолетних, привлекли ребят к 
ответственности. Но главное 
ведь не в этом – бесцельное вре-
мяпрепровождение, как правило, 

всегда приводит к совершениям 
правонарушений. У нас довольно 
хорошо развито велосипедное 
движение, есть несколько сооб-
ществ, расширяется сеть ве-
лодорожек. Поэтому хотелось, 
чтобы более старшее поколение 
обратило внимание на молодых 
людей и привлекало их в свои ве-
лосипедные сообщества», – от-
метила Т.В. Бельмачева.

Кстати, Татьяна Владимиров-
на рассказала, что и у нас в горо-
де есть такое явление, как груп-
пы подростков, собирающихся 
в торговых центрах и соверша-
ющих там различные правона-
рушения, вплоть до распития 
спиртных напитков. «Мы уже 
встречались и с руководством 
торговых центров, и с сотруд-
никами полиции, обращаем на 
подобные группы присталь-
ное внимание. Но и родителям 
не мешало бы знать, где, как и 
с кем проводит время их ребе-
нок», – констатирует она.

И все-таки, возвращаясь к пер-
воначальной теме, так называе-
мой забаве под названием «Беги 
или умри!», хочется обратить-
ся ко всем взрослым. Уважаемые 
водители! Будьте предельно вни-
мательными, когда видите де-
тей у дороги, и учитывайте тот 
факт, что они могут броситься 
бежать прямо под колеса. Пом-

ните: остановить автомобиль 
мгновенно невозможно, поэто-
му лучше заранее, если у проез-
жей части идет ребенок, сбро-
сить скорость. 

Эльвира Газизова

Легко ли быть молодым?

Для справкиДля справки
По всем вопросам защи-

ты прав и законных инте-
ресов несовершеннолетних 
пишите или обращайтесь 
в комиссию по делам несо-
вершеннолетних по адре-
су: г. Мытищи, ул. Мира, 
д. 7, корп. 1, каб. 407, 414. Те-
лефоны: 8(495)586-11-09, 
(495)581-70-74. E-mail: kdn@
mytyshi.ru. Телефон горячей 
линии 8(985)858-38-77.

Муниципальное бюджет-
ное образовательное учрежде-
ние «Центр психолого-педа-
гогической, медицинской и 
социальной помощи «Мы-
тищинский», г.  Мытищи, 
ул. Щербакова, д. 3А. Телефон 
8(495)582-01-12.

Мытищинский социаль-
но-реабилитационный центр 
для несовершеннолетних 
«Преображение», г. Мыти-
щи, ул. Юбилейная, д. 39. Те-
лефон 8(495)582-54-11.

Смертельно опасная забава Смертельно опасная забава 

Эффективными специалисты 
называют способы, которые да-
ют возможность не курить в те-
чение шести месяцев. Офици-
альная медицина на  сегодня 
доказала результативность двух 
методов. Они идут в списке пер-
выми.

Врачебная помощь
Доктор по-

может раз-
работать  оп-
тима льный 
р е ж и м 
на  время от-
каза от  сига-
рет и при не-
обходимости 
выпишет препараты, помога-
ющие справиться со  стрессом. 
Все научно обосновано и подхо-
дит тем, кто предпочитает офи-
циальную медицину.

Пластыри и никотиновая 
жвачка

Способ бросить курить 
без  никотинового похме-
лья  –  пластырь  или  жеватель-
ная  резинка,  поставляющие 
в  организм  минимальное   ко-
личество никотина, пока вы от-

выкаете от си-
гарет. Метод 
подходит тем, 
кто не  может 
пер е терпе ть 
время выве-
дения никотина из организма. 
К  минусам  можно отнести  тот 
факт, что потом постепенно 
придется отвыкать уже от заме-
нителей.

Если вы курильщик с неболь-
шим стажем, степень никотино-
вой зависимости у  вас слабая, 
а к врачу обращаться не хочет-
ся – можно попробовать что-ни-
будь из других способов.

Акупунктура
Работой с  определенными 

точками на  теле лечат болез-
ни не  одно тысячелетие. Вред-
ные болезнетворные привыч-
ки не исключение. Врач втыкает 

в нужные точ-
ки на  ушах 
специальные 
иголки, и тяга 
к курению ис-
чезает. Обыч-

но требуется от одного до шести 
сеансов. Метод не подходит тем, 
кто падает в обморок при мыс-

ли об уколах. Его также нельзя 
назвать официально одобрен-
ным.

Напряженная работа
Психологи недавно  выяснили, 

что напряженная и полная стрес-
сов работа позволяет существен-
но сократить количество выку-
риваемых сигарет. А то и бросить 

совсем  – 
ведь времени 
на  перекуры 
при  плотном 
графике совер-
шенно не оста-

ется. Эффект будет сильнее, ес-
ли для карьерного роста выбрать 
компанию, в которой курение за-
прещено совсем.

Спорт
Для тех, кого привлекает ак-

тивный образ жизни, вполне 
срабатывает  способ замены ку-
рения  каким-то 
интересным ви-
дом спорта или 
фитнесом. Уме-
ренная и регу-
лярная физиче-
ская нагрузка 
вызывает био-

химически обусловленное чув-
ство удовольствия. В  таком со-
стоянии преодолевать свои 
привычки гораздо легче и при-
ятнее. К  тому же спорт хорошо 
влияет на внешний вид.

Книга Аллена Карра 
«Легкий способ бросить 

курить»
С е г о д -

ня бросать 
«по  книге» 
очень модно, 
в  одиночку и 
в группах вир-
туальной под-
держки. Книгу 
можно купить 
или взять 

у  уже бросивших 
курить. Объем не-

велик, и  с  ним спра-
вится даже нелюбитель 

печатного слова. Только не  слу-
шайте тех, кто рассказывает, что 
им книга не  помогла,  – у  вас-
то цель бросить, а не собрать ста-
тистику. 

Марк Твен писал: «Бросить 
очень легко – я  сам бросал раз 
сто». Многие срываются, ведь 
никотиновая зависимость по си-
ле сравнима с  наркотической. 
Проанализируйте причину сры-
ва: пошли туда, где курят, выпи-
ли в  компании, перенервнича-
ли? Сделайте выводы и  учитесь 
на своих ошибках.

По информации официального 
сайта государственной 
программы «Здоровая 

Россия» www.takzdorovo.ru 

Здравоохранение

Выбрать свой способВыбрать свой способ

Для справкиДля справки
Курильщик может позвонить по телефону 8-800-200-0-200 (зво-

нок для жителей России бесплатный), сказать, что ему необхо-
дима помощь при  отказе от  табакокурения, и его переключат 
на  специалистов Консультативного телефонного центра помо-
щи в отказе от потребления табака. 

«Центр здоровья» и кабинет медицинской помощи при отка-
зе от курения, поликлиника № 2, ул. Юбилейная, д. 26. Телефон 
8(495)926-76-92. График работы: будние дни с 8.00 до 20.00. 

Возможно ли бросить курить навсегда? Главное – сильное желание стать некурящим человеком и позитивный настрой 
на результат. Представляем вашему вниманию несколько действенных способов избавиться от пагубной привычки.
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.; .; . 
Мультфильмы +
. Телесериал «СУДЕБНАЯ КОЛОН-
КА» +
. Д/ф «Угрозы современного ми-
ра» +
. Х/ф «В ОЖИДАНИИ ВЕЧНОСТИ» 
+
. Д/ф «Загадки космоса» +
. Д/ф «В мире людей» +
. Д/ф «Основной Элемент» +
. Телесериал «ДАША ВАСИЛЬЕ-
ВА. ЛЮБИТЕЛЬНИЦА ЧАСТНОГО СЫ-
СКА» +
.; . Информационная про-
грамма «День» ()--
. Х/ф «НЕРОДНОЙ» +
. Телесериал «ОТРАЖЕНИЕ» +

. Доброе утро
., ., ., ., 
. Новости

. Контрольная закупка +
. Жить здорово +
. Модный приговор +
., . Наедине со всеми +
., ., . Время покажет +
. Мужское / Женское +
. Давай поженимся +
. Первая Студия +
. Пусть говорят +
. Время
. Т/с «ШТРАФНИК» +
. Вечерний Ургант +
. Церемония вручения на-
град американской киноакадемии 
«Оскар-» +
., . Х/ф «ЛУЧШИЙ ЛЮБОВ-
НИК В МИРЕ» +

., . Утро 
России

., ., ., ., . Вести
. О самом главном +
., ., ., . Вести. Мест-
ное время
. Т/с «КАМЕНСКАЯ» +
. Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» +
. Прямой эфир +
.  Минут +
. Т/с «ЕКАТЕРИНА. ВЗЛЁТ» +
. Вечер с Владимиром Соловьёв-
ым +
. Х/ф «МАСТЕР И МАРГАРИТА» +
. Т/с «ДАР» +

. Евроньюс +
., ., ., 

. Новости культуры
., . Наблюдатель +
. Библиотека приключений +
. Х/ф «АФЕРА» +
. Д/ф «Властелины кольца. Исто-
рия создания синхрофазотрона» +
. Линия жизни +
. Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ МАГНАТ» +
. Д/ф «Татьяна Пилецкая. Хру-
стальные дожди» +
. Д/ф «Дорога без конца...» +
. Д/ф «Берлинский остров музе-
ев. Прусская сокровищница» +
. Д/ф «Временный комитет у руля 
революции» +
. Спокойной ночи, малыши +
. Главная роль +
. Сати. Нескучная классика... +
. Правила жизни +
. Тем временем +
. Д/с «Метроном. История Пари-

жа» +
. Кинескоп +
. Худсовет +
. Х/ф «ДЬЯВОЛ - ЭТО ЖЕНЩИ-
НА» +
. Борис Андрианов, Ваган Марти-
росян и Симфонический оркестр Мо-
сквы «Русская филармония» +
. К.Сен-Санс, «Муза и поэт» +

. Настроение
. Х/ф «ЗА ВИТРИНОЙ 

УНИВЕРМАГА» +
., . Х/ф «БАРЫШНЯ И ХУЛИ-
ГАН» +
., ., ., ., . Собы-
тия
. Мой герой +
. Город новостей
. Д/ф «Иосиф Сталин. Убить во-
ждя» +
. Тайны нашего кино +
. Естественный отбор +
. Т/с «МАМА-ДЕТЕКТИВ» +
. Петровка, 
. Право голоса +
. Союзники России +
. Без обмана +
. Д/с «Династя» +
. Х/ф «РАНЕНОЕ СЕРДЦЕ» +
. Д/ф «Александр Кайдановский. 
По лезвию бритвы» +

. Х/ф «АДВОКАТ» +
., ., ., ., 
. Сегодня

. Таинственная Россия +
. Деловое утро НТВ +
. Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТАРА» 
+
. Х/ф «ПАСЕЧНИК» +
. Суд присяжных +

., . Чрезвычайное происше-
ствие
. Место встречи
. Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНА-
РЕЙ» +
. Говорим и показываем +
. Т/с «ПЁС» +
. Т/с «УЧИТЕЛЬ В ЗАКОНЕ. СХВАТ-
КА» +
. Д/ф «Революция » +
. Место встречи +
. Живые легенды +
. Судебный детектив +
. Авиаторы +
. Т/с «КУРОРТНАЯ ПОЛИЦИЯ» 
+

. Д/с «Заклятые 
соперники» +

., ., ., ., ., . 
Новости
., ., . Спортивный ре-
портёр +
., ., ., ., . Все 
на Матч Прямой эфир. Аналитика. 
Интервью. Эксперты
. Культ тура +
., . Поле битвы +
. Футбол. Чемпионат Франции. 
«Марсель» - ПСЖ +
. Профессиональный бокс. 
Дмитрий Бивол против Робер-
та Берриджа. Бой за титул вре-
менного чемпиона мира по версии 
 в полутяжелом весе. Сергей 
Кузьмин против Вацлава Пейсара. 
Трансляция из Нижнего Тагила +
. Дневник Всемирных зимних 
военных игр +
. Смешанные единоборства. 
Календарь  г +
. ЕвроТур. Обзор матчей неде-

ли +
. Континентальный вечер +
. Хоккей. КХЛ. / фина-
ла конференции «Запад». «Ви-
тязь» (Московская область) - СКА 
(Санкт-Петербург). Прямая транс-
ляция
. Церемония закрытия Всемир-
ных зимних военных игр. Трансля-
ция из Сочи +
. Футбол. Чемпионат Англии. 
«Лестер» - «Ливерпуль». Прямая 
трансляция
. Х/ф «ГОНКИ «ПУШЕЧНОЕ 
ЯДРО» +
. «Биатлон. Чемпионат мира - 
. Итоги». Специальный репор-
таж +
. Х/ф «КОРОЛЕВСКАЯ РЕГАТА» 
+

. Сегодня утром
. Д/ф «Ми-» +
., ., ., . Но-

вости дня
., ., ., . Т/с «ПОЗЫВ-
НОЙ «СТАЯ-» +
., . Военные новости
., . Т/с «ОФИЦЕРЫ» +
. Д/с «Артиллерия Второй миро-
вой войны» +
. Теория заговора. Промышлен-
ная война +
. Специальный репортаж +
. Д/с «Загадки века с Сергеем 
Медведевым» +
. Особая статья +
. Звезда на «Звезде» +
. Д/с «Крылья России» +
. Х/ф «ПОТЕРПЕВШИЕ ПРЕТЕН-
ЗИЙ НЕ ИМЕЮТ» +
. Х/ф «ДАЧА» +

. Х/ф «ПОГРАНИЧНЫЙ ПЕС АЛЫЙ» 
+

., . Т/с «УЛИЦЫ 
РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ-» +
. Странное дело +

. Документальный проект +
. С бодрым утром +
., ., ., ., . Ново-
сти +
. Военная тайна +
. Д/с «Знания древних славян» +
., ., .  +
. Званый ужин +
. Х/ф «ВОРОШИЛОВСКИЙ СТРЕЛОК» 
+
. Тайны Чапман +
. Самые шокирующие гипотезы +
. Х/ф «ХАОС» +
. Водить по-русски +
. Х/ф «ВЫСОТА » +

. Вертолет 
., ., ., 

., ., ., . Самое яр-
кое +
. Новости 
., . Вкусно  +
. Растем вместе +
., ., . Большие ново-
сти
. Добродел  +
., . Т/с «ТАКАЯ ОБЫЧНАЯ 
ЖИЗНЬ» +
., ., ., ., . Все 
просто +
. Шестое чувство +
., . Т/с «ПОД ПРИКРЫТИ-
ЕМ» +
. Х/ф «МОБИ ДИК» +
. Х/ф «СВИДАНИЕ ВСЛЕПУЮ» 
+

.; .; . 
Мультфильмы +
. Д/ф «В мире людей» +
.; . Телесериал «ОТРАЖЕНИЕ» 
+
.; .; .; .; .; . 
Информационная программа «День» 
()--
. Д/ф «Загадки космоса» +
.; . Телесериал «ДАША ВАСИ-
ЛЬЕВА. ЛЮБИТЕЛЬНИЦА ЧАСТНОГО СЫ-
СКА» +
.; . Д/ф «Основной Элемент» +
. Х/ф «НЕРОДНОЙ» +
. Д/ф «Разрушители мифов» +
. Д/ф «В мире людей» +
. Х/ф «Я БУДУ ЖДАТЬ» +

. Доброе утро
., ., ., ., 
. Новости

., . Контрольная закупка +
. Жить здорово +
. Модный приговор +
., . Наедине со всеми +
., ., . Время покажет +
. Мужское / Женское +
. Давай поженимся +
. Первая Студия +
. Пусть говорят +
. Время
. Т/с «ШТРАФНИК» +
. Вечерний Ургант +
. На кончиках пальцев +
., . Х/ф «В ПОСТЕЛИ С ВРАГОМ» 

+
., . Утро 
России

., ., ., ., . Вести
. О самом главном +
., ., ., . Вести. Мест-
ное время
. Т/с «КАМЕНСКАЯ» +
. Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» +
. Прямой эфир +
.  Минут +
. Т/с «ЕКАТЕРИНА. ВЗЛЁТ» +
. Вечер с Владимиром Соловьёв-
ым +
. Х/ф «МАСТЕР И МАРГАРИТА» +
. Т/с «ДАР» +

. Евроньюс +
., ., ., 

. Новости культуры
., . Наблюдатель +
. Х/ф «МЕЛОЧИ ЖИЗНИ» +
. Д/ф «Борис Черток.  лет» +
., . Правила жизни +
. Пятое измерение +
. Пушкин и его окружение +
. Х/ф «ДЬЯВОЛ - ЭТО ЖЕНЩИНА» +
., . Д/с «Метроном. История 
Парижа» +
. Не квартира - музей +
. Танго сенсаций +
. Д/ф «Синтра. Вечная мечта о ми-
ровой империи» +
. Д/ф «Заключенный камеры 
№» +
. Спокойной ночи, малыши +

. Главная роль +
. Искусственный отбор +
. Игра в бисер +
. Д/ф «Пространство Юрия Лотма-
на» +
. Худсовет +
. Х/ф «ДЕСТРИ СНОВА В СЕДЛЕ» +
. Играет Фредерик Кемпф +

. Настроение
. Доктор И... +

. Х/ф «ДУЭНЬЯ» +
. Д/ф «Татьяна Васильева. У меня 
ангельский характер» +
., ., ., ., . События
. Т/с «ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ УБИЙ-
СТВО» +
., . Мой герой +
. Город новостей
. Без обмана +
. Тайны нашего кино +
. Естественный отбор +
. Т/с «МАМА-ДЕТЕКТИВ» +
., . Петровка, 
. Право голоса +
. Осторожно, мошенники +
. Прощание +
. Д/с «Династя» +
. Х/ф «ДИЛЕТАНТ» +

. Х/ф «АДВОКАТ» +
., ., ., ., 
. Сегодня

. Таинственная Россия +
. Деловое утро НТВ +
. Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТАРА» +
. Х/ф «ПАСЕЧНИК» +
. Суд присяжных +

., . Чрезвычайное происше-
ствие
. Место встречи
. Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 
+
. Говорим и показываем +
. Т/с «ПЁС» +
. Т/с «УЧИТЕЛЬ В ЗАКОНЕ. СХВАТ-
КА» +
. Революция  +
. Место встречи +
. Квартирный вопрос +
. Судебный детектив +
. Авиаторы +
. Т/с «КУРОРТНАЯ ПОЛИЦИЯ» +

. Д/с «Заклятые 
соперники» +

., ., ., ., ., 
., . Новости
. Спортивный репортёр +
., ., ., ., . Все 
на Матч Прямой эфир. Аналитика. 
Интервью. Эксперты
. Культ тура +
., . ЕвроТур. Обзор матчей 
недели +
., ., . Смешанные еди-
ноборства. Новые битвы +
., . «Победы февраля». 
Специальный репортаж +
. Лыжный спорт. Чемпионат 
мира. Женщины.  км. Прямая 
трансляция из Финляндии
. Десятка +
. Футбол. Кубок России. / 
финала. «Урал» (Екатеринбург) - 
«Краснодар». Прямая трансляция

. Футбол. Товарищеский матч. 
«Спартак» (Россия) - «Согндал» 
(Норвегия). Прямая трансляция
. Х/ф «ЛЕГЕНДА О КРАСНОМ 
ДРАКОНЕ» +
. Волейбол. Лига чемпионов. 
Женщины. «Уралочка-НТМК» (Рос-
сия) - «Вакифбанк» (Турция) +
. Баскетбол. Кубок Европы. 
Мужчины. / финала. «Локомо-
тив-Кубань» (Краснодар) - Зенит» 
(Санкт-Петербург) +
. Д/с «Вся правда про …» +

. Сегодня утром
. Д/ф «Ми-» +
., ., ., . Но-

вости дня
., . Т/с «ПОЗЫВНОЙ «СТАЯ-» 
+
., . Военные новости
., . Х/ф «ИЗ ЖИЗНИ НАЧАЛЬ-
НИКА УГОЛОВНОГО РОЗЫСКА» +
., . Т/с «ОФИЦЕРЫ» +
. Д/с «Артиллерия Второй миро-
вой войны» +
. Легенды армии с Александром 
Маршалом +
. Теория заговора +
. Улика из прошлого +
. Особая статья +
. Звезда на «Звезде» +
. Д/с «Крылья России» +
. Х/ф «ПРЕФЕРАНС ПО ПЯТНИ-
ЦАМ» +
. Х/ф «СТРЕЛЫ РОБИН ГУДА» +
. Х/ф «НОВОГОДНИЕ ПРИКЛЮЧЕ-
НИЯ МАШИ И ВИТИ» +

., . Т/с «УЛИЦЫ 
РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ-» +
. Странное дело +

. Документальный проект +
. С бодрым утром +
., ., ., ., . Ново-
сти +
. Военная тайна +
. Д/с «Космические странники» 
+
., ., .  +
. Званый ужин +
. Х/ф «ХАОС» +
. Тайны Чапман +
. Самые шокирующие гипоте-
зы +
. Х/ф «СЛУЖИТЕЛИ ЗАКОНА» +
. Водить по-русски +
. Х/ф «МИРАЖ» +

. Вертолет 
., ., ., 

., ., ., . Самое яр-
кое +
. Новости 
., . Вкусно  +
. Растем вместе +
., ., . Большие новости
., . Т/с «ТАКАЯ ОБЫЧНАЯ 
ЖИЗНЬ» +
., ., ., ., . Все 
просто +
. Шестое чувство +
., . Т/с «ПОД ПРИКРЫТИЕМ» 
+
. Х/ф «ЛЕГКИЕ ДЕНЬГИ» +
. Х/ф «ФИНИШНАЯ ПРЯМАЯ» +

.; .; . 
Мультфильмы +
. Д/ф «В мире людей» +
. Телесериал «ОТРАЖЕНИЕ» +
.; .; .; .; .; . 
Информационная программа «День» 
()--
. Д/ф «Разрушители мифов» +
.; . Телесериал «ДАША ВАСИ-
ЛЬЕВА. ЛЮБИТЕЛЬНИЦА ЧАСТНОГО СЫ-
СКА» +
.; . Д/ф «Основной Элемент» +
. Х/ф «ЧЕРНОЕ ПЛАТЬЕ» +
. Д/ф «Хроники будущего» +
. Д/ф «Еперименты с Антоном Вой-
цеховским» +
. Х/ф «СОКРОВИЩА О.К.» +
. Телесериал «КРАТКИЙ КУРС СЧАСТ-
ЛИВОЙ ЖИЗНИ» +

. Доброе утро
., ., ., ., 
. Новости

., . Контрольная закупка +
. Жить здорово +
. Модный приговор +
., . Наедине со всеми +
., ., . Время покажет +
. Мужское / Женское +
. Давай поженимся +
. Первая Студия +
. Пусть говорят +
. Время
. Т/с «ШТРАФНИК» +
. Вечерний Ургант +

. Григорович. Юрий Грозный +
., . Х/ф «ОСАДА» +

., . Утро 
России

., ., ., ., . Вести
. О самом главном +
., ., ., . Вести. Местное 
время
. Т/с «КАМЕНСКАЯ» +
. Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» +
. Прямой эфир +
.  Минут +
. Т/с «ЕКАТЕРИНА. ВЗЛЁТ» +
. Вечер с Владимиром Соловьёв-
ым +
. Х/ф «МАСТЕР И МАРГАРИТА» +
. Т/с «ДАР» +

. Евроньюс +
., ., ., 

. Новости культуры
., . Наблюдатель +
. Х/ф «ОДНАЖДЫ В ДЕКАБРЕ» +
. Д/ф «Надежда Казанцева. Пара-
доксы судьбы» +
., . Правила жизни +
. Пешком... +
. К -летию со дня рождения Юрия 
Лотмана +
. Х/ф «ДЕСТРИ СНОВА В СЕДЛЕ» +
., . Д/с «Метроном. История 
Парижа» +
. Концерт Гидона Кремера и Марты 
Аргерих (кат+) +
., . Д/ф «Исайя Берлин. Гость из 

будущего» +
. Спокойной ночи, малыши +
. Главная роль +
. Абсолютный слух +
. Власть факта +
. Д/ф «Эрик Булатов. Иду...» +
. Худсовет +
. Х/ф «НЬЮ-ОРЛЕАНСКАЯ ВОЗЛЮ-
БЛЕННАЯ» +
. Цвет времени +

. Настроение
. Доктор И... +

. Х/ф «ПОКРОВСКИЕ ВОРОТА» +
., ., ., ., . События
. Т/с «ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ УБИЙ-
СТВО» +
., . Мой герой +
. Город новостей
. Прощание +
. Тайны нашего кино +
. Естественный отбор +
. Т/с «МАМА-ДЕТЕКТИВ» +
., . Петровка, 
. Право голоса +
. Линия защиты +
. Дикие деньги +
. Д/с «Династя» +
. Х/ф «КАК ВАС ТЕПЕРЬ НАЗЫВАТЬ» 
+
. Д/ф «Завербуй меня, если смо-
жешь» +

. Х/ф «АДВОКАТ» +
., ., ., ., 
. Сегодня

. Таинственная Россия +
. Деловое утро НТВ +

. Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТАРА» +
. Х/ф «ПАСЕЧНИК» +
. Суд присяжных +
., . Чрезвычайное происше-
ствие
. Место встречи
. Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 
+
. Говорим и показываем +
. Т/с «ПЁС» +
. Т/с «УЧИТЕЛЬ В ЗАКОНЕ. СХВАТ-
КА» +
. Революция  +
. Место встречи +
. Дачный ответ +
. Судебный детектив +
. Авиаторы +
. Т/с «КУРОРТНАЯ ПОЛИЦИЯ» +

. Д/с «Заклятые 
соперники» +

., ., ., ., ., ., 
. Новости
. Спортивный репортёр +
., ., ., . Все на Матч 
Прямой эфир. Аналитика. Интервью. 
Эксперты
. Культ тура +
., . «Победы февраля». 
Специальный репортаж +
. Х/ф «ЧЕМПИОН» +
. Смешанные единоборства. 
 +
., . «Арбитры. ». Специ-
альный репортаж +
. Лыжный спорт. Чемпионат ми-
ра. Мужчины.  км. Прямая трансля-
ция из Финляндии

. Футбол. Кубок России. / фина-
ла. «Уфа» - «Анжи» (Махачкала). Пря-
мая трансляция
. Футбол. Кубок России. / фина-
ла. «Локомотив» (Москва) - «Тосно». 
Прямая трансляция
. Все на футбол
. Футбол. Кубок Германии. / фи-
нала. «Бавария» - «Шальке». Прямая 
трансляция
. Гандбол. Чемпионат России. 
«Ростов-Дон» - «Кубань» (Красно-
дар) +
. Волейбол. Лига чемпионов. 
Мужчины. «Белогорье» (Россия) - 
«Кнак» (Бельгия) +
. Д/ф «Век чемпионов» +

. Сегодня утром
., ., . 
Т/с «БАНДЫ» +

., ., ., . Новости 
дня
., . Военные новости
., . Т/с «ОФИЦЕРЫ. ОДНА 
СУДЬБА НА ДВОИХ» +
. Д/с «Артиллерия Второй ми-
ровой войны» +
. Последний день +
. Специальный репортаж +
. Д/с «Секретная папка» +
. Процесс +
. Звезда на «Звезде» +
. Д/с «Крылья России» +
. Х/ф «ВЫСТРЕЛ В СПИНУ»
. Х/ф «О ТЕХ, КОГО ПОМНЮ И 
ЛЮБЛЮ» +
. Х/ф «ДВА БОЙЦА» +

. Странное дело +
. Документальный 
проект +

. С бодрым утром +
., ., ., ., . Но-
вости +
., . Территория заблужде-
ний +
. Д/с «Чингисхан. Два века об-
мана» +
., ., .  +
. Званый ужин +
. Х/ф «СЛУЖИТЕЛИ ЗАКОНА» +
., . Тайны Чапман +
., . Самые шокирующие ги-
потезы +
. Х/ф «ВАВИЛОН НАШЕЙ ЭРЫ» 
+
. Всем по котику +
. Х/ф «НЕВЫПОЛНИМОЕ ЗАДА-
НИЕ» +

. Вертолет 
., ., ., 

., ., ., . Самое яр-
кое +
. Новости 
., . Вкусно  +
. Растем вместе +
., ., . Большие новости
., . Т/с «ТАКАЯ ОБЫЧНАЯ 
ЖИЗНЬ» +
., ., ., ., . Все 
просто +
. Шестое чувство +
., . Т/с «ПОД ПРИКРЫТИЕМ» +
. Х/ф «РЫБА МОЕЙ МЕЧТЫ» +
. Х/ф «УЛИЦЫ КРОВИ» +

Понедельник,  27 февраляПонедельник,  27 февраля

Вторник,  28 февраляВторник,  28 февраля

Среда,  1 мартаСреда,  1 марта
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.; .; . 
Мультфильмы +
.; .; . Телесериал « КРАТ-
КИЙ КУРС СЧАСТЛИВОЙ ЖИЗНИ» +
.; .; .; .; .; 
. Информационная програм-
ма «День» ()--
.; . Д/ф «Хроники будуще-
го» +
.; . Телесериал «ДАША ВА-
СИЛЬЕВА. ЛЮБИТЕЛЬНИЦА ЧАСТНО-
ГО СЫСКА» +
.; . Д/ф «Основной Элемент» 
+
. Х/ф «СОКРОВИЩА О.К.» +
. Д/ф «Сенсация или провока-
ция» +
. Д/ф «Еперименты с Антоном 
Войцеховским» +
. «Свободный микрофон» +
. Х/ф «ГОГОЛЬ. БЛИЖАЙШИЙ» +

. Доброе утро
., ., ., ., 
. Новости

., . Контрольная закуп-
ка +
. Жить здорово +
. Модный приговор +
., . Наедине со всеми +
., ., . Время покажет +
. Мужское / Женское +
. Давай поженимся +
. Первая Студия +
. Пусть говорят +
. Время

. Т/с «ШТРАФНИК» +
. Вечерний Ургант +
. На ночь глядя +
., . Х/ф «ВСЕ БЕЗ УМА ОТ МЭ-
РИ» +

., . Утро 
России

., ., ., ., . Вести
. О самом главном +
., ., ., . Вести. Мест-
ное время
. Т/с «КАМЕНСКАЯ» +
. Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» +
. Прямой эфир +
.  Минут +
. Т/с «ЕКАТЕРИНА. ВЗЛЁТ» +
. Поединок +
. Х/ф «МАСТЕР И МАРГАРИТА» +
. Т/с «ДАР» +

. Евроньюс +
., ., ., 

. Новости культуры
., . Наблюдатель +
. Х/ф «СВОЕ СЧАСТЬЕ» +
. Д/ф «Звезда со стороны. Ра-
хиль Мессерер» +
., . Правила жизни +
. Россия, любовь моя +
. К -летию со дня рождения 
Юрия Лотмана +
. Х/ф «НЬЮ-ОРЛЕАНСКАЯ ВОЗ-
ЛЮБЛЕННАЯ» +
., . Д/с «Метроном. История 
Парижа» +
. Не квартира - музей +

. Концерт Гидона Кремера и Ан-
самбля солистов Московской госу-
дарственной филармонии +
. Д/ф «Высота» +
. Спокойной ночи, малыши +
. Главная роль +
. Черные дыры, белые пятна +
. Культурная революция +
. Острова +
. Худсовет +
. Х/ф «ЗАРУБЕЖНЫЙ РОМАН» 
+

. Настроение
. Доктор И... +

. Х/ф «НЕЖДАННО-НЕГАДАН-
НО» +
. Д/ф «Юрий Богатырёв. Укра-
денная жизнь» +
., ., ., ., . Со-
бытия
. Т/с «ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ УБИЙ-
СТВО» +
. Мой герой +
. Город новостей
. Дикие деньги +
. Тайны нашего кино +
. Естественный отбор +
. Т/с «МАМА-ДЕТЕКТИВ» +
. Петровка, 
. Право голоса +
.  самых... +
. Д/ф «Москва. Посторонним 
вход воспрещён» +
. Д/с «Династя» +
. Х/ф «ИСТОРИЯ ЛЮБВИ И НО-
ЖЕЙ» +
. Д/ф «Боль» +
. Д/ф «Русская красавица» +

. Х/ф «АДВОКАТ» +
., ., ., ., 
. Сегодня

. Таинственная Россия +
. Деловое утро НТВ +
. Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТАРА» 
+
. Х/ф «ПАСЕЧНИК» +
. Суд присяжных +
., . Чрезвычайное происше-
ствие
. Место встречи
. Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНА-
РЕЙ» +
. Говорим и показываем +
. Т/с «ПЁС» +
. Т/с «УЧИТЕЛЬ В ЗАКОНЕ. СХВАТ-
КА» +
. Революция  +
. Место встречи +
. Наталья Крачковская +
. Судебный детектив +
. Авиаторы +
. Т/с «КУРОРТНАЯ ПОЛИЦИЯ» +

. Д/с «Заклятые 
соперники» +

., ., ., ., ., ., 
. Новости
. Спортивный репортёр +
., ., ., ., . Все на 
Матч Прямой эфир. Аналитика. Ин-
тервью. Эксперты
. Культ тура +
., . Д/с «Жестокий спорт» 
+
. Д/ф «Век чемпионов» +
. Х/ф «БОЙЦОВСКИЙ СРЫВ»

. Биатлон. Кубок мира. Спринт. 
Женщины. Прямая трансляция из Ко-
реи
. Десятка +
. Континентальный вечер +
. Хоккей. КХЛ. / финала конфе-
ренции «Восток». Прямая трансляция
. «Кубка Гагарина. Лучшие». 
Специальный репортаж +
. Д/ф «Молодые тренеры. Рос-
сия» +
. Все на футбол +
. Х/ф «БОЕВЫЕ АНГЕЛЫ» +
. Лыжный спорт. Чемпионат ми-
ра. Эстафета. Женщины. Трансляция 
из Финляндии +
. Лыжный спорт. Чемпионат ми-
ра. Прыжки с трамплина. Мужчины. 
Трансляция из Финляндии +
. Х/ф «ЧЕМПИОН» +
. Д/с « + » +

. Сегодня утром
., ., . Т/с «БАН-
ДЫ» +

., ., ., . Новости дня
., . Военные новости
., . Т/с «ОФИЦЕРЫ. ОДНА 
СУДЬБА НА ДВОИХ» +
. Д/с «Артиллерия Второй миро-
вой войны» +
. Легенды кино +
. Теория заговора +
. НЕ ФАКТ +
. Процесс +
. Звезда на «Звезде» +
. Д/с «Крылья России» +
. Х/ф «БАЛТИЙСКОЕ НЕБО» +
. Х/ф «КОГДА Я СТАНУ ВЕЛИКА-

НОМ» +

., . Территория 
заблуждений +
., . Документаль-

ный проект +
. С бодрым утром +
., ., ., ., . Ново-
сти +
., ., .  +
. Званый ужин +
. Х/ф «ВАВИЛОН НАШЕЙ ЭРЫ» +
., . Тайны Чапман +
., . Самые шокирующие гипо-
тезы +
. Х/ф «СУРРОГАТЫ» +
. Смотреть всем +
. Х/ф «ЖМУРКИ» +
. Странное дело +

. Вертолет 
., ., ., 

., ., ., . Самое яркое 
+
. Новости 
., . Вкусно  +
. Растем вместе +
., ., . Большие новости
., . Т/с «ТАКАЯ ОБЫЧНАЯ 
ЖИЗНЬ» +
., ., ., ., . Все про-
сто +
. Шестое чувство +
., . Т/с «ПОД ПРИКРЫТИЕМ» 
+
. Х/ф «ПРИТВОРИСЬ МОИМ МУ-
ЖЕМ» +
. Х/ф «ЛЕГКИЕ ДЕНЬГИ» +

.; .; . 
Мультфильмы +
.; . Телесериал «КРАТКИЙ КУРС 
СЧАСТЛИВОЙ ЖИЗНИ» +
.; .; .; .; .; . 
Информационная программа «День» 
()--
. Д/ф «Сенсация или провокация» 
+
.; . Телесериал «ДАША ВАСИ-
ЛЬЕВА. ЛЮБИТЕЛЬНИЦА ЧАСТНОГО СЫ-
СКА» +
.; . Д/ф «Основной Элемент» +
. Х/ф «ГОГОЛЬ. БЛИЖАЙШИЙ» +
. Д/ф «Загадки нашей земли» +
. Д/ф «Еперименты с Антоном Вой-
цеховским» +
. Вечер музыки Арно Бабаджаняна
. Х/ф «ТАЙНЫЙ ИГРОК» + 
. Телесериал «ТАК ДАЛЕКО, ТАК 
БЛИЗКО» +

. Доброе утро
., ., ., . 
Новости

., . Контрольная закупка +
. Жить здорово +
. Модный приговор +
. Наедине со всеми +
., ., . Время покажет +
. Мужское / Женское +
. Жди меня +
. Вечерние новости
. Человек и закон +
. Поле чудес +
. Время

. Голос. Дети +
. Вечерний Ургант +
.   против   
 +
. Х/ф «ЗНАЧИТ, ВОЙНА» +
. Х/ф «ТОНИ РОУМ» +

., . Утро 
России

., ., ., ., . Вести
. О самом главном +
., ., ., . Вести. Мест-
ное время
. Т/с «КАМЕНСКАЯ» +
. Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» +
. Прямой эфир +
.  Минут +
. Юморина +
. Х/ф «МОЙ ЧУЖОЙ РЕБЁНОК» +
. Х/ф «ОДИНОКИЙ АНГЕЛ» +
. Т/с «ДАР» +

. Евроньюс +
., ., ., 

. Новости культуры
. Х/ф «ЖИТИЕ И ВОЗНЕСЕНИЕ 
ЮРАСЯ БРАТЧИКА» +
. Д/ф «Родовое гнездо. Из исто-
рии ФИАНа имени П.Н.Лебедева» +
. Д/ф «Эрик Булатов. Иду...» +
. Правила жизни +
. Письма из провинции +
. К -летию со дня рождения 
Юрия Лотмана +
. Х/ф «ЗАРУБЕЖНЫЙ РОМАН» +
. Д/с «Метроном. История Пари-
жа» +

. Цвет времени +
. Сергей Прокофьев, «Египет-
ские ночи» +
. Смехоностальгия +
., . Искатели +
. Х/ф «НЕОТПРАВЛЕННОЕ ПИСЬ-
МО» +
. Линия жизни +
. Худсовет +
. Мой серебряный шар +
. Марлен Дитрих. Концерт в 
Лондоне. Запись  г.  +
. Мультфильм для взрослых +
. Д/ф «Фивы. Сердце Египта» +

. Настроение
. Д/ф «Последняя 

весна Николая Еременко» +
., ., . Х/ф «ОХОТНИКИ ЗА 
ГОЛОВАМИ» +
., ., . События
. Город новостей
. Х/ф «ДАВАЙТЕ ПОЗНАКОМИМ-
СЯ» +
. В центре событий
. Право голоса +
. Х/ф «ИГРУШКА» +
. Д/с «Династя» +
. Петровка, 
. Х/ф «ЛУЧШЕЕ ВО МНЕ» +
. Д/ф «Сергей Маковецкий. Не-
случайные встречи» +

. Х/ф «АДВОКАТ» +
., ., ., ., 
. Сегодня

. Таинственная Россия +
. Деловое утро НТВ +
. Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТА-

РА» +
. Х/ф «ПАСЕЧНИК» +
. Суд присяжных +
. Чрезвычайное происшествие
. Место встречи
. Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНА-
РЕЙ» +
. Говорим и показываем +
. ЧП. Расследование +
. Т/с «ПЁС» +
. Революция  +
. Место встречи +
. Судебный детектив +
. Запах боли +
. Т/с «КУРОРТНАЯ ПОЛИЦИЯ» +

. Д/с «Заклятые 
соперники» +

., ., ., ., ., . 
Новости
. Спортивный репортёр +
., ., ., . Все на Матч 
Прямой эфир. Аналитика. Интервью. 
Эксперты
. Биатлон. Кубок мира. Спринт. 
Женщины. Трансляция из Кореи +
., . Все на футбол +
. Биатлон с Дмитрием Губерни-
евым +
. Биатлон. Кубок мира. Спринт. 
Мужчины. Прямая трансляция из 
Кореи
. Лыжный спорт. Чемпионат 
мира. Эстафета. Мужчины. Прямая 
трансляция из Финляндии
. Д/ф «LA LIGA Карпина» +
. Все на футбол Афиша +
. «Шлеменко. ». Специаль-
ный репортаж +

. Континентальный вечер+
. Хоккей. КХЛ. / финала кон-
ференции «Запад». Прямая транс-
ляция
. Смешанные единоборства. М- 
. Александр Шлеменко 
против Пола Брэдли. Прямая транс-
ляция из Москвы
. Баскетбол. Евролига. Мужчи-
ны. «Барселона» (Испания) - ЦСКА 
(Россия) +
. Лыжный спорт. Чемпионат ми-
ра. Двоеборье. Командный спринт. 
Трансляция из Финляндии +
. Лыжный спорт. Чемпионат ми-
ра. Двоеборье. Прыжки с трамплина. 
Командное первенство. Трансляция 
из Финляндии +
. Смешанные единоборства. 
. Марлос Кунен против Джу-
лии Бадд. Прямая трансляция из 
США

. Х/ф «БЕЗ ВИДИМЫХ 
ПРИЧИН» +
., ., . Т/с «БАН-

ДЫ» +
., ., ., . Новости 
дня
., . Военные новости
., . Х/ф «СКВОЗЬ ОГОНЬ» +
. Т/с « МЕТРА» +
. Х/ф «ЖИВЫЕ И МЕРТВЫЕ» +
., . Х/ф «ДВОЙНОЙ КАПКАН» 
+
. Х/ф «СВЕТ В КОНЦЕ ТОННЕЛЯ» 
+
. Х/ф «КЛЮЧИ ОТ РАЯ» +

., . Территория 
заблуждений +
., . Документаль-

ный проект +
. С бодрым утром +
., ., ., . Новости 
+
., ., .  +
. Званый ужин +
. Х/ф «СУРРОГАТЫ» +
. Тайны Чапман +
., . Самые шокирующие ги-
потезы +
. Д/ф «В гостях у сказки. Как 
язычество, народный фольклор и 
древние традиции формировали 
большую нацию» +
. Смотреть всем +
. Х/ф «ДЕНЬ ВЫБОРОВ» +
. Х/ф «ЧЕТЫРЕ КОМНАТЫ» +

. Вертолет 
., ., ., 

., ., ., . Самое яр-
кое +
. Новости 
., . Вкусно  +
. Растем вместе +
., ., . Большие новости
., . Т/с «ТАКАЯ ОБЫЧНАЯ 
ЖИЗНЬ» +
., ., ., ., . Все 
просто +
. Шестое чувство +
., . Т/с «ЦЕНА ЖИЗНИ» +
. Х/ф «ФИНИШНАЯ ПРЯМАЯ» 
+
. Х/ф «ЧИСТИЛЬЩИК» +

.; .; . 
Мультфильмы + 
.; . Телесериал «АНЮТА» +
.; .; .; . Инфор-
мационная программа «День» 
()--
.; . Телесериал «ТАК ДАЛЕКО, 
ТАК БЛИЗКО» +
. Д/ф «Угрозы современного мира» 
+
.; . Д/ф «Основной Элемент» +
. Х/ф «ТАЙНЫЙ ИГРОК» +
. Д/ф «Влад Листьев «Жизнь бы-
стрее пули» +
. Д/ф «Загадки нашей земли» +
. Х/ф «ЦАРЕУБИЙЦА» +
.; . Итоговая инфор-
мационная программа «День» 
()-- 
. Х/ф «ТВОЯ РУКА В МОЕЙ РУКЕ»  +

., . Т/с «АННА» +
., ., . Новости
. Играй, гармонь любимая 

+
. Смешарики. Новые приключе-
ния +
. Умницы и умники +
. Слово пастыря +
. Татьяна Васильева. Кошка на 
раскаленной крыше +
. Смак +
. Юрий Сенкевич. Жизнь как удиви-
тельное приключение +
. Идеальный ремонт +
. Х/ф «ТРИ ПЛЮС ДВА» +
. Голос. Дети +

. Вечерние новости
. Кто хочет стать миллионером +
. Минута славы +
. Время
. Сегодня вечером +
. Прожекторперисхилтон +
. Х/ф «БЁРДМЭН» +
. Х/ф «МЫ КУПИЛИ ЗООПАРК» +
. Модный приговор +
. Контрольная закупка +

. Х/ф «ЗОЛО-
ТЫЕ НЕБЕСА» +

. Живые истории +
., . Вести. Местное время
. Россия. Местное время +
. Сто к одному +
. Семейный альбом +
., . Вести
. Измайловский парк +
. Х/ф «Я ВСЁ ПРЕОДОЛЕЮ» +
. Субботний вечер +
. Вести в субботу
. Х/ф «ТРЕТЬЯ ЖИЗНЬ ДАРЬИ КИ-
РИЛЛОВНЫ» +
. Х/ф «ПОЛЦАРСТВА ЗА ЛЮБОВЬ» +
. Т/с «МАРШ ТУРЕЦКОГО» +

. Евроньюс +
. Х/ф «НЕОТПРАВ-

ЛЕННОЕ ПИСЬМО» +
. Больше, чем любовь +
. На этой неделе...  лет назад. 
Нефронтовые заметки +
.  лет со дня рождения Юрия Сен-
кевича +
. Мой серебряный шар +
. Марлен Дитрих. Концерт в Лондо-

не. Запись  г.  +
. Х/ф «ЛЕВ ГУРЫЧ СИНИЧКИН» +
. Д/ф «Панама. Пятьсот лет удачных 
сделок» +
. Новости культуры
., . Д/с «История моды» +
. Романтика романса +
. Х/ф «ДЕТИ ДОН КИХОТА» +
. Вечер в честь открытия Новой 
сцены Московского театра под руко-
водством Олега Табакова +
. Белая студия +
. Х/ф «ВЛЮБЛЕННЫЕ» +
. М/ф «Бременские музыканты» +
. Д/ф «Томас Алва Эдисон» +

. Марш-бросок +
. АБВГДейка +

. Х/ф «ИГРУШКА» +
. Православная энциклопедия +
. Х/ф «КОРОЛЕВСТВО КРИВЫХ ЗЕР-
КАЛ» +
., . Х/ф «ДОРОГОЙ МОЙ ЧЕЛО-
ВЕК» +
., ., . События
., . Х/ф «БЛАГОСЛОВИТЕ ЖЕН-
ЩИНУ» +
. Х/ф «ДОМОХОЗЯИН» +
. Постскриптум
. Право знать +
. Право голоса +
. Союзники России +
. Т/с «ИНСПЕКТОР МОРС» +

. Их нравы +
. Х/ф «АГЕНТ 
ОСОБОГО НАЗНАЧЕНИЯ» +

. Смотр +
., ., . Сегодня
. Устами младенца +

. Готовим с Алексеем Зиминым +
. Умный дом +
. Главная дорога +
. Еда живая и мёртвая +
. Квартирный вопрос +
. Поедем, поедим +
. Двойные стандарты +
. Своя игра +
. Однажды... +
. Секрет на миллион +
. Центральное телевидение
. Ты супер +
. Ты не поверишь +
. Международная пилорама +
. Т/с «ФОРМАТ А» +
. Еда без правил +
. Судебный детектив +
. Авиаторы +

. Смешанные еди-
ноборства. . 

Марлос Кунен против Джулии Бадд. 
Прямая трансляция из США
., ., ., ., ., ., 
., ., . Новости
. Все на Матч События неде-
ли +
. Х/ф «БОЙЦОВСКИЙ СРЫВ»
. Биатлон. Кубок мира. Спринт. 
Мужчины. Трансляция из Кореи +
. Все на футбол Афиша +
. Биатлон. Кубок мира. Гонка 
преследования. Женщины. Прямая 
трансляция из Кореи
. Д/ф «LA LIGA Карпина» +
. Д/ф «Молодые тренеры. Рос-
сия» +
. Биатлон. Кубок мира. Гонка 
преследования. Мужчины. Прямая 
трансляция из Кореи

., ., . Все на Матч Пря-
мой эфир. Аналитика. Интервью. Экс-
перты
. «Наш русский бомбардир. 
Александр Кержаков». Специаль-
ный репортаж +
. РОСГОССТРАХ Чемпионат Рос-
сии по футболу. ЦСКА - «Зенит» 
(Санкт-Петербург). Прямая транс-
ляция
. Спортивный репортёр +
. Футбол. Чемпионат Англии. 
«Ливерпуль» - «Арсенал». Прямая 
трансляция
. «Арсенал Аршавина». Специ-
альный репортаж +
. Х/ф «НИКОГДА НЕ СДАВАЙСЯ 
» +
. Лыжный спорт. Чемпионат ми-
ра. Женщины.  км. Трансляция из 
Финляндии +
. Д/ф «Также известен, как Кас-
сиус Клэй» +
. Смешанные единоборства. 
Новые битвы +

. Х/ф «ЧУК И ГЕК» +
. Х/ф «КАРЬЕРА 
ДИМЫ ГОРИНА» +

., ., ., . Новости дня
. Легенды цирка с Эдгардом Запаш-
ным +
. Последний день +
. НЕ ФАКТ +
. Д/с «Загадки века с Сергеем Мед-
ведевым» +
. Улика из прошлого +
. Теория заговора +
. Д/с «Секретная папка» +
., . Т/с «СЕРДЦА ТРЕХ» +

. ЗАДЕЛО +
. Х/ф «НОЧЬ ОДИНОКОГО ФИЛИНА» 
+
., . Т/с «КОЛЬЕ ШАРЛОТТЫ» +
. Х/ф «БЕЗЫМЯННАЯ ЗВЕЗДА» +
. Д/ф «Гомбожаб Цыбиков. Палом-
ник особого назначения» +

., ., . Тер-
ритория заблуждений +
. Х/ф «ХОТТАБЫЧ» +

. Минтранс +
. Ремонт по-честному +
. Самая полезная программа +
., ., . Военная тайна +
., . Новости +
. Д/ф «Засекреченные списки. 
» +
. Х/ф «О ЧЕМ ГОВОРЯТ МУЖЧИ-
НЫ» +
. Х/ф «О ЧЕМ ЕЩЕ ГОВОРЯТ МУЖ-
ЧИНЫ» +
. Х/ф «БАБЛО» +

., ., ., 
., ., ., ., 

., . Самое яркое +
., ., . Будни
., ., . Антисанкции
., ., ., . Новости 

., ., . Вкусно  +
., ., ., ., ., ., 
., . Все просто +
. Шестое чувство +
., ., ., . Т/с «ПОД ПРИ-
КРЫТИЕМ» +
. Х/ф «РЫБА МОЕЙ МЕЧТЫ» +
. Х/ф «УЛИЦЫ КРОВИ» +
. Отдых 

Четверг, 2 мартаЧетверг, 2 марта

Пятница, 3 мартаПятница, 3 марта

Суббота, 4 мартаСуббота, 4 марта
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.; .; . 
Мультфильмы +
. Телесериал «АНЮТА» +
. Евромакс
.; . «Свободный микрофон» 
+
. Телесериал «ТАК ДАЛЕКО, 
ТАК БЛИЗКО» +
. Д/ф « Александр Зацепин 
«Мне уже не страшно»» +
.; . Итоговая инфор-
мационная программа «День» 
()--
.; . Д/ф «Основной Эле-
мент» +
. Х/ф «ЦАРЕУБИЙЦА» +
. Вечер музыки Арно Бабад-
жаняна +
. Х/ф « СТУЛЬЕВ» +
. Х/ф «КУКЛА» +
. ТВ-шоу «Танцуй»

., . Т/с «АННА» 
+
., ., . Ново-
сти
. Смешарики. ПИН-

код +
. Часовой +
. Здоровье +
. Непутевые заметки +
. Пока все дома +
. Фазенда +
. К юбилею Валентины Тереш-
ковой. «Я всегда смотрю на звез-
ды» +
. Открытие Китая +
. Теория заговора +
. Т/с «КУРОРТНЫЙ РОМАН» 
+
. Лучше всех Рецепты вос-
питания +
. Лучше всех +
. Воскресное «Время»
. Х/ф «СНОУДЕН» +
. Х/ф «НА ОБОЧИНЕ» +
. Модный приговор +
. Контрольная закупка +

. Х/ф «КОГДА 
ЦВЕТЁТ СИРЕНЬ» 

+
. Мульт утро +
. Сам себе режиссёр +
. Смехопанорама +
. Утренняя почта +
. Сто к одному +
. Вести-Москва
., . Вести
. Смеяться разрешается +
. Х/ф «БЛЕСТЯЩЕЙ ЖИЗНИ 
ЛЕПЕСТОК» +

. Д/ф «Слёзы на подушке» +
. Вести недели
. Воскресный вечер с Влади-
миром Соловьёвым +
. Дежурный по стране +
. Валентина Терешкова. Чай-
ка и Ястреб +
. Т/с «ЖЕНЩИНЫ НА ГРАНИ» 
+

. Евроньюс +
. Обыкновен-

ный концерт +
. Х/ф «ДЕТИ ДОН КИХОТА» +
. Легенды кино +
. Россия, любовь моя +
. Кто там... +
. Д/ф «Крылатые рыбаки» +
. Что делать +
. Гении и злодеи +
. Парад трубачей +
. Библиотека приключений 
+
. М/ф «Остров сокровищ» +
. Пешком... +
., . Искатели +
. Линия жизни +
. Х/ф «ДАМСКИЙ ПОРТНОЙ» 
+
.   -  г +
. Х/ф «ЛЕВ ГУРЫЧ СИНИЧ-
КИН» +
. Мультфильмы для взрос-
лых +
. Д/ф «Кафедральный собор 
в Шибенике. Взгляд, застывший в 
камне» +

. Х/ф «РОДНАЯ 
КРОВЬ» +

. Фактор жизни +
. Короли эпизода +
. Х/ф «БАРХАТНЫЕ РУЧКИ» +
. Барышня и кулинар +
., . События
. Д/ф «Евгений Матвеев. Эхо 
любви» +
. Х/ф «МЕДОВЫЙ МЕСЯЦ» +
. Московская неделя
. Х/ф «КРУТОЙ» +
. Х/ф «ГДЕ ЖИВЕТ НАДЕ-
ЖДА» +
. Х/ф «ПЕРЧАТКА АВРОРЫ» 
+
. Петровка, 
. Х/ф «ДАВАЙТЕ ПОЗНАКО-
МИМСЯ» +
. Д/ф «Самые влиятельные 
женщины мира. Жаклин Кенне-
ди» +
. Д/ф «Людмила Хитяева. Ко-
мандую парадом я» +
. Мой герой +

. Х/ф «АГЕНТ ОСОБОГО 
НАЗНАЧЕНИЯ» +
. Центральное теле-

видение +
., ., . Сегодня
. Счастливое утро +
. Едим дома +
. Первая передача +
. Чудо техники +
. Дачный ответ +
. НашПотребНадзор +
. Поедем, поедим +
. Своя игра +
. Следствие вели... +
. Новые русские сенсации +
. Итоги недели
. Х/ф «КУРКУЛЬ» +
. Х/ф «ЧАС ВОЛКОВА» +
. Х/ф «ВРЕМЯ СИНДБАДА» +
. Судебный детектив +
. Авиаторы +

., . Смешанные 
единоборства. Новые 

битвы +
., ., ., ., ., 
., ., ., . Новости
. Все на Матч События неде-
ли +
. Биатлон с Дмитрием Губер-
ниевым +
. Биатлон. Кубок мира. Гон-
ка преследования. Женщины. 
Трансляция из Кореи +
. Биатлон. Кубок мира. Гон-
ка преследования. Мужчины. 
Трансляция из Кореи +
., . Смешанные едино-
борства.  . Абдул-Ха-
мид Давлятов против Фабио 
Мальдонадо. Трансляция из Тад-
жикистана +
. Биатлон. Кубок мира. Эста-
фета. Женщины. Прямая транс-
ляция из Кореи
. Д/с «Жестокий спорт» +
. Биатлон. Кубок мира. Эста-
фета. Мужчины. Прямая трансля-
ция из Кореи
., . Все на Матч Прямой эфир. 
Аналитика. Интервью. Эксперты
., . «Комментаторы. 
Владимир Маслаченко». Специ-
альный репортаж +
. РОСГОССТРАХ Чемпионат 
России по футболу. «Краснодар» 
- «Спартак» (Москва). Прямая 
трансляция
., . После футбола с Георги-
ем Черданцевым
. РОСГОССТРАХ Чемпио-
нат России по футболу. «Терек» 
(Грозный) - «Уфа». Пря-
мая трансляция

. Х/ф «САМОРОДОК» +
. Д/ф «Александр Карелин. 
Поединок с самим собой» +
. Десятка +
. После футбола с Георгием 
Черданцевым +

. Т/с « МЕТРА» +
. Новости недели 
с Юрием Подкопаевым

. Служу России +
. Военная приемка +
. Политический детектив +
. Теория заговора +
., . Х/ф «ШЕСТОЙ» +
. Новости дня
. Т/с «КОМАНДА » +
. Новости. Главное
. Д/с «Легенды советского 
сыска» +
. Прогнозы +
. Фетисов +
. Х/ф «ТОТ, КТО ГАСИТ СВЕТ» 
+
. Х/ф «СВИДАНИЕ НА МЛЕЧ-
НОМ ПУТИ» +
. Х/ф «НЕБЕСНЫЕ ЛАСТОЧКИ» +

. Территория за-
блуж-
дений +
. Х/ф «О ЧЕМ ГОВОРЯТ 

МУЖЧИНЫ» +
. Х/ф «О ЧЕМ ЕЩЕ ГОВОРЯТ 
МУЖЧИНЫ» +
. День «Военной тайны» с 
Игорем Прокопенко +
. Добров в эфире +
. Соль +
. Военная тайна +

., ., ., 
., ., ., 

., ., ., ., . 
Самое яркое +
., ., . Вкусно  +
., ., ., . Ново-
сти 
., . Будни
., . Антисанкции
., ., ., . Все про-
сто +
. Растем вместе +
. Хороший врач +
. Четыре реки +
., ., ., . Т/с «ПОД 
ПРИКРЫТИЕМ» +
. Добродел  +
. Х/ф «ПРИТВОРИСЬ МОИМ 
МУЖЕМ» +
. Х/ф «ЧИСТИЛЬЩИК» +
. Отдых 

Воскресенье,  5 мартаВоскресенье,  5 марта

В ПРОГРАММЕ ПЕРЕДАЧ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ

Наша кухня

Путь к храму

Ингредиенты: 1/3 ст. риса, 
1/3 ст. гречневой крупы, 1/3 
ст. перловой крупы, 2 ст. во-
ды, соль, растительное мас-
ло, 1 луковица, 100–200 г 
шампиньонов.

Приготовление. Лук и 
грибы нарезать и спассе-
ровать на масле в режиме 
«Выпечка/ Жарка/ Быстрое 
приготовление». Перловую 
крупу замочить заранее на 

пару часов. Затем отодви-
нуть в сторону лук и грибы, 
засыпать в чашу перловую 
крупу. На перловую крупу 
высыпать промытый рис. 
Последним слоем высыпать 
промытую гречневую кру-
пу. Залить горячей водой, 
посолить. Готовить в режи-
ме «Тушение» или «Молоч-
ная каша» 1 час. Готовую ка-
шу перемешать в чаше.

По монастырскому уставу на Великий пост нельзя: 
алкоголь, рыбу, мясо, молоко, майонез, яйца, белый хлеб, 
конфеты, выпечку. Можно: овощи, сухофрукты, фрукты, 

квашеную капусту, маринованные и соленые овощи, орехи, 
грибы, каши на воде, чай, кисели, квасы, компоты 

из сухофруктов. Несколько рецептов для тех, кто соблюдает пост.

Ингредиенты: 1 кг карто-
феля, 1 маленький кочан ка-
пусты, 2 ст. л. муки, 2 ст. л. 
томатной пасты или 0,5 ст. то-
матного сока, соль, перец по 
вкусу, растительное масло.

Приготовление. Капусту 
нашинковать, протушить 
до готовности, добавить то-
матный сок или разбавлен-
ную водой томатную пасту. 
Тушить все вместе, пока не 
выпарится лишняя жид-
кость. Посолить и попер-
чить по вкусу. Картофель 
очистить и отварить до го-
товности в подсоленной во-
де, сделать пюре, посолить и 
поперчить по вкусу. Доба-

вить муку, перемешать. Из 
пюре сформировать лодоч-
ку, выложить немного ка-
пусты, накрыть второй ло-
дочкой и защипнуть края. 
На сковороду налить не-
много растительного масла, 
выложить зразы. Обжарить 
с одной стороны. Затем пе-
ревернуть и обжарить с дру-
гой стороны до румяности.

Постные зразы Постные зразы 

Православные 26 февра-
ля встречают последний день 
Масленицы, называемый так-
же Прощеным воскресеньем. В 
этот день верующие в послед-
ний раз перед постом едят ско-
ромную пищу (от старосла-
вянск. «скрамъ» – жир) и просят 
друг у друга и у Бога прощения. 
А с 27 февраля начинается Ве-
ликий пост, предвещающий со-
бой большой и светлый празд-
ник Пасхи. Продлится он до 15 
апреля. Следует отметить, что 
дата поста постоянно меняется 
и зависит, прежде всего, от да-
ты православной Пасхи. 

Отметим, что Великий пост яв-

ляется самым строгим постом за 
весь год. Согласно истории, он 
был установлен еще в апостоль-
ские времена, хо-
тя некоторые со-
временные ученые 
опровергают эту 
мысль и утвержда-
ют, что впервые об 
этом посте упоми-
налось в летописях 
лишь в третьем сто-
летии нашей эры.  

И все же на-
до иметь в виду, 
что пост касается 
в первую очередь 
людей здоровых. 

Для детей, беременных жен-
щин, людей, страдающих тя-
желыми хроническими забо-
леваниями, такие испытания 
вредны. Если же нет никаких 
медицинских противопоказа-
ний, подобная встряска для 
организма может быть полез-
на. Важно только восполнять 
дефицит жидкости. 

А вообще надо помнить, что 
в православии пост никогда не 
был эквивалентом голодания. 
На Руси издревле существует бо-
гатое и разнообразное «постное» 
меню. При этом нужно пони-
мать, что главный смысл поста – 
духовная работа над собой.

Монастырская каша Монастырская каша 
в мультиваркев мультиварке

Типикон (богослужебный устав, в котором собраны все 
основные традиции церковной жизни) 

описывает трапезу в Великий пост следующим образом:

◆◆  Следует отказаться от всей скоромной пищи (продукты, полу-
чаемые от животных, а это мясо, молоко, жиры, яйца, масло 
и т. д.) на протяжении всего поста. 
◆◆  В первую и последнюю седмицы (недели) пост отличается 
особенной строгостью.
◆◆  По понедельникам, средам и пятницам пищу следует употре-
блять только в холодном виде (сыроедение), без добавления 
масла, один раз в сутки, в вечернее время. 
◆◆  По вторникам и четвергам пища принимается единожды 
за сутки вечером. Разрешается есть пищу горячую, но без до-
бавления растительного масла. 
◆◆  Выходные дни – суббота и воскресенье являются днями по-
слабления: употребляется растительное масло, вино два раза 
за день. 
◆◆  В субботу Страстной недели (завершающей недели Велико-
го поста) не едят вовсе. 
◆◆  В Великую пятницу (пятница Страстной недели) тоже воздер-
живаются от еды.
◆◆  В праздник Благовещения (в случае, когда он не выпадает 
на Страстную седмицу) и в Вербное воскресение разрешает-
ся вкушать рыбу. 
◆◆  Если праздники великих святых выпадают на время Велико-
го поста, то также делается послабление в виде горячей пищи 
с маслом и вином. 

Перед Пасхой - Великий ПостПеред Пасхой - Великий Пост
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Воинская присяга – это своеоб-
разная клятва человека на вер-

ность Родине, обязательство защи-
щать ее от врагов. Присяга на Руси 
известна с древнейших времен и 
до наших дней. Менялись ее фор-
мы, слова, но неизменной остава-
лась ее суть – служить Отечеству, 
защищать его, «не щадя крови и са-
мой жизни».

Первый письменный текст при-
сяги относится к эпохе Петра I. По 
сложившейся веками традиции, 
воин клялся служить верно и чест-
но, скрепляя обязательство целова-
нием креста.

В XIX веке и до 1917 года мно-
гословный текст присяги с вити-
еватыми словами, с перечислени-
ями титулов лиц императорской 
фамилии в народе сводился к ко-
роткой, но емкой фразе: «За веру, 
царя и Отечество!» Присяга при-
нималась перед солдатским стро-
ем с выносом полкового знамени и 
развернутым походным алтарем с 
напрестольным Евангелием и кре-
стоцелованием.

С началом мировой войны на 
фронт стали призывать горцев 

Кавказа для формирования частей 
так называемой «Дикой дивизии» – 
они давали клятву на Коране. Ин-
тересно отметить, что для награж-
дения горцев изготавливались 
специальные награды – аналоги ге-
оргиевским, но без христианской 
символики. По рассказам, награ-
ждаемые просили «орден с джиги-
том», т. е. с изображением Георгия 
Победоносца.

Февральская революция и при-
ход к власти Временного прави-
тельства отменили всю царскую 
символику, но сохранили награды. 
Отмена всех царских наград была 
сделана уже при большевиках.

К этому времени был написан 
текст новой военной присяги. Он 
более лаконичен. Впервые появи-
лось правило личной подписи под 
текстом. 

Присяга Временному правитель-
ству (1917 г.): «Клянусь честью офи-
цера (солдата) и обещаюсь перед 
Богом и своей совестью быть вер-
ным и неизменно преданным Рос-
сийскому Государству, как своему 
Отечеству. Клянусь служить ему 
до последней капли крови, всемерно 

способствуя славе и процветанию 
Российского Государства. Обязуюсь 
повиноваться Временному Прави-
тельству, ныне возглавляющему 
Российское Государство, впредь до 
установления образа правления во-
лею народа при посредстве Учреди-
тельного собрания. Возложенные на 
меня служебные обязанности буду 
выполнять с полным напряжением 
сил, имея в помыслах исключитель-
но пользу государства и не щадя 
жизни ради блага Отечества. 

Клянусь повиноваться всем по-
ставленным надо мною начальни-
кам, чиня им полное послушание во 
всех случаях, когда этого требует 
мой долг офицера (солдата) и граж-
данина перед Отечеством. Клянусь 
быть честным, добросовестным, 
храбрым офицером (солдатом) и не 
нарушать клятвы из-за корысти, 
родства, дружбы и вражды. В за-
ключение данной мною клятвы осе-
няю себя крестным знамением и ни-
же подписываюсь».

Октябрьская революция и 
Гражданская война отмени-

ли все присяги. У красных поя-
вились свои ритуалы при клятве 
на верность идеалам революции. 
На могилах павших борцов в бе-
лой армии сохранялись отдельные 
атрибуты присяги с целовани-
ем знамени. Тексты этих присяг и 
описание ритуалов, к сожалению, 
неизвестны.

После окончания Гражданской 
войны встал вопрос о новых тра-
дициях воинской присяги. Нача-
лась работа по тексту этого важ-
ного документа. Слово «присяга» 
было заменено на «торжествен-

ное обещание». Изучались тексты 
присяг, в том числе и Временного 
правительства. Активное участие 
в разработке текста принимал 
участие Л. Троцкий. Именно ему 
приписывалась фраза в обещании 
(пункт 6) о «злом умысле». Так ро-
дился текст революционной при-
сяги молодой Республики Сове-
тов. Этот документ был учрежден 
Президиумом ЦИК СССР 14 сен-
тября 1923 г. и объявлен в прика-
зе Реввоенсовета СССР 2 октя-

бря 1923 г. №1241. Текс гласил: «Я, 
сын трудового народа, гражданин 
Сою за Советских Социалистиче-
ских Республик, принимаю на себя 
звание воина Рабочей и Крестьян-
ской армии.

Перед лицом трудящихся клас-
сов Союза Советских Социалисти-
ческих Республик и всего мира я обя-
зуюсь носить это звание с честью, 
добросовестно изучать военное де-
ло и как зеницу ока охранять народ-
ное и военное имущество от порчи 
и расхищения.

Я обязуюсь строго и неуклонно со-
блюдать революционную дисципли-
ну и беспрекословно выполнять все 
приказы командиров, поставлен-
ных властью Рабочего и Крестьян-
ского правительства.

Я обязуюсь воздерживаться сам и 
удерживать товарищей от всяких 
поступков, унижающих достоин-
ство гражданина Союза Советских 
Социалистических Республик и все 
свои действия и мысли направлять 
к великой цели освобождения всех 
трудящихся.

Я обязуюсь по первому зову Рабо-
чего и Крестьянского Правитель-
ства выступить на защиту Сою-
за Советских Социалистических 
Республик от всяких опасностей и 
покушений со стороны всех их вра-
гов и в борьбе за Союз Советских 
Социалистических Республик, за 
дело социализма и братство наро-
дов не щадить ни своих сил, ни са-
мой жизни.

Если по злому умыслу отступлю 
от этого моего торжественного 
обещания, то да будет моим уде-
лом всеобщее презрение, и да пока-
рает меня суровая рука революци-
онного закона».

В 1924–1925 годы произошли се-
рьезные изменения в Воору-

женных силах СССР. Наркомво-
енмор Л. Троцкий был отстранен 
от руководства Красной армией 
и флотом. На его место назначен 
М.В. Фрунзе. Под его руководством 
и проводилась военная реформа: 
сокращение численности армии, 
введение принципа единоначалия, 
реорганизация военного аппарата 
и политического управления Крас-
ной армии, сочетание в структуре 
Вооруженных сил постоянной ар-
мии и территориальных милици-
онных формирований.

В армию и на флот стало при-
ходить молодое поколение. 

По старой русской традиции на 
службу провожали «всем миром», 
а родители часто вместе с благо-
словением давали своеобразные 
«обереги» в виде ладанок, иконок, 
иногда щепотки родной земли в 
холщовых мешочках. Многие но-
сили нательные крестики. Требо-
валось все это заменить на совет-
скую символику. Выход нашли, 
выпустив нательные медальо-
ны, названные Красной присягой. 
Внутри помещалась крошечная 
книжечка-гармошка с портрета-
ми В.И. Ленина и М.В. Фрунзе, а 
также текст торжественного обе-
щания 1923 года. Точное время 
выпуска медальонов определить 
трудно, но можно предположить, 

что это были 1927–1928 годы. В 
нашей семье хранится такой меда-
льон. Он принадлежал моему дя-
де, мытищинцу Александру Буза-
нову, служившему в те годы.

Точное описание порядка при-
нятия Красной присяги военнос-
лужащими неизвестно. По расска-
зам одного из ветеранов войны, 
бывшего кремлевского курсанта, 
они принимали присягу в 1929 го-
ду на Красной площади. Коман-
дир зачитывал текст. Все повто-
ряли его хором. После комиссар 
каждому на шею надевал медальон 

с Красной присягой, а курсанты 
по очереди ставили свои подписи 
под текстом. Ношение медальона 
создавало неудобства. Он быстро 
окислялся, тесьма срывалась. Че-
рез некоторое время стали носить 
его в карманах гимнастерок. Се-
годня экземпляры Красной прися-
ги – большая редкость.

Перед Великой Отечественной 
войной в 1939 году обнародова-
ли новый текст военной присяги. 
Он широко известен по знамени-
тому плакату «Родина-мать зовет!» 
(художник Ираклий Тоидзе, июнь 
1941 года).  Звучал он так: «Я, граж-
данин Союза Советских Социали-
стических Республик, вступая в ря-
ды Рабоче-Крестьянской Красной 
Арии, принимаю присягу и торже-
ственно клянусь быть честным, 
храбрым, дисциплинированным, 
бдительным бойцом, строго хра-
нить военную и государственную 
тайну, беспрекословно выполнять 
все воинские уставы и приказы ко-
мандиров и начальников.

Я клянусь добросовестно изу-
чать военное дело, всемерно беречь 
военное и народное имущество до 
последнего дыхания быть предан-
ным своему Народу, своей Совет-
ской Родине и Рабоче-Крестьянско-
му Правительству.

Я всегда готов по приказу Рабо-
че-Крестьянского Пра-
вительства высту-
пить на защиту моей 
Родины — Союза Со-
ветских Социалисти-
ческих Республик и, как 
воин Рабoчe-Крeстьян-
ской Красной Армии, 
я клянусь защищать 
ее мужественно, уме-
ло, с достоинством и 
честью, не щадя сво-
ей крови и самой жизни 
для достижения пол-
ной победы над врага-
ми. Если же по злому 
умыслу я нарушу эту 
мою торжественную 
присягу, то пусть меня 
постигнет суровая ка-
ра советского закона, 
всеобщая ненависть и 
презрение трудящих-
ся». Миллионы наших 
соотечественников 
сражались с врагом, 

помня текст этой свя-
щенной клятвы. В 1947 

году в текст были внесены неболь-
шие изменения.

Сегодня новое поколение на-
ших земляков, начиная 

службу в рядах Вооруженных 
сил, перед строем своих товари-
щей дает торжественную клятву 
на верность Родине. Не преры-
вается историческая связь вре-
мени. 

Геннадий Смирнов, 
сотрудник Мытищинского 
историко-художественного 

музея

Защита Родины считалась высшей обязанностью и священным долгом человека во все времена. Вот почему уже две тысячи лет человечество воспевает образ 
защитника Родины. Одним из символов любой армии являлась присяга, которая в давние времена приравнивалась к молитве. Накануне Дня защитника Отечества 

сотрудник Мытищинского историко-художественного музея Геннадий Смирнов познакомит наших читателей с историей военной присяги.

(ñòðàíè÷êè èñòîðèè)(ñòðàíè÷êè èñòîðèè)

Клятва защитников ОтечестваКлятва защитников Отечества

Присяга молодых солдат, начало XX века

Плакат «Родина-мать зовет!»
Художник И.М. Тоидзе, 1941 год

В семье Смирновых хранится медальон 
с книжечкой-гармошкой, с напечатанной в ней присягой
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В центральной городской би-
блиотеке им. Д. Кедрина дей-
ствует постоянная экспозиция 
работ нашего земляка Влади-
мира Гуральника  – «Деревян-
ное храмовое зодчество в ми-
ниатюре». В ней представлено 
более 30  миниатюрных копий 
церквей, в том числе всех де-
ревянных храмов нашего го-
рода, а также некоторых церк-
вей Москвы, Подмосковья и 
России. Здесь можно увидеть 
копии знаменитого Кижско-
го погоста – самого большо-
го деревянного храма в мире, 
Троицкого храма на Чукотке, 
храма Святой Троицы в Ан-
тарктиде, где недавно побывал 
Патриарх Всея Руси Кирилл, 
Свято-Владимирской часовни 
в Словении, построенной на-
шими военнопленными в годы 
Первой мировой войны, и мно-
гих других. Все копии освяще-
ны либо по месту их нахожде-
ния, либо в Донской церкви в 
Перловке. 

 «Цель создания моих работ 
– в ознакомлении местных жи-
телей с историей русского дере-
вянного зодчества, в пропаган-
де нашего духовного наследия, 

воспитании чувства гордости 
за нашу Родину», – говорит Вла-
димир Яковлевич.

Его произведения неоднократ-
но представлялись на выставках 
Мытищ, Москвы и Подмоско-
вья.

«В связи с тем, что мне в 
этом году исполняется 85 лет, 
я принял решение передать 
часть моих работ в дар горо-
ду Мытищи в виде постоян-
ной экспозиции в библиотеке 
им. Д. Кедрина, с ее дальнейшим 

пополнением», – сказал Влади-
мир Гуральник. 

Кира Тихонова

КУЛЬТУРА

Творчество Владимира Гуральника интересно всем, 
от мала до велика

Библиотека приглашает

Благодарность

Поэтической
строкой

Являюсь читателем библиоте-
ки им.  Д.  Кедрина с мая 2010  го-
да. За время пользования би-
блиотечным фондом постоянно 
получал квалифицированную по-
мощь и консультации от сотруд-
ников библиотеки. Зная, что я лю-
блю историко-документальную 
литературу, они постоянно пред-
лагают мне поступившие новинки. 

При сборе информации по 

истории МПСО «Динамо» и мы-
тищинской милиции к 100-летию 
создания правоохранительных 
органов огромную помощь мне 
оказывают заведующая сектором 
краеведения библиотечно-ин-
формационного центра Татьяна 
Вячеславовна Носенко и ведущий 
библиотекарь Ирина Валентинов-
на Коваленко, в ведении которой 
находятся компьютерный каби-

нет и электронный каталог фонда. 
Хочу также поблагодарить кол-

лектив Центральной библиотеки 
им. Д. Кедрина – сотрудников або-
немента, читального зала и гарде-
роба – за дружественную атмосфе-
ру в стенах учреждения.

Желаю им успехов в работе.

Владимир Фадеев, 
г. Мытищи

Конкурс

Спасибо за помощьСпасибо за помощь
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Деревянное храмовое зодчество Деревянное храмовое зодчество 
в миниатюрев миниатюре

Трудная служба морская
С блеском златых эполет,
С бденьем ночным у штурвала
Много встревоженных лет.
Но тот, кто рожден был для моря,
Счастлив был тем без конца,
С ветрами, с бурями споря,
Верность храня до конца
Верным, любимым подругам,
Женам с морскою судьбой,
Счастье свое доверяя
Чайке хранить лишь одной!
Вас мы всегда вспоминали
В штормы холодных морей,
Нас вы всегда согревали
Золотом ваших кудрей.

Юрий Бобров

Песня Песня 
моряка моряка 

(ïîñâÿùàåòñÿ æåíàì âîåííûõ ìîðÿêîâ 
ñ èõ íåïðîñòîé ìîðñêîþ ñóäüáîé)

Для справкиДля справки
Музей «Былина», ул. Мира 

д. 19/13, http://nhp-bylina.ru. 
Тел. 8(903)627-82-90.

Для справкиДля справки
Центральная библиотека 

им. Д. Кедрина, г. Мытищи, 
ул. Летная, д. 14, корп. 1. Ча-
сы работы: ежедневно, 10.00 
– 19.00, www.maukbic.ru. 
Тел. 8(495)581 40-61. 

 Предприятие возникло в слож-
ное во всех отношениях время – 
в 1992 году. Но, несмотря ни на 
что, стало продолжателем поч-
ти утраченных художественных 
традиций и высокого мастерства 
русской народной куклы. Осно-
вательницей и директором «Бы-
лины» является Татьяна Попова, 
которая с детства увлекается соз-
данием кукол. Благодаря ее стара-
ниям вот уже четверть века уни-
кальные куклы прославляют наш 
округ. Азы кукольного дела прихо-
дилось постигать опытным путем. 
Мастерство приходило постепен-
но. Спустя несколько лет «Были-
не» был придан статус народного 
художественного промысла. 

Отличительной особенностью 
кукол является то, что все они 
сделаны вручную. Это настоящее 
творчество, в которое вкладыва-
ются не только талант, но и душа 
автора. На предприятии трудятся 
всего пять человек – все они люди 
интересные, талантливые и дела-
ют свою работу с любовью. 

Когда-то в каждой крестьян-
ской семье создавались свои тря-
пичные куклы. Они были непре-
менными участниками народных 
праздников, обрядов, служили 
и оберегом, и талисманом.  Сей-
час авторские куклы ручной ра-
боты привлекают в основном 
детей, пенсионеров и коллекцио-
неров. К сожалению, куклы Бар-
би вытеснили исконно русских 
красавиц. «Барби – это модель 
потребительского поведения, 
ведь нужно постоянно обустра-
ивать ее шикарный быт. А вот 
наши игрушки созданы для игр 
в дочки-матери. В них нет бро-
ской красоты, у них она другая, 
тихая, душевная. Чтобы ее уви-
деть, нужно иметь сердце», – го-
ворит Татьяна Попова. 

Каждая кукла, рожденная здесь 

мастерами, уникальна и имеет 
свое имя, характер, манеры.  Се-
годня игрушки, изготовлен-
ные «Былиной», находят широ-
кое применение: они являются не 
только предметами детских игр, 
но «работают» в театрах и филь-
мах, участвуют в телевизионных 
передачах,  их образы становятся 
символами праздников, фестива-
лей, конкурсов и спортивных со-
стязаний. Эти работы известны 
не только в России, но и за рубе-
жом. Мало кто знает, что когда-то 
именно куклы из «Былины» были 
представлены на выставке в Ин-
дии во время самого первого ви-
зита в эту страну президента РФ 
Владимира Путина. Кроме того, 
они были преподнесены в пода-
рок королю и королеве Испании 
и бывшему президенту США Ба-
раку Обаме.

На торжественном мероприя-
тии, приуроченном к 25-летию 
«Былины», присутствовали глав-
ный художник Жостовской фа-
брики Михаил Лебедев, председа-
тель Совета депутатов городского 
округа Андрей Гореликов, а так-
же заместитель главы админи-
страции округа Елена Стукало-
ва. Татьяна Попова пригласила 
почетных гостей на экскурсию 
по музею, показала своих люби-
мых кукол, а после провела ма-
стер-класс, на котором продемон-
стрировала, как из нескольких 
лоскутков и ниток можно сделать 
игрушечного ангелочка.

Ирина Богатая

Народный промысел

Татьяна Попова показала гостям музея своих любимых кукол

Куклы с тихой Куклы с тихой 
красотойкрасотой

Мытищинская земля богата народными промыслами. 
Помимо всемирно известных Федоскино 
и Жостово есть и необычное производство 

русских народных кукол. 
16 февраля компании «Былина» исполнилось 25 лет.

Для участия в нем необхо-
димо оформить заявку на уча-
стие в конкурсе, подписанную 
участником и содержащую пер-
сональные данные (не позднее 
1 августа 2017 года). Работы пре-
доставляются в печатном виде 
по адресу: г. Мытищи, Новомы-
тищинский пр-т, д. 30/1, каб. 204, 
либо в электронном виде на сай-
те www.mytyschi.ru. Регистрация 
на сайте является обязательной, 
бесплатной.

На сайте организовано голо-
сование среди посетителей, по 
итогам которого фотоработы, 
набравшие наибольшее количе-

ство голосов, будут представле-
ны для участия в фотовыставке 
в Мытищинском историко-ху-
дожественном музее в период с 
6 сентября по 1 октября.

Призовой фонд фотоконкур-
са составляет 100 тыс. рублей. 
За победу в объявленных но-
минациях участники получат 15 
тыс. рублей, в номинации «Приз 
зрительских симпатий» – 5 тыс. 
руб., в номинации «Приз гла-
вы городского округа» – 50 тыс. 
рублей.  

Подробно с положением о 
конкурсе можно ознакомиться 
на сайте www.mytyschi.ru.

Стартовал XI ежегодный конкурс фотографии 
«Мытищи. Город и люди», который проводится управлением 

потребительского рынка и услуг администрации городского округа 
Мытищи в следующих номинациях: «Городской пейзаж», 

«Мытищи с улыбкой», «Природа родного края».
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17–18 февраля в Мытищах на 
стадионе «Строитель» прошел XV 
международный турнир по фут-
болу среди команд ветеранов горо-
дов-партнеров. Традицию встре-
чаться в феврале в Мытищах в этом 
году поддержали команды из Бела-
руси («Торпедо», Жодино), Латвии 
(ФК «Даугавпилс), Литвы («Экра-
нас», Паневежис). «Главное для нас 
– это встреча с друзьями, – рас-
сказал игрок ФК «Экранас» Са-
улюс Вильнишкис. – У нас их здесь 
много. Потому и стараемся каж-
дый год приезжать в Мытищи. А 
после каждого турнира начина-
ем думать о новой встрече. Всег-
да приятно общаться с друзьями 
не только на поле, но и за его пре-
делами. В Мытищах все органи-
зовано на самом высоком уровне. 
Могу признаться, что приезжаем 

сюда не за победами. Принцип на-
шей команды: главное – участие. 
А там, как выйдет. Выиграем – 
хорошо. Проиграем – не трагедия. 
Куда важнее общение». 

В этом году команда из Паневе-
жиса провела турнир в соответ-
ствии со своим принципом, усту-
пив во всех трех матчах. В первой 
игре литовские футболисты встре-
тились с хозяевами турнира. По 
ходу встречи преимущество мы-
тищинской команды выглядело 
очевидным. Тем не менее гости де-
монстрировали неуступчивость 
и временами отвечали острыми 
контратаками. Но в итоге победу 
праздновал ФК «Мытищи» – 3:1. 
Параллельно проходил матч между 
жодинским «Торпедо» и ФК «Дауга-
впилс». Эта игра смотрелась живее и 
динамичнее, но мяч залетал исклю-

чительно в ворота лат-
вийской команды – 3:0 
в пользу белорусского 
коллектива. Неудачно 
для прибалтийцев сло-
жился и второй тур. 
«Мытищи» провели 
свою игру, буквально 
скопировав стартовый 
матч турнира, переи-
грав «Даугавпилс»  – 
3:1. А вот представи-
тели Беларуси только 
в концовке встречи су-
мели сломить сопро-
тивление «Экранаса» – 
2:0. 

Несмотря на дружественную ат-
мосферу спортивного праздни-
ка, на футбольном поле шла самая 
настоящая жесткая борьба. Никто 
уступать не собирался. Не обо-
шлось и без травм. Игрок «Тор-
педо» Александр Смаль с трудом 
говорил из-за повреждения че-
люсти, но обиды на соперников 
не держал. «Ну, конечно же, это 
случайность. Футбол – жест-
кий, мужской вид спорта. В нем 
не обходится без столкновений 
и травм. Но после матча мы 
обо всем этом забываем. В кон-
це концов, все давно знакомы, 
все друзья. В памяти останется 
только хорошее», – прокоммен-
тировал эпизод белорусский фут-
болист. 

Первый заместитель главы ад-
министрации городского округа 
Мытищи А.М. Казаков не про-
пустил ни одного турнира вете-
ранских команд дружественных 
городов. «С каждым годом усло-
вия проведения турнира стано-
вятся все более комфортными, 
– заметил Александр Казаков. – 
Замечательное, подготовлен-
ное поле, раздевалки. Турнир 
зимний, а играем, как летом. 
А начинали мы, когда был снег, 
мороз. Тогда были другие усло-
вия, и все равно люди приезжа-
ли с удовольствием. Любят они 
футбол, нравится им общение 
друг с другом – это главное. Лю-
бовь к футболу объединяет». 

Не стареют в игре ветераныНе стареют в игре ветераны

С утра мытищинские люби-
тели лыжных гонок и гости 
из соседних городов стягива-
лись к специально подготов-
ленной для этого мероприятия 
трассе. К моменту официаль-
ного окончания регистрации 
насчитывалось более 400 
участников, но физкультур-
ники продолжали подходить. 
Стартовых номеров и фирмен-
ных шапочек с логотипом со-
ревнований хватило на всех. В 
ожидании спортсмены могли 
подкрепиться горячим чаем с 
баранками. 

Всего было проведено бо-
лее десятка заездов для лыж-
ников разных возрастов. Нача-
ли с 200-метровой дистанции 
самые юные участники в воз-
расте до 5 лет. В зависимости 
от возраста протяженность 
трассы составляла 1, 2, 3 и 5 
км. Отметим, что все результа-
ты участников лыжных гонок 
шли в зачет норм ГТО. По ито-
гам соревнований победите-
лям и призерам были вручены 
дипломы, медали соответству-
ющих степеней и памятные по-
дарки. 

Мытищинская лыжняМытищинская лыжня

В матче открытия турнира на поле вышли 
команды из Мытищ и Паневежиса

На старте – самые юные участники «Мытищинской лыжни»

18 февраля в микрорайоне Пироговский прошел физкультурно-
спортивный праздник «Мытищинская лыжня – 2017». 

Сиделка,
уход 

за больными.
Тел. 8-925-544-25-57

Подборку подготовил Александр Хлестков

В Раменском завершилось первенство Москов-
ской области среди юношей 2003–2004 гг.р. и де-
вушек 2005–2006 гг. рождения. Эти соревнования 
являются отборочными на всероссийские сорев-
нования «Веселый дельфин». В первенстве приня-
ло участие более 200 человек из 19 муниципальных 
образований Московской области. Спортсмены 
школы олимпийского резерва по плаванию город-
ского округа Мытищи завоевали 24 медали (6 зо-
лотых, 7 серебряных, 11 бронзовых). 

Победителями первенства области стали: Да-
ниил Добрунов (100 м брассом и эстафета), Алек-
сандр Андреев (800 м вольным стилем и эста-
фета), Илья Лапин (эстафета), Денис Байков 
(эстафета). По сумме двух дистанций (800 м воль-
ный стиль и 100 м по выбору) первые три места в 
общем зачете заняли мытищинские спортсмены: 
Даниил Добрунов – 1077 очков, Александр Ан-
дреев – 1010 очков, Илья Лапин – 991 очко. 

Сборная команда городского округа Мытищи 
завоевала первое место в общекомандном зачете, 
опередив ближайших соперников из Балашихи и 
Подольска более чем на 5000 очков. 

Победы на голубых дорожкахПобеды на голубых дорожках

Мытищинцы – победители первенства 
Московской области по плаванию


